
 

 
 



 

Anexa nr. 1 

PERSONALUL ORGANIZAȚIEI DIN DOMENIILE CERCETĂRII ȘI INOVĂRII* 

 

a) Lista personalului 

Nr. 
Numele și 

prenumele 

Anul 

nașterii 

Titlul 

științific 
Funcția 

Subdiviziune

a 

Forma 

de 

încadrare 

Norm

a de 

muncă 

Sursa de 

finanțare* 

Personal de specialitate cu funcții de conducere 

1

1. 

Manolachi 

Veaceslav  
1958 dr.hab. 

conducător 

de proiect  

 cumul 

intern 
0,5 buget 

2

2. 

Budevici-

Puiu Liliana  
1969 dr.hab. 

conducător 

de proiect  

 cumul 

intern 
0,5 buget 

Personal de specialitate cu funcții de execuție 

1. 
Dorgan 

Viorel 
1973 dr.hab. cerc.şt.coord. 

 cumul 

intern 
0,5 buget 

2. 

 
Iliin Grigore 1948 dr. cerc.şt.coord. 

 cumul 

intern 
0,5 buget 

3. 
Povestca 

Lazari 
1968 dr. cerc.şt.sup. 

 cumul 

intern 
0,5 buget 

4. 
Branişte 

Gheorghe  
1973 dr. cerc.şt.sup. 

 cumul 

intern 
0,5 buget 

5. 
Buftea 

Victor  
1963 dr.hab. cerc.şt.sup. 

 cumul 

intern 
0,5 buget 

6. 
Manolachi 

Victor 
1983 dr.hab. cerc.şt.sup. 

 cumul 

intern 
0,5 buget 

7. 
Delipovici 

Irina  
1983 dr. cerc.şt.sup. 

 cumul 

intern 
0,5 buget 

8. Mruţ Ivan 1955 dr. cerc.şt.sup. 
 cumul 

intern 
0,5 buget 

9. 
Budevici-

Puiu Anatol  
1958 dr. cerc.şt.prin. 

 cumul 

intern 
0,5 buget 

10. 
Cicala 

Alexandru  
1987 dr. cerc.şt.sup. 

 cumul 

extern 
0,5 buget 

11. 
Cojocaru 

Vladlen  
1983  cerc.şt. 

 cumul 

intern 
0,5 buget 

12. 
Lungu 

Ecaterina  
1981  cerc.şt. 

 cumul 

intern 
0,5 buget 

Personal de deservire tehnică și auxiliar 

1. 
Fortună 

Rodica 
1971  Cerc.şt.stag. 

 cumul 

intern 
0,5 buget 

2. 
Hristoforova 

Natalia 
1975  Cerc.şt.stag. 

 cumul 

intern 
0,5 buget 

3. 
Nastas 

Natalia  
1983 dr. Cerc.şt.stag. 

 cumul 

intern 
0,5 buget 

4. Ignat Inna  1987  Cerc.şt.stag. 
 cumul 

intern 
0,5 buget 
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b) Distribuirea personalului pe subdiviziuni structurale 

Nr. Denumirea subdiviziunii structurale Numărul de unități 
Numărul persoanelor 

angajate 

1 Rectorat  1,5 3 

2 Departamentul Sporturi de lupte şi 

gimnastică  
1 2 

3. Departamentul Cultură fizică, 

psihopedagogie, management şi limbi 

moderne  

1,5 3 

4. Departamentul Atletism, nataţie şi turism  1,5 3 

5. Departamentul Kinetoterapie şi medicină 

sportivă  
0,5 1 

6. Departamentul Drept, protecţie, pază şi 

securitate  
0,5 1 

7. Departamentul Finanţe 1 2 

8. Departamentul Resurse umane şi 

secretariat  
0,5 1 

9. Centrul de cercetări Ştiinţifice în 

Domeniul Educaţiei Fizice şi Sportului  
0,5 1 

Total 8,5 17 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*Note:   

1) În cazul insti tutelor de cercetare va fi  inclus tot  personalul  organizației ,  conform 

statelor de angajare ; 

2) În cazul universităților va fi inclus doar personalul finanțat din bugetul de stat pentru știință, conform 

statelor de angajare; 

3) La sursa de finanțare va fi indicată finanțare instituțională sau finanțare prin proiecte. 

4) Anexa 1 va fi prezentată în format Excel. 
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Anexa nr.2 

 

 

ACTIVITĂȚI REALIZATE ÎN CADRUL FINANȚĂRII INSTITUȚIONALE 

 

 

Nr. Denumirea activității Rezultate 

 

I. Activități ce rezultă din îndeplinirea funcțiilor și a atribuțiilor prevăzute de statutul 

organizațiilor 

 

1. Editarea de lucrări științifice și ştiinţifico-

metodice, precum și de reviste științifice 

Monografii - 7 

Articole WoS și SCOPUS - 16 

Articole în reviste – 40 

Lucrări științifico-metodice – 22 

Articole în culegeri ştiinţifice - 76 

Teze în culegeri ştiinţifice, în lucrările conferinţelor 

ştiinţifice internaţionale (peste hotare) - 3 

Brevete de invenţii şi alte obiecte de proprietate 

intelectuală, materiale la saloanele de invenţii - 2 

 

 

2. Susținerea și dezvoltarea colaborării științifice 

cu organizații internaționale; dezvoltarea de 

legături directe cu organizații similare din 

domeniile cercetării și inovării din țară și din 

străinătate 

Dezvoltarea colaborării științifice prin încheierea și 

semnarea de noi contracte în anul 2022 cu: 

 Universitatea «A.I.Cuza», Iași, România; 

 Universitatea ―Titu Maiorescu―, Bucuresti, 

România; 

 Universitatea Natională de Educatie fizica si 

sport din Dusanbe, Uzbekistan; 

 Universitatea Naţională de educaţie Fizică şi 

Sport, Bucuresti; 

 Scoala Natională de studii politice și 

administrative, Bucuresti, România 

 Universitatea Naţională Militară  „Vasile 

Levski‖, Bulgaria. 

 

3. Susținerea și dezvoltarea bazei tehnico-

ştiinţifice și celei experimentale 
 

4. Stimularea creativității științifice, organizarea 

de cursuri de perfecționare și de recalificare a 

specialiștilor în domeniu, evaluarea 

personalului, conform prevederilor cadrului 

normativ 

17.01 - 04.02.2022,  Științe ale educației. Formarea 

profesorilor. Educaţie fizică (online)-150 ore 

14.02 - 04.03.2022,  Științe ale sportului. Antrenament 

sportiv (online) -150 ore 

14.02 - 04.03.2022,  Științe ale sportului. Antrenament 

sportiv (online) -150 ore 

14.03 - 01.04.2022,  Științe ale educației. Formarea 

profesorilor. Educaţie fizică (online) -150 ore 

Programă modulară - 3 credite 

20.03-03.04.2022, Bazele teoretico-metodice ale pregătirii 

profesionale a profesorilor de ed. fizică în sporturile 

gimnastice ) -24 ore 

Programă modulară - 3 credite 

09.04-17.04.2022, Turism sportiv și agrement) -24ore 

05.05-26.05.2022,  Științe ale sportului. Antrenament 
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sportiv) -150 ore 

21.05-19.06.2022,  Științe ale sportului. Antrenament sportiv 

(cu deplasare în teritoriu, or. Comrat) ) -150 ore 

10.11 - 28.10.2022,  Științe ale educației. Formarea 

profesorilor. Educaţie fizică (format mixt10.11 - 

28.10.2022,  Științe ale educației. Formarea 

profesorilor. Educaţie fizică (format mixt) – 150 ore 

Programă modulară (3 credite)  

05.11 - 12.11.2022, Turism și orientare sportivă-24 ore 

07.11-25.11.2022, Științe ale sportului. Antrenament 

sportiv (online) -150 ore 

Programă modulară (3 credite) 

19.11 - 27.11.2022, Kinetoprofilaxia la copiii de vârstă 

preșcolară și școlară mică 
Evaluarea cadrelor științifico -didactice se realizează 

conform procedurii de SMC și se desfășoară pe etape 

(completarea fișei de autoevaluare, conform modelului 

aprobat de Senatul universității, ulterior  Comisiile de 

asigurare a calității din cadrul facultăților efectuează 

evaluările care îi revin privind cadrul didactico-ştiinţific 

evaluat (evaluarea colegială, evaluarea de către 

studenţi). Rezultatele analizei sunt cuprinse în Raportul 

de evaluare a cadrului didactic și care sunt supuse spre 

analiză și validare Senatului USEFS. 

Participarea cadrelor științifico – didactice la programe 

de formare continuă pentru formarea abilităților de 

leadership și management în învățământul superior, 

axându-se pe guvernare, planificare strategică și 

management, adecvat pentru aplicare în universitățile 

din R.Moldova (MOLDOVA HIGHER EDUCATION 

LEADERSHIP AND MANAGEMENT, finanțat cu 

suportul Comisiei Europene prin programul Erasmus +, 

acest program corespunde și contribuie la 

implementarea priorității naționale a Republicii 

Moldova „Guvernarea, planificarea strategică și 

gestionarea instituțiilor de învățământ superior‖) – 

participanți Liliana Budevici – Puiu, Ecaterina 

Amelicichin 

5. Participarea la diferite concursuri pentru 

obținerea finanțării domeniilor cercetării și 

inovării 

Ordin nr. 967 din 03.10.2022, cu privire la 

repartizarea granturilor doctorale cu finanțare 

de la bugetul de stat pentru anul academic 

2022-2023 în cadrul Universității de Stat de 

Educație Fizică și Sport  

 

HORIZON-WIDERA-2022-ERA-01, 101094529 – 

Securing Sports Education through innovative and 

inclusive Gender Equality Plans, 2023-2025                               

(Mocrousov E., Budevici – Puiu L. , Manolachi V.) 

 

Participarea la concursuri de granturi doctorale 533.04 

Educație fizică, sport, kinetoterapie și recreație, 

Domeniul științe Sociale și Economice: 

1. ,,Organizarea și dirijarea educației fizice a 

preșcolarilor prin inovații pedagogice‖, conducător de 

doctorat  Budevici-Puiu Liliana, dr. hab., prof.univ; 

2. Bunescu Vadim   la proiectul: ,,Ritmurile biologice în 

activitatea competițională a judocanilor‖,  conducător de 

doctorat - Dorgan Viorel, dr. hab., prof.univ. /Budevici-

https://mecc.gov.md/sites/default/files/nr._967_usefs.pdf
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Puiu Anatolie, dr., prof. univ; 

3. Nicolaiciuc Natalia la proiectul „Formarea 

capacităților motrice la elevii din ciclul gimnazial prin 

aplicarea mijloacelor din turism‖,  conducător științific - 

Onoi Mihail, dr., conf.univ. 

 

6. Efectuarea de expertize și avize, inclusiv 

contra plată, asupra materialelor ce țin de 

profilul organizației 

Efectuarea de recenzii și avize la tezele de licență, 

masterat, doctorat și postdoctorat 

7. Asigurarea testării, certificării şi 

standardizării unor produse, servicii şi 

procese noi sau perfecționate 

 

8. Alte acțiuni statutare  

 

II. Activități ce rezultă din îndeplinirea acțiunilor din Programul național în domeniile cercetării și 

inovării pentru anii 2020-2023 

 

1. Realizarea obiectivelor de dezvoltare durabilă 

(ODD) prin proiecte de cercetare și inovare 

În limitele alocaţiilor aprobate anual în legea bugetului 

de stat; bugetul de stat (2020-2023)  

2. Identificarea domeniilor pentru care este 

necesară crearea unor noi centre de cercetare 

Necesitatea înființării Institutului  de Cercetare 

științifică în domeniul Educației Fizice și Sportului 

3. Organizarea activităților cu caracter 

științifico-social cu participarea universităților 

și institutelor de cercetare 

Activități de cercetare și conferințe defsășurate în 

comun cu instituții similar din România (Universitatea 

―Al.I. Cuza‖ Iași, Universitatea ―Dunarea de Jos‖ din 

Galați și Universitatea ―Stefan cel Mare‖, Suceava) 

4. Creșterea ponderii tinerilor în numărul total 

de cercetători 

3 tineri cercetători implicați în proiecte de cercetare 

(Natalia Nastas, Manolachi Victor, Delipovici Irina) 

5. Lansarea programului STEP IN – program de 

stagii și mentorat în cadrul laboratoarelor de 

cercetare pentru elevi și studenți 

Peste 100 de studenti implicate din cadrul programelor 

de studii acreditate de USEFS 

6. Elaborarea şi aprobarea metodologiei de 

finanţare instituţională 

În limitele alocaţiilor aprobate anual în legea bugetului 

de stat; bugetul de stat 

7. Organizarea programelor de găzduire a 

elevilor, studenților și cadrelor didactice cu 

ocazia zilelor ușilor deschise și sărbătorilor 

tematice (Ziua Mondială a Științei, Ziua 

internațională a femeilor în știință, Noaptea 

cercetătorilor, etc.) 

Organizarea Usilor Deschise de catre USEFS în 

colaborare cu Universitatea Dunarea de Jos din Galati 

21 Mai 2022 

Partciparea USEFS la festivitatea dedicată zilei 

profesionale a lucrătorilor din domeniile cercetării şi 

inovării din Republica Moldova – „Ziua Știinţei‖, 

eveniment organizat de Ministerul Educației și 

Cercetării în contextul Zilei Internaționale a Științei 

pentru Pace și Dezvoltare cu suportul Uniunii Europene 

(Cea de-a XII-a ediție a Zilei Științei s-a desfășurat sub 

genericul ,,Știința pentru dezvoltarea durabilă a 

societății‖). 

 

III. Activități ce rezultă din îndeplinirea acțiunilor din alte documente de politici/acte normative 

 

1. În conformitate cu  Metodologia aprobării 

conducătorilor de doctorat, aprobată prin 

Hotărârea Guvernului Republicii Moldova nr. 

HG326/2019 din  18.07.2019,  pe parcursul 

 Aprobarea calității de conducător de doctorat 

 Racu Sergiu, dr., conf.univ. – Decizia 

Consiliului de conducere al ANACEC  nr.11 din 

01.03.2022; 
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anului 2022 am fost  aprobați în  calitate de 

conducător de doctorat 

 

 Chirazi Marin, dr., prof.univ. (România) - 

Decizia Consiliului de conducere al ANACEC  nr.8  din  

28.04.2022; 

 Arsene Igor, dr., conf.univ. - Decizia Consiliului 

de conducere al ANACEC    nr.15 din 01.07.2022 

 

2. Concursul de admitere la studiile de doctorat Au fost depuse  de către candidaţi 18 cereri la studii 

superioare de doctorat, după cum urmează: 

- 8 candidaţi din Republica Moldova; 

- 10 candidaţi din România; 

- 2 cereri la studii de postdoctorat  

(1-Republica Moldova, 1- Ucraina). 

 

3. Încheierea Contractelor de finanțare a 

proiectelor de cercetare și inovare în baza 

rezultatelor concursului de proiecte, aprobat 

în baza Codului cu privire la știință și inovare 

nr. 259-XV din 15 iulie 2004, art. 5 alin. (1) 

lit. b) al Legii nr. 131 din 03.07.2015 cu 

privire la achizițiile publice și Decizia 

Consiliului Autorității contractante nr. 5 din  

28.12.2021 și Ordinul Autorității contractante 

nr. 25 din 29.12.2021, din cadrul Programului 

de Stat (2020-2023) 

‖Concepția integrată a sportului național: buna 

guvernanță, protejarea minorilor, combaterea dopajului 

și a corupției‖ cu cifrul nr. 20.800009.0807.40 (director 

de proiect Liliana  Budevici – Puiu)  

„Monitorizarea ştiinţifico -pedagogică şi asigurarea 

medico-biologică a procesului de antrenament al 

sportivilor din loturile naţionale pentru pregătirea către 

concursurile de anvergură (Jocurile Olimpice, 

campionatele mondiale şi europene)‖ 

cifrul nr. 20.80009.0807.39 (director de proiect 

Veaceslav Manolachi)  

 

 

 

 

IV. Alte activități realizate 

1.   
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Anexa nr.3 

 

 

FIȘA DE PREZENTARE A ACTIVITĂȚILOR DE CERCETARE ȘI INOVARE ȘI A 

REZULTATELOR OBȚINUTE ÎN CADRUL FINANȚĂRII INSTITUȚIONALE
1
 

 

 

I. Sumarul activităților realizate  

 

Nr.crt. Activităţi planificate  Activităţi realizate şi rezultate obținute* în cadrul 

finanțării instituționale pentru anul 2022  

1. 

 

 

 

 

 

2. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. 

 

 

 

 

 

 

 

Elaborarea planului de activități 

pentru etapa de realizare a proiectelor 

de cerceatre finanțate prin Programul 

de Stat și monitorizarea îndeplinirii 

acestora în termenul stabilit 

Colectarea și interpretarea 

datelor/informațiilor cu privire la 

cadrului legal privind protecția 

minorilor și de contracarare a 

traficului ilicit al acestora, al 

prevenirii încălcărilor drepturilor 

copiilor și tinerilor prin desfășurarea 

unor programe sportive  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Colaborarea cu Agenția Națională 

Antidoping și cu Federațiile 

Naționale pe diferite probe de sport 

în vederea informării cu referire la 

prevenirea fenomenelor de dopaj și 

corupție în sport 

 

Aprobarea și monitorizarea planului de 

activități pentru etapa de realizare a 

proiectului la ședința laboratoarelor  științifice 

ale universității (Managementul Culturii 

Fizice; Probe Sportive Individuale) 

Elaborarea și aplicarea chestionarelor 

sociologice diferitelor categorii de resurse 

umane angajate în domeniul culturii fizice și 

sportului, inclusiv cel educațional cu privire la 

problematica abordată în cercetare. 

Acumularea datelor sociologice și 

experimentale. Interpretarea și validarea 

acestora. 

Cercetările efectuate în acest sens s-au 

finalizat cu publicarea a două studii analitice: 

―Analytical study on measures for the 

protection of minors during sports 

competitions‖, autori Liliana Budevici-Puiu, 

Veaceslav Manolachi (articol prezentat la 

Congresul Internațional ―3
rd

 World Lumen 

Congress on Multidimensional Education‖ în 

perioada 22-26 Noiembrie 2022, 

https://youtu.be/aIw3Tn03ozU), precum și 

cu publicarea studiului analitic cu genericul 

―Protecția minorilor și combaterea violenței în 

timpul evenimentelor sportive‖ autori – 

Liliana Budevici-Puiu Berzoi Ruslan 

(vicepreședinte – Federația Moldovenească de 

Fotbal) ISBN 978-9975-68-469-9 

 

 

Realizarea acțiunii planificate ne-a permis să 

constatăm că Agenția Națională Antidoping în 

colaborare cu diferite entități sportive, 

sportivi și instituții academice a realizat 

variate acțiuni de eradicare a fenomenului de 

dopaj materializate în: organizarea 

seminarelor informative al căror program de 

instruire a avut în conținutul dezbaterilor, 

                                                 
1
 Se va completa doar de către organizațiile de drept public din domeniile cercetării și inovării care au beneficiat de 

finanțare instituțională pentru activități de cercetare și inovare  

https://youtu.be/aIw3Tn03ozU)
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4. 

 

 

 

 

 

5. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Elaborarea monografiilor și  

articolelor științifice 

 

 

 

 

Valorificarea cercetărilor științifice și 

aplicarea rezultatelor în procesul 

instructiv-educativ de la programele 

de studii autorizate/acreditate ale 

Universității de Stat de Educație 

Fizică și Sport 

 

subiecte după cum urmează: date și repere din 

ghidul sportivului AMAD (Agenția Mondială 

Antidoping); Codul antidoping; Lista 

substanțelor și metodelor interzise; localizarea 

sportivului; testarea sau Controlul Doping; 

etapele Controlului Doping; sancțiunile 

pentru încălcarea reglementărilor antidoping. 

În acest context, evidențiem și  armonizarea 

cadrului juridic național al Republicii 

Moldova în corespundere cu cerințele Codului 

Mondial Antidoping 2021 și Standardele 

Internaționale (elaborarea unui nou Proiect de 

lege privind prevenirea și combaterea 

dopajului în sport din punct de vedere a 

conformității cu rigorile internaționale). 

Guvernul a aprobat proiectul de lege care 

prevede revizuirea și îmbunătățirea 

mecanismului de funcționare a Agenției 

Naționale AntiDoping (ANAD), prin 

instituirea unor componente noi necesare în 

prevenirea și combaterea dopajului în sport la 

nivel național. În ce privește eradicarea 

fenomenului de corupție în cadrul activităților 

sportive, putem relata faptul că Federația 

Moldovenească de Fotbal în scopul asigurării 

și monitorizării integrității persoanelor fizice 

și juridice implicate în sport a înființat 

Departamentul de integritate a cărei misiune 

de bază o constituie soluționarea cauzelor de 

manipulare a rezultatelor meciului, incident 

sau suspiciune, de ex. neraportarea 

intenționată a unei abordări de manipulare a 

meciului și nedenunțarea imediată. 

Departamentul Integritate este responsabil 

pentru protecția jocului în conformitate cu 

Regulamentul Departamentului de integritate 

și Codul disciplinar. 

 

Publicarea rezultatelor științifice în 

Materialele Conferințelor 

naționale/internaționale, în revistele științifice 

de profil din țară și străinătate 

 

 

Diseminarea rezultatelor cercetării în cadrul 

evenimentelor și manifestărilor științifice 

Au fost organizate şi desfăşurate seminare, 

mese rotunde cu sportivii şi antronorii din 

loturile naţionale la diferite probe de sport 

 

 

 

https://fmf.md/cdn/docs/CODUL%20DISCIPLINAR%20FMF%202020.pdf
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6. 

 

 

 

 

 

 

 

7. 

 

 

8. 

 

 

 

 

 

 

 

9. 
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Elaborarea tehnologiei evaluării stării 

funcţionale şi a nivelului pregătirii 

fizice a sportivilor de calificare 

înaltă. 

 

 

Argumentarea implementării 

conceptului şi tehnologiei elaborate 

 

Pregătirea tehnico-tactică şi 

psihologică a sportivilor din loturile 

naţionale la probele de sport 

monitorizate. 

 

Determinarea particularităţilor 

adaptării fiziologice la eforturile de 

antrenament şi cele competiţionale. 

 

Identificarea sportivilor (8-10 

participanţi) în vederea participării la 

Campionatele Europene, Mondiale 

etc. 

 

 

Au fost preluate şi analizate datele controlului 

medical desfăşurat în cadrul Centrului 

medico-sportiv „Altmed‖,  referitoare la 

starea morfofuncţională a s  

 

 

 

 

A fost argumentată necesitatea implementării 

noului concept și a tehnologiei elaborate 

 

 

 

Au fost realizate evaluări-testări ale 

sportivilor monitorizaţi, în scopul aprecierii 

nivelului pregătirii fizice generale, specifice, 

tehnico-tactice şi psihologice portivilor din 

loturile naţionale 

 

 

Au fost determinate particularităţile adaptării 

fiziologice a organismului sportivilor la 

eforturile de antrenament şi competiţionale 

 

Lista rezultatelor publicate/prezentate (articole, comunicări la conferințe internaționale, etc.), protejate 

(brevete și alte obiecte de proprietate intelectuală), materializate (tehnologii, procedee, produse etc.) 

 

 

 

- Monografii 

1. BUDEVICI-PUIU, A., BUDEVICI-PUIU, L. Diplomația în sport. Chişinău: Valinex, 

2022. 251 p. ISBN 978-9975-68-470-5  

2. MANOLACHI V.G., MANOLACHI V.V. Teoria și practica pregătirii de forță și 

forță-viteză multianuală a sportivilor luptători (judo, lupte libere și greco-romane). Monografie. 

București: Discobolul, 2022. 467 p. ISBN 978-606-798-149-0 

3. MANOLACHI V.V., MANOLACHI V.G. Teoria şi practica sporturilor de combat 

(lupte). București: Discobolul, 2022. 259 p. ISBN 978-606-798-160-5 

4. MANOLACHI V.V., MRUȚ I., MANOLACHI V.G. Evaluarea frecvenței cardiace 

pe bază de intervale și eforturile specifice în testarea nivelului pregătirii fizice și funcționale a 

judocanelor. Monografie. București: Discobolul, 2022. 237 p. ISBN 978-606-798-181-0 

5. CEBOTARU N. Formarea competențelor de comunicare la elevii cu retard mintal 

prin activități de educație fizică. Chișinău: Pontos, 2022 (Print Caro). 285 p. ISBN 978-9975-72-

694-8 
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6. LUCA A. Procese semantice active în terminologia sportivă. Monografie. Chișinău: 

Valinex, 2022. 240 p. ISBN 978-9975-68-459-0 

7. СВЕКЛА С. Силовая подготовка юных бегунов на средние дистанции (этап 

начальной спортивной специализации). Монография. Chişinău: Valinex SRL, 2022. 130 p.  

 
 

Articole în reviste științifice 

- în reviste din bazele de date Web of Science şi SCOPUS 

1. GANCHAR А., GANCHAR I., CHERNYAVSKYI O., CIORBĂ C., 

MEDYNSKYI S., PYLYPKO O., ARKHYPOV O. Monitoring the formation of swimming 

skills among men and women in the world Universiade program (at stages I-II from 1959 to 

2019). In: Journal of Physical Education and Sport, nr. 1(22), 2022, p. 130-137. 

DOI:10.7752/jpes.2022.01016 (SCOPUS) 

2. BUDEVICI-PUIU, L., MANOLACHI, V. The Autonomy and Specificity of Sport in 

a National and European Context. In: Revista Românească pentru Educație Multidimensională, 

2022, volume 14, issue 3, p. 457-465. https://doi.org/10.18662/rrem/14.3/619 (WoS) 

3. BUDEVICI-PUIU, L., MANOLACHI, V. Analytical study on measures for the 

protection of minors during sports competitions. In: Revista Românească pentru Educație 

Multidimensională, 2022. https://doi.org/10.18662/brain/13.4/398 (WoS) 

4. CHERNOZUB A., MANOLACHI V., KOROBEYNIKOV G., POTOP V., 

SHERSTIUK L., MANOLACHI V.V., MIHAILA I. Criteria for assessing the adaptive 

changes in MMA athletes of strike fighting style in different training load regimes. In: PeerJ, 

2022. DOI: 10.7717/peerj.13827. (IF, WoS) 

5. FORMINTE VN., COSMA L., DAMIAN M., DOBRESCU T., POTOP V. 
Biomechanical analysis of the phase structure of Pak Salto on uneven bars. In: Journal of 

Physical Education and Sport, Vol. 22 (issue 8), Art 239, pp. 1893 - 1899, August 2022. 

DOI:10.7752/jpes.2022.08239. (SCOPUS) 

6. GRIGORE, M-F., GRIGORE, V., POTOP, V., MANOLE, C. Use of a specific 

preparation to achieve better performance in competition choreographies by dancers of Junior I 

category (aged 12–13 years). In: Journal of Physical Education and Sport, Vol. 22 (issue 8), Art 

234, pp. 1859 - 1862, August 2022. DOI:10.7752/jpes.2022.08234. (SCOPUS)  

7. KOROBEYNIKOV, G.,* MARIO BAIŠ, M., POTOP, V., KOROBEINIKOVA, 

L., RAAB, M., STARČEVIŠ, N., KOROBEINIKOVA, I., CHERNOZUB, A., 

ROMANCHUK, S., DANKO, T. Comparative analysis of psychophysiological states among 

Croatian and Ukrainian wrestling. In: Journal of Physical Education and Sport, Vol. 22 (issue 8), 

Art 230, pp. 1832 - 1838, August, 2022. DOI:10.7752/jpes.2022.08230. (SCOPUS)  

8. MANOLACHI V., POTOP V., MANOLACHI V., DELIPOVICI I., LIUȘNEA C. 
Determining the optimal areas of effort in terms of force and force-velocity based on the 

functional state of the neuromuscular system in the training of elite female judokas. In: PeerJ – 

Life & Environment, 2022. https://doi.org/10.7717/peerj.13468 (IF, WoS) 

9. MOCANU GD, MURARIU G., POTOP V. Optimization of body balance indices 

according to Body Mass Index categories during physical education lessons for university 

students. In: Pedagogy of Physical Culture and Sports, 2022; 26(4): 245–255. 

DOI:10.15561/26649837.2022.0404 (WoS) 

10. MANOLACHI, V., CHERNOZUB, A., POTOP, V., MARIONDA, I., 

TITOVA, H., SHERSTIUK, L., & SHTEFIUK, I. The effectiveness of using power fitness 

training loads to increase adaptive reserves of female athletes in hand-to-hand combat. In: 

Pedagogy of Physical Culture and Sports, 2022, 26(5), 319-326. 

DOI:10.15561/26649837.2022.0506 (SCOPUS) 

11. MANOLACHI V., CHERNOZUB A., POTOP V., ZORIY Y., KULBAYEV 

A., BRANIȘTE G., SAVENKO A. Increasing the functional capabilities of Mixed Martial Arts 

https://ibn.idsi.md/vizualizare_articol/152748
https://ibn.idsi.md/vizualizare_articol/152748
https://ibn.idsi.md/vizualizare_articol/152748
https://ibn.idsi.md/vizualizare_articol/152748
https://doi.org/10.18662/rrem/14.3/619
https://doi.org/10.18662/brain/13.4/398
http://peerj.com/
http://peerj.com/
https://doi.org/10.7717/peerj.13468
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Culture and Sports, 2022; 26(6): 399–406. DOI:10.15561/26649837.2022.0606 (SCOPUS)
 

12. MANOLACHI V., VIZITEI N., MANOLACHI V.V. Physical Culture as a 

Basic Component of the Integral Cultural Act. In: Revista Românească pentru Educație 

Multidimensională, 2022, volume 14, issue 3, p. 502-509. 

https://doi.org/10.18662/rrem/14.3/622. (WoS) 

13. POTOP, V., CÎMPEANU, M., MOGA, C., JURAT, V., MANOLE, C., 

ESHTAEV, A. Particularities of the biomechanical characteristics of learning the acrobatic 
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Education and Sport ® (JPES), Vol. 22 (issue 8), Art 232, pp. 1848 - 1853, August 2022. 

DOI:10.7752/jpes.2022.08232. (SCOPUS)  

14. POTOP, V., MANOLACHI, V. V., MIHAILESCU, L., MANOLACHI, V., 
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(JPES), Vol. 22 (issue 8), Art 243, pp. 1922 - 1926, August 2022. DOI:10.7752/jpes.2022.08243. 

(SCOPUS)  

15. VOLOSHINA L., KONDAKOV V., KOPEIKINA E., POTOP V., 

MANOLACHI V. V. Effect of motor activity on physical readiness indicators of preschoolers 
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16. GANCHAR А., GANCHAR I., CHERNYAVSKYI O., CIORBĂ C., 
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1. TIMNEA A.C., POTOP V., TIMNEA O.C. Analysis of body composition in 

football athletes aged 6 to 10. In: Ovidius University Annals, Series Physical Education and 

Sport, Science, Movement and Health, Vol. XXII, ISSUE 2 Supplement, 2022, September 2022, 

22 (2): 265 – 269. https://www.analefefs.ro/en/anale-fefs/2022/i2-supplement/pe-

autori/13.%20TIMNEA%20Andreea%20Consuela,%20POTOP%20Vladimir,%20TIMNEA%20

Olivia%20Carmen.pdf  

2. ARSENE I., GROSUL V.  The influence of special psychological training (attention, 

focusing) on supes students in achieving sports performance in table tennis. In: The Annals of 

the ‖Stefan cel Mare‖ University of Suceava. Physical Education and Sport Section. The Science 

and Art of Movement. eISSN2601 – 341X, ISSN 1844-9131 Volume XV issue 1/2022 p. 110-

119. 

3. NASTAS A. Delimitarea traficului de ființe umane de unele infracțiuni conexe 

(practica și legislația republicii Moldova). În: Revista Universul Juridic, Nr. 5, mai 2022  

România ISSN 2393-3445 

4. NASTAS A., CICALA A. Consumul de băuturi alcoolice – factor determinant al 

criminalității violente. În: Revista Universul Juridic, nr. 5 mai 2022,  România ISSN 2393-3445 

5. NASTAS A., RUSU L. Unele particularități specifice prevenirii, investigării şi 
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„Alexandru Ioan Cuza‖ din Iași TOM LXVIII/2, științe juridice, 2022 România ISSN 1221-8464 

6. NASTAS A., CERNOMOREȚ S., Liberarea de răspundere penală pentru circulația 

ilegală a drogurilor, etnobotanicelor sau analogilor acestora - legislația și practica republicii 

https://doi.org/10.18662/rrem/14.3/622
https://ibn.idsi.md/vizualizare_articol/152748
https://ibn.idsi.md/vizualizare_articol/152748
https://ibn.idsi.md/vizualizare_articol/152748
https://ibn.idsi.md/vizualizare_articol/152748
https://doi.org/10.7752/jpes.2022.01016
https://www.analefefs.ro/en/anale-fefs/2022/i2-supplement/pe-autori/13.%20TIMNEA%20Andreea%20Consuela,%20POTOP%20Vladimir,%20TIMNEA%20Olivia%20Carmen.pdf
https://www.analefefs.ro/en/anale-fefs/2022/i2-supplement/pe-autori/13.%20TIMNEA%20Andreea%20Consuela,%20POTOP%20Vladimir,%20TIMNEA%20Olivia%20Carmen.pdf
https://www.analefefs.ro/en/anale-fefs/2022/i2-supplement/pe-autori/13.%20TIMNEA%20Andreea%20Consuela,%20POTOP%20Vladimir,%20TIMNEA%20Olivia%20Carmen.pdf
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https://annals-fefs.usv.ro/revista/arhive/asmu-pess-sam-volume-xiv-issue-1-2/2022
https://annals-fefs.usv.ro/revista/arhive/asmu-pess-sam-volume-xiv-issue-1-2/2022
https://annals-fefs.usv.ro/revista/the-influence-of-special-psychological-training-attention-focusing-on-supes-students-in-achieving-sports-performance-in-table-tennis/
https://annals-fefs.usv.ro/revista/the-influence-of-special-psychological-training-attention-focusing-on-supes-students-in-achieving-sports-performance-in-table-tennis/
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современной науки // Сб. научных трудов. Вып. 3(69), ISBN 978-83-66216-63-1 Переяслав, 

2022,  p. 42-47. 

15. VOLCU GH., VOLCU I. Curricular design elements for the training of master 

students in the field of physical education and sport for management research activities. In: The 

Annals of the ―Ştefan cel Mare‖ University of Suceava. Physical Education and Sport Section. 

The Science and Art of Movement Volum XV issue 1, 2022. eISSN 2601 - 341X, ISSN 1844-

9131 

 

http://www.across-journal.com/index.php/across/article/view/144/136
http://www.across-journal.com/index.php/across/article/view/140/132
http://www.across-journal.com/index.php/across/article/view/140/132
https://doi.org/10.31926/but.shk.2022.15.64.1.13
https://doi.org/10.36836/2022/1/04
https://medcraveonline.com/MOJSM/MOJSM-05-00112.pdf
https://sportnauka.org.ua/en/wp-content/uploads/nvos/magazines/NvOS_2021_4.pdf
https://sportnauka.org.ua/en/wp-content/uploads/nvos/magazines/NvOS_2021_4.pdf
https://actascientific.com/ASOR/pdf/ASOR-05-0441.pdf
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- în reviste din Registrul National al revistelor de profil, categoria B 

1. BUDEVICI-PUIU, L., CICALA, A. Prevenirea și investigarea corupţiei în sport prin 

intermediul măsurilor speciale de investigații = Prevention and investigation of corruption in 

sport through special investigative measures. In: Anale ştiinţifice ale Academiei „Ştefan cel 

Mare‖ a MAIRM: ştiinţe juridice. 2022, nr. 15, pp. 140-151. ISSN 1857-

0976.https://doi.org/10.5281/zenodo.6826911 

2. CICALA, A. Realizarea măsurii speciale de investigații ‖Controlul transmiterii sau 

primirii banilor, serviciilor ori altor valori materiale sau nemateriale pretinse, acceptate, 

extorcate sau oferite‖ în scopul investigării infracțiunilor de corupție în sport, potrivit legislației 

Republicii Moldova. În: Revista Universul Juridic, nr. 3, 2022, p. 149-158. 

3. CHIRTOACĂ, Natalia. The legal order of the European Union and consequences in 

the implementation of the european norms in the national law of the member states. Revista 

ECOFORUM, Vol 11, No 1(27), 2022, p. 801-804, ISSN: 2344-2174 

4. VEREJAN R. Impactul valorificării modelului conceptual progresist de pregătire 

psihomotrică și tehnico-tactică a handbaliștilor de performanță. În: Știința culturii fizice, Revistă 

categoria B, nr. 39/1, p. 54-62. ISSN 1857-4114 e ISSN 2537-6438  

5. BRAGARENCO N., SALCOCI A., GOJAN V., SMIRNOVA N. Studiu privind 

satisfacerea necesității de mișcare a studenților Universității de Stat din Moldova prin 

intermediul lecției de educație fizică și activităților sportive (sondaj). În: Revista „Studia 

Universitatis Moldaviae‖, nr. 10, categoria B, seria Științe ale educației. Chișinău: USM, 2022. 

ISSN 1857-2103 E-ISSN 2345-1025 

6. GÎRLEA N., CARP I.  Evaluarea competențelor profesionale ale studenților la 

modulul Fiziologia umană și a activității motrice. În: Știința culturii fizice, nr. 39/1, 2022 ISSN 

1857 — 4114 

7. CORMAN, M.,  ZAVALIŞCA, A., POGORLEŢCHII, A., SLIMOVSCHII M. 

Incidenţa supraponderabilităţii şi obezităţii la copiii de 7 – 10 ani la nivel naţional şi 

internaţional. În: Ştiinţa Culturii Fizice, nr. 39/1, Chişinău,  2022.   ISSN:1857-4114  

eISSN:2537-6438  

8. MANOLACHI V.V., MRUȚ I., MANOLACHI V.G., POSTOLACHI A. Evaluarea 

nivelului de pregătire fizică și funcțională al luptătorilor cu aplicarea eforturilor specific de 

intensitate maximă. În: Știința culturii fizice, 39/1,  2022. 

9. LEȘCU A. Înființarea structurilor corpului de jandarmi în Basarabia (1812 – 1867). 

În: Studia universitatis moldaviae. Seria ‖Științe umanistice‖, 2022, nr. 4(154), p. 15-19. ISSN 

1811-2668. (Categoria B). 

10. ARSENE, I. Gimnaziul din Cișmea a găzduit evenimente educative de nivel 

republican. Univers pedagogic pro. Institutul de stiinte ale educatiei. Nr.21(810). Chișinău, 26 

mai 2022. Pag. 8. ISSN 1857-3282. 

11. ARSENE, I. Parkour ca stil de viață sănătos. În: Univers pedagogic pro. Institutul de 

stiinte ale educatiei, nr.26(815). Chișinău, 30 iunie 2022. Pag. 6. ISSN 1857-3282. 

 

 

- în lucrările conferinţelor ştiinţifice internaţionale  

1. GUKALENKO O., POLEVAIA-SECAREANU A., KITIKAR O., LEVCHENKO 

N. (2022) Features of the organization of the system of pedagogical education in the regional 

socio-cultural environment,  INTED 2022 Proceedings, pp. 4631-4636. 

[DOI: 10.21125/inted.2022.1225]  

2. CEBOTARU N., SAVIŢCHI S., Indentifying systematic barriers in adopting the 

model of inclusive education by higher  education institutions in the Republic of Moldova, the 

The III International Scientific and Sport Congress  students and young scientists‖ Current issues 

of physical culture, sport, ocupational therapy‖ 2022. 

3. POTOP V., CIMPEANU M., JURAT V., MOGA C., BUFTEA V. Content of 

Women's Artistic Gymnastics training at the beginning of COVID-19 spreading period. Ecology 

https://doi.org/10.5281/zenodo.6826911
https://dx.doi.org/10.21125/inted.2022.1225
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of XXI Century. The European Climate Pact, 9th International Multidisciplinary Academic 

Conference. Bucharest, Romania, 29 march-2 april 2021. Sections sessions (ZOOM platform) – 

Actualities and perspectives of physical education and sport sciences. 2022. ISSN: 2734-8512; 

ISSN-L: 2734-8512. 

4. ULAREANU M., V., POTOP V., JURAT V., TRIBOI V., COJOCARU M.,V. 
Content of the combination of the training means in weightlifting workouts. Proceedings of the 

International Scientific Conference. „ Actualities   and Perspectives of Physical Education and 

Sport Sciences‖, 2021. Bucharest, 2022. ISSN: 2734-8512; ISSN-L: 2734-8512.  

5. CRAIJDAN O. The level of satisfaction of physical education teachers from the 

introduction of the pilot course LLL „Theoretical and methodological bases of professional 

training of physical education teachers in gymnastic SPORTS‖. În: В ХХVIII Всеукраiнскоi 

науково-практичноi конференцii  Центральноукраiнського державного пнедагогiчного 

унiверситету iменi Володимира Винниченк «Фізичне виховання і спорт в навчальних 

закладах України на сучасному етапі: стан, напрямки та перспективи розвитку», 

Кропивницкий, Украина, 20-21 маi, 2022, Кропивницький: ФОП Піскова М.А., 2022. 

p.p.24-29 УДК 796(062,552) Ф 50. Culegere în format electronic p.p. 24-29. 

6. АФТІМІЧУК О. Програмадисципліни «Реабілітаційний фітнес» для 

магістратури. В: Проблемиакти візаціїрекреаційно-оздоровчоїдіяльностінаселення: зб. 

матеріали ХІІІ Міжнародної науково-практичної конференції (7-8 жовтня 2022 року, м. 

Львів). Львів: ЛДУФК ім. Івана Боберського, 2022, с. 242-246. (288 с.) ISBN 978-617-8135-02-

7. 

7. ПОЛЯКОВА В. Особливості підготовки фітнес тренера до професійної 

діяльності. В: Проблемиакти ві заціїрекреаційно-оздоровчоїдіяльності населення: 

матеріали ХІІІ Міжнародноїна уково-практичної конференції (7-8 жовтня 2022 року, м. 

Львів). Львів: ЛДУФК ім. Івана Боберського, 2022, с. 236-241. (288 с.) ISBN 978-617-8135-02-

7. 

8. MANOLACHI V., DELIPOVICI I., MANOLACHI V. V. The Study Regardingthe 

Trening and Evaluation Process of the Female Judokas Trening Level. In: 17th LUMEN 

International Scientific Conference RSACVP2022. Working papers. Iasi, June 2
nd

-4
th

 2022, p. 

95-96. 

9. ONACA D., POTOP L., ȘULEA R., TRUȘCĂ M., CARP I., POTOP V. 
Characteristics of the behavioral manifestation of preschool children (5 to 6 years old). 

Proceedings of the International Scientific Conference ―Actualities and Perspectives of Physical 

Education and Sport Sciences‖, 3rd edition, April, 06, 2022, Bucharest, Editura Printech, ISSN 

2734-8512 (în curs de publicare). 

10. GRIGORE MF., JURAT V., MOGA C., POTOP V. Study on optimizing the 

dancesport basic training in children aged  6 - 9 years. Proceedings of the International Scientific 

Conference ―Actualities and Perspectives of Physical Education and Sport Sciences‖, 3rd 

edition, April, 06, 2022, Bucharest, Editura Printech, ISSN 2734-8512 (în curs de publicare). 

11. ULAREANU MV., POTOP V., JURAT V. Dynamics of the training means during 

the preparatory period of junior iii weightlifters (aged 9 to 12). Proceedings of the International 

Scientific Conference ―Actualities and Perspectives of Physical Education and Sport Sciences‖, 

3rd edition, April, 06, 2022, Bucharest, Editura Printech, ISSN 2734-8512 (în curs de publicare). 

12. POTOP V., MANOLACHI V., CHERNOZUB A., MANOLACHI V. V. Study on 

using the acrobatic gymnastics means in the initial technical training for judoka children aged 8-

9 years. Proceedings of the International Scientific Conference ―Actualities and Perspectives of 

Physical Education and Sport Sciences‖, 3rd edition, April, 06, 2022, Bucharest, Editura 

Printech, ISSN 2734-8512 (în curs de publicare). 

13. PAVEL LP., POTOP V., COJOCARI O., JURAT V. The use of specific means 

within the physical training for fencing in junior athletes of 15-18 years old. Proceedings of the 

International Scientific Conference ―Actualities and Perspectives of Physical Education and 
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Sport Sciences‖, 3rd edition, April, 06, 2022, Bucharest, Editura Printech, ISSN 2734-8512 (în 

curs de publicare). 

14. OPREA B., POTOP V. Improvement of communication by learning the technical-

tactical procedures specific to different positions in the game of football in 8 - 9-year-old 

children. Proceedings of the International Scientific Conference ―Actualities and Perspectives of 

Physical Education and Sport Sciences‖, 3rd edition, April, 06, 2022, Bucharest, Editura 

Printech, ISSN 2734-8512 (în curs de publicare). 

15. TIMNEA AC., POTOP V., TIMNEA OC. Importance of the means of adjusting the 

physical effort parameters in the football players of 8-10 years old based on the cardiovascular 

indices change. Proceedings of the International Scientific Conference ―Actualities and 

Perspectives of Physical Education and Sport Sciences‖, 3rd edition, April, 06, 2022, Bucharest, 

Editura Printech, ISSN 2734-8512 (în curs de publicare). 

16. NASTAS A., NECULA G., Child Abuse Protection in Sports and Competions 

Proceedings of The 4th International Conference on New Trends in Teaching and Education, 

18th February 2022 in Milan, Italy, ISBN: 978-609-485-263-3 pp.108-116 

17. NASTAS A., Illegal Circulation of Drugs, Ethnobotanicals or Their Analogues for the 

Purpose of Alienation in Criminal Law of the Republic of Moldova International, In the 

Conference on Transparency and Anti-Corruption April 07-08, 2022 in Dubai, United Arab 

Emirates. ISSN: 1307-6892 pp.70-75 

18. NASTAS A., Victim and Active Subject of the Crime of Violence in Family Reflected 

in the Criminal Code of the Republic of Moldova, In the International Conference on Forensic 

Sciences, Criminology and Terrorism April 21-22, 2022 in Istanbul, Turkey  ISSN: 1307-6892 

pp. 87-90 

19.  NASTAS A., Cernomoreț S.,  The Active Subject and the Victim of Trafficking in 

Human Beings - Material and Procedural Criminal Law Approaches In the International 

Conference on Human Trafficking and Smuggling May 16-17, 2022 in Paris, France ISSN: 

1307-6892 pp. 158-164 

20. NASTAS A., Cernomoreț S., Criminalization of Wicked Statements with Legal 

Consequences in the Criminal Law of the Republic of Moldova In the International Conference 

on Criminal Law May 23-24, 2022 in Berlin, Germany  ISSN: 1307-6892 p.224 

21. TRIBOI V., NASTAS N. Bio-psycho-motor aspects of secondary school students. În: 

Interdesciplinaritate și cooperare în cercetarea transfrontalieră. Conferința Internațională de 

Vară. Galați 2022. 

22. VOLCU GH., VOLCU I.,  Видение выпусников в отношении качества 

професиональной подготовки специалистов по физическому воспитанию. III-й 

международной научно-практической конференции „Инновации в образовании, 

физической культуре, спорте и туризме‖. Алматы, Казахстан, 2022. 

23. VOLCU I.,  VOLCU GH., Исследование степени трудоустроенности 

выпускников в области физической воспитания и спорта. III-й международной научно-

практической конференции „Инновации в образовании, физической культуре, спорте и 

туризме‖. Алматы, Казахстан, 2022. 
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1. BUDEVICI-PUIU L., BERZOI R. Dimensiunea normativă a violenței manifestată în 

competițiile sportive. În: Sport. Olimpism. Sănătate: Congresul Științific International. Culegere 

de articole. (15-17 septembrie 2022). Chișinău: USEFS, 2022, p.17-26. ISBN 978-9975-68-460-

6 

2. COJOCARU V., NASTAS A. Protecția copiilor în sport. Sport. Olimpism. Sănătate: 

Congresul Științific International. Culegere de articole. (15-17 septembrie 2022). Chișinău: 

USEFS, 2022, p.71-76. ISBN 978-9975-68-460-6 
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3. NASTAS N., FILIPOV V., LUNGU E. Managing sport for educational development. 

În: Sport. Olimpism. Sănătate: Congresul Științific International. Culegere de articole. (15-17 

septembrie 2022). Chișinău: USEFS, 2022, p.542-548. ISBN 978-9975-68-460-6 

4. SÎRGHI S., CARP I. Dezvoltarea aptitudinilor motrice specifice jucătorilor de fotbal 

pe posturi de joc. Materialele Congresului Științific Internațional ,,Sport. Olimpism. Sănătate‖, 

Ediția a VII-a,  15-17 septembrie 2022. Chișinău: USEFS, 2022, pp. 285-290. ISBN 978-9975-

68-460-6  

5. MOCROUSOV E. Комплексное планирование тренировочного процесса для 

подготовки теннисисток к высшей спортивной квалификации в 4-х летнем цикле 

подготовки. Materialele Congresului Științific Internațional ,,Sport. Olimpism. Sănătate‖, Ediția 

a VII-a,  15-17 septembrie 2022. Chișinău: USEFS, 2022, pp. 445-453. ISBN 978-9975-68-460-

6  

6. CIORBĂ C., TĂBÎRȚA V.  Analiza acțiunilor de realizare a punctelor în jocul de 

rugby la nivel de seniori. Materialele Congresului Științific Internațional ,,Sport. Olimpism. 

Sănătate‖, Ediția a VII-a,  15-17 septembrie 2022. Chișinău: USEFS, 2022, pp. 54-60. ISBN 

978-9975-68-460-6  

7. TĂBÎRȚA V., CIORBĂ C. Теоретические аспекты интегральной подготовки как 

компонент соревновательно-тренировочной деятельности регбистов. Materialele 

Congresului Științific Internațional ,,Sport. Olimpism. Sănătate‖, Ediția a VII-a,  15-17 

septembrie 2022. Chișinău: USEFS, 2022, pp. 486-492. ISBN 978-9975-68-460-6  

8. CONOHOVA T. Исследование основных видов подготовки связующего игрока 

в волейболе. Materialele Congresului Științific Internațional ,,Sport. Olimpism. Sănătate‖, 

Ediția a VII-a,  15-17 septembrie 2022. Chișinău: USEFS, 2022, pp. 414-420. ISBN 978-9975-

68-460-6  

9. VEREJAN R., ANGHEL A., VEREJAN M. Анализ параметров 

подготовленности гандболистов обусловленных игровым амплуа. Materialele Congresului 

Științific Internațional ,,Sport. Olimpism. Sănătate‖, Ediția a VII-a,  15-17 septembrie 2022. 

Chișinău: USEFS, 2022, pp. 353-362. ISBN 978-9975-68-460-6  

10. ANGHEL A., VEREJAN R. Исследование параметров специальной 

подготовленности студентов-армреслингов методом индексов. Materialele Congresului 

Științific Internațional ,,Sport. Olimpism. Sănătate‖, Ediția a VII-a,  15-17 septembrie 2022. 

Chișinău: USEFS, 2022, pp. 331-336. ISBN 978-9975-68-460-6  

11. POBURNÎI P., ANGHEL A. Комплексные исследования показателей 

долговременной адаптации организма гребцов высокой спортивной квалификации. 

Materialele Congresului Științific Internațional ,,Sport. Olimpism. Sănătate‖, Ediția a VII-a,  15-

17 septembrie 2022. Chișinău: USEFS, 2022, pp. 461-470. ISBN 978-9975-68-460-6  

12. CONOHOVA T. Качественный анализ овладения теоретическими знаниями в 

рамках общего курса волейбола студентами высших физкультурных учебных заведений. 

În: Formarea continuă a specialistului de cultură fizică în conceptul acmeologic modern: 

Materialele Conferinței Științifice cu participare internațională, Ediția a III-a, 1 decembrie 2022. 

(Valenex SRL, în editură).  

13. FLOREA M. , CIORBĂ C. Îmbunătățirea competențelor de comunicare ale elevilor 

din ciclul liceal, la ora de educație fizică. În: Materialele Conferinței Republicane a Cadrelor 

Didactice Psihopedagogie şi incluziune școlară, Vol. 5., 2022. Universitatea Pedagogică de Stat 

„Ion Creangă― din Chişinău, Chișinău, Republica Moldova. ISBN 978-9975-76-382-0. 

https://ibn.idsi.md/ro/author_articles/19751. 

14. CIORBĂ C. Componente motivaționale ale studenților din instituțiile de învățământ 

superior de Educație Fizică și sport. În: Conferința națională cu participare internațională 

‖Integrare prin cercetare și inovare‖, 10-11 noiembrie, 2022. Chișinău: Centrul Editorial-

poligrafic al USM, 2022, pp. 207-211. ISBN 978-9975-62-471-8  

15. VEREJAN G. Professional handball: orientations and trends. The materials of VI 

International Scientific and Practical Conference ―Scientific community interdisciplinary 

https://ibn.idsi.md/ro/vizualizare_articol/156307
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24. ARSENE, I. PUTIN N. "Sport. Olimpism. Sănătate", congres ştiinţific internaţional 

(7 ; 2022 ; Chişinău). Sport. Olimpism. Sănătate : Congresul Ştiinţific Internaţional : Culegere de 

articole, Ediţia a 7-a, 15-17 septembrie 2022, Chișinău / comitetul ştiinţific: V. Manolachi 

(preşedinte) [et al.] ; colegiul de redacţie: Povestca Lazari [et al.]. – Chişinău : USEFS, 2022. – 

601 p. : fig., tab. ISBN 978-9975-68-460-6 (PDF). 

25. AMELICICHIN E. Aplicarea cercetării de marketing în sport În: Sport. Olimpism. 

Sănătate: Congresul Științific International. Culegere de articole. (15-17 septembrie 2022). 

Chișinău: USEFS, 2022, ISBN 978-9975-68-460-6 

26. BUDEVICI – PUIU L., BERZOI R. Dimensiunea normativă a violenței 

manifestată în competițiile sportive În: Sport. Olimpism. Sănătate: Congresul Științific 

International. Culegere de articole. (15-17 septembrie 2022). Chișinău: USEFS, 2022, ISBN 

978-9975-68-460-6 

27. CALUGHER V., AMELICICHIN E., CIREȘ V. Abandonul universitar: cauze, 

măsuri de prevenire și diminuare În: Sport. Olimpism. Sănătate: Congresul Științific 

International. Culegere de articole. (15-17 septembrie 2022). Chișinău: USEFS, 2022, ISBN 

978-9975-68-460-6 

28. GOLUBIŢCHI, S., BUNESCU-URSU, L. Aspecte ale educației interculturale în 

clasele primare. In: Materialele Conferinței Republicane a Cadrelor Didactice Psihopedagogie şi 

incluziune școlară. Vol. 5, 26-27 februarie 2022, Chişinău. Chișinău, Republica Moldova: 
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Tipografia Universităţii de Stat din Tiraspol, 2022, pp. 38-41. ISBN 978-9975-76-382-0. 

https://ibn.idsi.md/sites/default/files/imag_file/38-41_53.pdf 

29. SOCHIRCĂ, ELENA; GOLUBIŢCHI, SILVIA; BEREGOI, ELENA. 

Conexiunea dintre educația interculturală și curriculum-ul disciplinar la geografie, treapta 

gimnazială și liceală. In: Materialele Conferinței Republicane a Cadrelor Didactice 

Psihopedagogie şi incluziune școlară. Vol. 5, 26-27 februarie 2022, Chişinău. Chișinău, 

Republica Moldova: Tipografia Universităţii de Stat din Tiraspol, 2022, pp. 83-89. ISBN 978-

9975-76-382-0.  https://ibn.idsi.md/sites/default/files/imag_file/83-89_15.pdf 

30. GOLUBIŢCHI, SILVIA. Evaluarea capacității elevilor din clasele primare prin 

metoda portofoliului. In: Dialog intercultural polono-moldovenesc. Vol. V, nr.1, 11-13 aprilie 

2022, Chişinău. Chișinău: Tipografia UST, 2022, pp. 40-45. ISBN 978-9975-76-207-6.     

https://ibn.idsi.md/sites/default/files/imag_file/40-45_33.pdf 

31. GOLUBIŢCHI, SILVIA. Evaluarea produselor școlare prin TIC. În: Conferința 

științifică internațională ÎNVĂȚĂMÂNTUL SUPERIOR: TRADIŢII, VALORI, 

PERSPECTIVE. V.2,  Chișinău, 1-2 octombrie, 2022. p.48-52, ISBN 978-9975-46-670-7 (PDF)  

http://dir.upsc.md:8080/xmlui/bitstream/handle/123456789/3698/Conf-UPSC-1-2-10-2022 

V2.pdf?sequence=1&isAllowed=y  

32. GOLUBIŢCHI, SILVIA. Evaluarea capacităților elevilor din clasele primare prin 

metoda proiectului. In: Materialele Conferinței Republicane a Cadrelor Didactice Învățământul 

preșcolar. Învățământul primar. Vol. 4, 26-27 februarie 2022, Chişinău. Chişinău: Tipografia 

Universităţii de Stat din Tiraspol, 2022, pp. 192-196. ISBN 978-9975-76-382-0.. 

https://ibn.idsi.md/ro/vizualizare_articol/153264 

33. LEȘCU ARTUR, Instituirea Corpului de Jandarmi în Imperiul Rus. Responsabilități 

și obligațiuni. În: „În oglinda istoriei: de la medieval la contemporan. In honorem profesor 

Valentin Tomuleț. Chișinău: Biblioteca Științifică (Institut) „Andrei Lupan‖, 2022. ISBN 978-

9975-62-465-7. p. 335-342. 

34. LEȘCU ARTUR, Activitatea Corpului Independent de jandarmi în Basarabia (1867-

1917). În: ‖Perspectivele și problemele integrării în spațiul european al cercetării și educației‖, 

Volumul IX, Partea 2. Cahul: Tipografia ‖Centrografic‖, 2022, p. 197-203. ISSN 2587-3563. 

35. LEȘCU ARTUR, Educația și pregătirea fizică în vederea menținerii nivelului de 

luptă al efectivului corpului independent de jandarmi în Basarabia (1867- 1917). În: Congresul 

Științific Internațional Sport. Olimpism. Sănătate. Ediția a VII-a. Chișinău, 2022, p. 184 – 189. 

ISBN 978-9975-68-460-6 (PDF). 

36. PUTIN N., Necesitatea culturii competențelor etice profesionale ale studenților la 

educație fizică și sport.  The ‖Interdisciplinarity and Cooperation in Cross-Border Research‖ 

International Summer Conference, June 2-4, 2022, Chișinău, USEFS. 

37. GOLUBIȚCHI SILVIA, URSU LUCIA Modalități de evaluare a rezultatelor 

școlare la disciplina limba și literatura română In: Materialele Conferinței naționale cu 

participare internațională, 4-5 noiembrie. Chişinău, 2022. (în curs de apariție) 

38. MILEVSCHI A., GHEȚIU A. Modelarea condițiilor spațio-temporale pentru 

îndeplinirea elementelor pe trambulină. În: SPORT. OLIMPISM. SANATATE. Culegere de 

articole. Congresul Științific Internaţional. Ediția a VII-a, 15-17 septembrie 2022, Chișinău. pag. 

189-196. ISBN 978-9975-68-460-6 

39. GHEȚIU A. Impactul Proiectului COMPASS (Erasmus+) asupra dezvoltării culturii 

învățării pe tot parcursul vieții. În: SPORT. OLIMPISM. SANATATE. Culegere de articole. 

Congresul Științific Internaţional. Ediția a VII-a, 15-17 septembrie 2022, Chișinău. pag. 126-

134. ISBN 978-9975-68-460-6 

40. GHEȚIU A. Importanța și actualitatea programelor de formare continuă a adulților. 

În: Materialele Conferinței Științifice internaționale ,,Formarea continuă a specialistului de 

cultură fizică în conceptul acmeologic modern‖, ediția a III-a, 01.12.2022, 6 pagini. 

https://orcid.org/0000-0003-0463-3596 

https://ibn.idsi.md/sites/default/files/imag_file/38-41_53.pdf
https://ibn.idsi.md/sites/default/files/imag_file/83-89_15.pdf
https://ibn.idsi.md/ro/vizualizare_articol/163609
https://ibn.idsi.md/sites/default/files/imag_file/40-45_33.pdf
http://dir.upsc.md:8080/xmlui/bitstream/handle/123456789/3698/Conf-UPSC-1-2-10-2022%20V2.pdf?sequence=1&isAllowed=y
http://dir.upsc.md:8080/xmlui/bitstream/handle/123456789/3698/Conf-UPSC-1-2-10-2022%20V2.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://ibn.idsi.md/ro/vizualizare_articol/153264
https://orcid.org/0000-0003-0463-3596
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41. MILEVSCHI A., GHEȚIU A. Formarea profesională a antrenorilor de gimnastică 

privind modelarea grafică a tehnicii elementelor acrobatice pe trambulină. În: Materialele 

Conferinței Științifice internaționale ,,Formarea continuă a specialistului de cultură fizică în 

conceptul acmeologic modern‖, ediția a III-a, 01.12.2022, 7 pagini https://orcid.org/0000-0001-

6156-414X , https://orcid.org/0000-0003-0463-3596    

42. BARBAROȘ DANIELA, LEȘCO VICTORIA Pregătirea fizică a preșcolarilor 

prin aplicarea jocurilor de mișcare cu personaje din poveste. Materialele Conferinței Ştiinţifice  

Studențești ‖Probleme actuale ale teoriei și practicii culturii fizice‖, Ediția XXV-a, 14 aprilie 

2022, Chișinău, 2022. pp. 44-49. ISBN 978-9975-68-456-9 (PDF). 

43. LEȘCO V., GONCEARUC S., CIJIC Ș. Motivarea elevilor pentru practicarea 

exercițiului fizic în cadrul parteneriatului școală – familie. În: Materialele Congresului Științific 

Internațional „Sport. Olimpism. Sănătate‖ : Culegere de articole, Ediţia a 7-a, 15-17 septembrie 

2022, Chișinău: USEFS, 2022. – 601 p. ISBN 978-9975-68-460-6 (PDF). pp. 177-183. 

44. PUTIN N., GONCEARUC S., LEȘCO V.,  Asimilarea conceptelor și categoriilor 

fundamentale ale eticii profesional sportive la studenții din învățământul superior de profil. 

Materialele Conferinţei Ştiinţifice Internaţionale ,,Formarea continua a specialistului de cultură 

fizică în conceptul acmeologic modern‖, ediția a III-a, 1 decembrie 2022. 

45. OSTAFII M., GONCEARUC S. Solicitările psihice ale sportivilor adolescenţi. 

Materialele Conferinței Ştiinţifice  Studențești ‖Probleme actuale ale teoriei și practicii culturii 

fizice‖, Ediția XXV-a, 14 aprilie 2022, Chișinău, 2022. pp. 37-43. ISBN 978-9975-68-456-9 

(PDF). 

46. BULGARU C., NICOLAICIUC N. Aspecte filosofice ale activităţii sportive. 

Materialele Conferinței Ştiinţifice  Studențești ‖Probleme actuale ale teoriei și practicii culturii 

fizice‖, Ediția XXV-a, 14 aprilie 2022, Chișinău, 2022. pp. 33-36. ISBN 978-9975-68-456-9 

(PDF). 

47. MÎNĂSCURTĂ I., CALUGHER V. Deschiderea interculturală – exigenţă a 

educaţiei contemporane. Materialele Conferinței Ştiinţifice  Studențești ‖Probleme actuale ale 

teoriei și practicii culturii fizice‖, Ediția XXV-a, 14 aprilie 2022, Chișinău, 2022. pp. 56-59. 

ISBN 978-9975-68-456-9 (PDF). 

48. CALUGHER V. AMELICICHIN E. CIREȘ V. Abandonul universitar: cauze, 

măsuri de prevenire și diminuare. În: Materialele Congresului Științific Internațional „Sport. 

Olimpism. Sănătate‖: Culegere de articole, Ediţia a 7-a, 15-17 septembrie 2022, Chișinău: 

USEFS, 2022. – 601 p. ISBN 978-9975-68-460-6 (PDF). pp. 31 – 36. 

49. GROSU M., ONOI M., NICOLAICIUC N., BORZIN I. Metodologia de 

organizare, desfășurare și monitorizare a lucrului turistic în taberele de vară pentru copii. În: 

Materialele Congresului Științific Internațional „Sport. Olimpism. Sănătate‖: Culegere de 

articole, Ediţia a 7-a, 15-17 septembrie 2022, Chișinău: USEFS, 2022. – 601 p. ISBN 978-9975-

68-460-6 (PDF). pp. 145 – 150. 

50. PUTIN N., ARSENE I. Analysis of the organization and evaluation documents of 

the instructional-educational process in the discipline ‖Professional ethics‖ and of the practice 

internships. În: Materialele Congresului Științific Internațional „Sport. Olimpism. Sănătate‖: 

Culegere de articole, Ediţia a 7-a, 15-17 septembrie 2022, Chișinău: USEFS, 2022. – 601 p. 

ISBN 978-9975-68-460-6 (PDF). pp. 573 – 578. 

51. GROSU MARIA, MINDRIGAN VASILE, BORZIN IRINA, NICOLAICIUC 

NATALIA, Metode și mijloace specifice jocului cu caracter turistic aplicate de către cadrele 

didactice în desfăşurarea lecţiilor de educaţie fizică. Materialele Conferinţei Ştiinţifice 

Internaţionale ,,Formarea continua a specialistului de cultură fizică în conceptul acmeologic 

modern‖, ediția a III-a, 1 decembrie 2022. 

52. RAZMIREȚ VICTORIA, Formarea specialistului în educația fizică din perspectiva 

paradigmei postmoderne a procesului educațional. Materialele Conferinţei Ştiinţifice 

Internaţionale ,,Formarea continua a specialistului de cultură fizică în conceptul acmeologic 

modern‖, ediția a III-a, 1 decembrie 2022. 
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54. CAVCALIUC A., ONOI M. Aspecte teoretice privind  pregătirea fizică specială 

a poloiștilor juniori într-un ciclu anual de antrenament. În: Cong. științ. intern. SPORT. 

OLIMPISM. SĂNĂTATE, Chişînău, 

55. 2022. C. 37-41. Chişînău, 

56. DIACENCO E., SCORȚENSCHI D., CURBANOVA E. Aspecte 

metodologice ale procesului de învățare a înotului  în grupele de copii de diferită vârstă. În: 

Cong. științ. intern. SPORT. OLIMPISM. SĂNĂTATE, Chişînău, 2022. C. 92-98. 

57. GROSU M., ONOI M., NICOLAICIUC N., BORZIN I., Metodologia de 

organizare, desfășurare și monitorizare a lucrului turistic în taberele de vară pentru copii. În: 

Cong. științ. intern. SPORT. OLIMPISM. SĂNĂTATE, Chişînău, 2022. C. 145-151. 

58. MRUŢ I. MÎRZA V. Particularităţile pregătirii polivalente a elevilor de vârsta 

prepubertară (11 -13 ani) în cadrul secţiei de atletism în şcoală, În: Cong. științ. intern. SPORT. 

OLIMPISM. SĂNĂTATE, Chişînău, 2022. C. 218-225. 

59. PETRE D.-I., RÎȘNEAC B., NEDELCU R.-I. Importanța motivației și 

încrederii de sine pentru creșterea performanței sportive la copii-înotători de 9-10 ani. În: Cong. 

științ. intern. SPORT. OLIMPISM. SĂNĂTATE, Chişînău, 2022. C. 252-257 

60. NEDELCU R.-I., RÎȘNEAC B., PETRE D.-I. Aspecte privind socializarea 

copiilor prin antrenamentele de natație. În: Cong. științ. intern. SPORT. OLIMPISM. 

SĂNĂTATE, Chişînău, 2022. C. 225-232.  

61. SCORȚENSCHI D., RÎȘNEAC B., DIACENCO E. Sistemul video - formă de 

evaluare operativă și curentă a tehnicii de înot a sportivilor înotători de 9-11 ani. În: Cong. 

științ. intern. SPORT. OLIMPISM. SĂNĂTATE, Chişînău, 2022. C. 284-290.  

62. ГЕРМАНОВ Г. КУПЦОВ Ю. ЦУКАНОВА Е. БОЧАРОВА В. 
Планирование тренировочных заданий в микроциклах подготовки юных бегунов на 

средние дистанциипри развитии локальной выносливости, În: Cong. științ. intern. SPORT. 

OLIMPISM. SĂNĂTATE, Chişînău, 2022. C. 364-371.  

63. ИЛЬИН Г., ПОВЕСТКА Л. Анализ обобщенных характеристик и выборок 

мировой элиты в метании молота În: Cong. științ. intern. SPORT. OLIMPISM. SĂNĂTATE, 

Chişînău, 2022. C. 399-405.  

64. МРУЦ И., РЫШКОВАЯ Э Особенности планирования средств 

специальной физической подготовки в годичном цикле тренировки юных бегуний на 400 

метров с барьерами (девушки 15-16 лет) În: Cong. științ. intern. SPORT. OLIMPISM. 

SĂNĂTATE, Chişînău, 2022. C. 455-465.  

65. STEPANOVA N., POSTICA C. Планирование спортивной подготовки 

пловцов в годичном тренировочном цикле În: Cong. științ. intern. SPORT. OLIMPISM. 

SĂNĂTATE,2022. C. 481-488.  

53. ЦУКАНОВА Е. БОЧАРОВА В. КУПЦОВ Ю. ГЕРМАНОВ Г Структура 

тренировочных нагрузок девушек-бегуний на 800 метров на этапе предсоревновательной 

подготовки În: Cong. științ. intern. SPORT. OLIMPISM. SĂNĂTATE, Chişînău, 2022. C. 

495-499. 

 

Lucrări științifico-metodice și didactice 

Manuale 

- manuale pentru învăţământul universitar (aprobate de consiliul ştiinţific/senatul 

instituţiei) 

1. TIMUȘ M., BUDEVICI-PUIU A., DORGAN V. Tehnologii informaționale în 

cercetarea științifică. Chișinău: S.n., 2022 (Valinex). 104 p. ISBN 978-9975-68-449-1 

 

-  Ghiduri metodice/metodologice (aprobate de consiliul metodic, consiliul facultăţii) 

1. ВАКОЛЮК О.П., ДЕРКАЧЕНКО И.В. Фитнес как здоровье формирующий 

компонент в системе физической культуры. Учебное пособие/– Тирасполь: ООО 
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«Теслайн», 2022.-232 с.УДК 796.412 (075.8) ББК 4565.ббя 73.    Отпечатано с готового 

оригинал-макета в ООО «Теслайн» 3300, г.Тирасполь, ул.Горького, 80 а. 

2. ПОГОРЛЕЦКИ  A.,  КОРМАН M., ЧЕБОТАРУ Н., Кинетотерапия при 

заболеваниях сердечно-сосудистой и дыхательной систем. Кинетотерапия при 

заболеваниях внутренных органов. Методическое пособие для практических работ для 

студентов факультета Кинетотерапии. Кишинэу 2022, ISBN 978-9975-3541-4-1. 

615.825:616/2(075.8) П 435 

3. ПОГОРЛЕЦКИ  A., ГОДОРОЗЯ М.,  Методические рекомендации к 

практическим занятиям по курсу Лечебный массаж для студентов факультета 

кинетотерапии. Кишинэу 2022, ISBN 978-9975-3541-5-8. 615.82(076.5) П 435 

4. POGORLEŢCHII A., CEBOTARU N., MIHAILOV N., Ghid metodic. 

Organizarea și desfășurarea stagiilor de practică kinetoterapeutică. Pentru studenții facultății de 

kinetoterapie la programul 1001.1 Kinetoterapie și terapie ocupațională. Chișinău 2022, ISBN 

978-9975-3541-3-4. 378.147:615.825(076.5) P74 

5. CUȘNERIOV A., VOLCU I., Игровые методы обучения в процессе проведения 

тренировочных занятий, Valinex – 133p., 2022, ISBN 978-9975-68-464-4. 

6. Leșco Victoria Interacțiunea școlii și familiei în educația fizică a elevilor de vârstă 

școlară mică (monografie). Monografie, Chișinău: S. n., Valinex, 2022, 174 p. ISBN 978-9975-

68-467-5 

7. GHEȚIU A., CALUGHER V. Ghid de redactare și perfectare a tezelor de către 

absolvenții cursurilor de formare profesională continuă. 2022. 33 p. ISBN 978-9975-68-454-5 

(2,06 c.a.) 

8. GHEȚIU A., CALUGHER V. Ghid privind implementarea serviciilor universitare 

de învățare pe tot parcursul vieții în cadrul Universității de Stat de Educație Fizică și Sport. 

2022. 62 p. ISBN 978-9975-68-463-7 (3,88 c.a.) 

9. LUNGU V., GHEȚIU A., URSU N. Carte mică pentru vacanța mare. Ed. a 2-a., rev. 

Chișinău: Arc, 2022. 96 p. ISBN 978-9975-o-0599-9 (6,0 c.a.) 

10. GOLUBIȚCHI, SILVIA (COORDONATOR), CARA, A., COJOCARU, V., 

VERDEȘ, S., HÎNCU, I., STRATAN, V. Reconceptualizarea evaluării rezultatelor școlare din 

perspectiva paradigmei competențelor. Ghid metodologic. Chișinău: UST, 2022, p.46-62, 82 p 

ISBN 978-9975-76-414-8 (PDF). 

11. LEȘCU ARTUR, Filosofia și logica domeniului de formare profesională. Curs de 

lecții. Chișinău, 2022 (Tipogr. Valinex SRL). 208 p. ISBN 978-9975-68-450-7 Note de 

curs/suport de curs 
12. ГОРАЩЕНКО А., СВЕКЛА, С. Организация тренерской практики 

магистрантов в специализированных школах спортивного профиля (Методологический 

гид), Chişînău: Valinex SRL, 2022, 95 c 

 

- Note de curs/Suporturi de curs (aprobate de consiliul metodic, consiliul facultăţii) 

1. GLAVAN, B., CICALA, A. Activitatea specială de investigații. Sisteme 

informaţionale. Chișinău: Departamentul Editorial-Poligrafic al Academiei „Ştefan cel Mare‖, 

2022. 92 p. ISBN 978-9975-135-55-9 

2. BUDEVICI-PUIU L. Psihologie managerială și de leadership.- Chișinău, Valinex, 

2022,  ISBN 978-9975-68-468-2  

3. BUDEVICI-PUIU L. Studiu analitic privind protecția minorilor și combaterea 

violenței în timpul evenimentelor sportive. -  Chisinău, Valinex, 2022, ISBN 978-9975-68-469-

9. 

4. BÎRGĂU M., NASTAS A., Criminologie, Tratat, Chișinău 2022,  p. 340 ISBN 978-

9975-72-657-3. 

5. VEREJAN R., SÎRGHI S., VEREJAN M. Bazele generale ale jocului de handbal: 

(note de curs). Chișinău: S.n., Valinex SRL, 2022, 116 p. ISBN 978-9975-68-466-8; 
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6. CONOHOVA T. Chestionar de reguli la volei (culegere de texte). Chișinău: S.n., 

Valinex SRL, 2022, 70 p. (În editură) 

7. ARMANOV S., BUDEVICI-PUIU A., VOLCU GH. Evoluția managementului 

general, pedagogic și sportiv. Note de curs. Editura Valinex, Chișinău 2022, 381p. ISBN 978-

9975-68-457-6. 

8. КУШНЕРЁВ А.Г. Организация учебно-тренировочного процесса в клубе 

каратэ-до /Государственный университет физического воспитания и спорта Республики 

Молдова. – Кишинэу : Б. и., 2022 ("Valinex"SRL). – 192 p. ISBN 978-9975-68-447-7. 

9. NASTAS N., BIRSA E. English for kinetotherapy faculty (Collection of exercies) . 

Chisinau: S.n., 2022 VALINEX.-86p.ISBN 978-9975-68-452-1. 

 

 

Lista forurilor la care au fost prezentate rezultatele obținute în cadrul proiectului de stat 

(Opțional) se va prezenta separat (conform modelului) pentru: 

- Manifestări științifice internaționale (în străinătate) 

1. BUDEVICI-PUIU, Liliana, dr. prof.univ.; MANOLACHI, Veaceslav, dr.hab. 

prof.univ.; 17 th LUMEN International Scientific Conference Rethinking Social Action. Core 

Values in Practice RSACVP2022 (online conference), Iași, România, 2-4 iunie 2022;The 

Managerial and Normative Dimension Within the Initial and Continuous Training Programs of 

the Specialists in the Field of Physical Culture LUMEN3
rd

 World Lumen Congress on 

Multidimensional Education‖ înperioada 22-26 Noiembrie 2022, 

https://youtu.be/aIw3Tn03ozU)  

- Manifestări științifice internaționale (în Republica Moldova) 

1. BUDEVICI-PUIU, Liliana, dr. prof.univ.; Interdisciplinaritate și Cooperare în 

Cercetarea Transfrontalieră: Conferința Internațională de Vară; Universitatea ‖Dunărea de Jos‖ 

din Galați, România, 2-4 iunie 2022; Un algoritm praxiologic pentru îmbunătățirea eficienței 

profesionale și a performanței în organizațiile sportive (oral) 

2. TRIBOI, Vasile, dr. prof.univ., NASTAS, Natalia, dr. lector univ.; 

Interdisciplinaritate și Cooperare în Cercetarea Transfrontalieră: Conferința Internațională de 

Vară; Universitatea ‖Dunărea de Jos‖ din Galați, România, 2-4 iunie 2022; Aspecte bio-psiho-

motrice ale elevilor din ciclul gimnazial (oral) 

3. POPESCU, Darius-Liviu, drd., POLEVAIA-SECĂREANU, Angela, dr. conf.univ., 

LUNGU, Ecaterina, drd.; Interdisciplinaritate și Cooperare în Cercetarea Transfrontalieră: 

Conferința Internațională de Vară; Universitatea ‖Dunărea de Jos‖ din Galați, România, 2-4 

iunie 2022; Particularități ale recreerii adulților prin arte marțiale Wushu (oral) 

4. BUDEVICI-PUIU, Liliana, dr. prof.univ.; Sport. Olimpism. Sănătate: Congresul 

Științific International; Chișinău, USEFS, 15-17 septembrie 2022; Aspecte teoretico-practice 

privindformareamanagerialăși juridical a specialiștilor din domeniuleducațieifiziceși sport 

(prezentareînplen) 

5. BUDEVICI-PUIU, Liliana, dr. prof.univ.,BERZOI, Ruslan; Sport. Olimpism. 

Sănătate: CongresulȘtiințific International; Chișinău, USEFS, 15-17 septembrie 2022; 

Dimensiuneanormativă a violențeimanifestatăîncompetițiile sportive (oral) 

6. COJOCARU,Vladlen, dr. lector univ.; NASTAS, Adrian, dr. conf.univ.; Sport. 

Olimpism. Sănătate: CongresulȘtiințific International; Chișinău, USEFS, 15-17 septembrie 

2022;Protecțiacopiilorîn sport (oral) 

7. NASTAS, Natalia, dr. conf. univ.,FILIPOV, Valeriu, dr., LUNGU, Ecaterina, drd.; 

Sport. Olimpism. Sănătate: CongresulȘtiințific International; Chișinău, USEFS, 15-17 

septembrie 2022;Managing sport for educational development (oral) 

8. NASTAS, Natalia, dr. conf. univ.,FILIPOV, Valeriu, dr., LUNGU, Ecaterina, drd.; 

Interdisciplinaritate și cooperare transfrontalieră: Conferința Internațională de Iarnă, 2-4 

decembrie 2022; The portfolio – student cognitive competenceassessmentsystem (oral) 

- Articole în culegeri ştiinţifice 

https://youtu.be/aIw3Tn03ozU)
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- în lucrările conferinţelor ştiinţifice internaţionale (peste hotare) 

1. POTOP V., CIMPEANU M., JURAT V., MOGA C., BUFTEA V. Content of 

Women's Artistic Gymnastics training at the beginning of COVID-19 spreading period. Ecology 

of XXI Century. The European Climate Pact, 9th International Multidisciplinary Academic 

Conference. Bucharest, Romania, 29 march-2 april 2021. Sections sessions (ZOOM platform) – 

Actualities and perspectives of physical education and sport sciences. 2022. ISSN: 2734-8512; 

ISSN-L: 2734-8512. 

2. ULAREANU M., V., POTOP V., JURAT V., TRIBOI V., COJOCARU M.,V. 
Content of the combination of the training means in weightlifting workouts. Proceedings of the 

International Scientific Conference. „ Actualities   and Perspectives of Physical Education and 

Sport Sciences‖, 2021. Bucharest, 2022. ISSN: 2734-8512; ISSN-L: 2734-8512.  

3. ENACHESCU S., JURAT V. Influența practicării artelor marţiale asupra nivelului de 

pregătire militară a studenţilor. În: Congresul Ştiinţific Internaţional. Sport. Olimpism. Sănătate.  

Ediția a VII-a, USEFS, Chișinău, 15-17 septembrie, 2022. pp.103-109. ISBN 978-9975-68-460-6  

(PDF). 

4. POTOP L., JURAT V., POTOP V.   Determinarea nivelului dezvoltării capacității 

motrice la elevii din ciclul primar. În: Congresul Ştiinţific Internaţional. Sport. Olimpism. 

Sănătate.  Ediția a VII-a, USEFS, Chișinău, 15-17 septembrie, 2022. pp.262-267. ISBN 978-

9975-68-460-6 (PDF). 

5. CRAIJDAN O. The level of satisfaction of physical education teachers from the 

introduction of the pilot course LLL „Theoretical and methodological bases of professional 

training of physical education teachers in gymnastic SPORTS‖. În: В ХХVIII Всеукраiнскоi 

науково-практичноi конференцii  Центральноукраiнського державного пнедагогiчного 

унiверситету iменi Володимира Винниченк «Фізичне виховання і спорт в навчальних 

закладах України на сучасному етапі: стан, напрямки та перспективи розвитку», 

Кропивницкий, Украина, 20-21 маi, 2022, Кропивницький: ФОП Піскова М.А., 2022. 

p.p.24-29 УДК 796(062,552) Ф 50. Culegere în format electronic p.p. 24-29. 

6. АФТІМІЧУК О. Програмадисципліни «Реабілітаційний фітнес» для 

магістратури. В: Проблемиакти візаціїрекреаційно-оздоровчоїдіяльностінаселення: зб. 

матеріали ХІІІ Міжнародної науково-практичної конференції (7-8 жовтня 2022 року, м. 

Львів). Львів: ЛДУФК ім. Івана Боберського, 2022, с. 242-246. (288 с.) ISBN 978-617-8135-02-

7. 

7. ПОЛЯКОВА В. Особливості підготовки фітнес тренера до професійної 

діяльності. В: Проблемиакти ві заціїрекреаційно-оздоровчоїдіяльності населення: 

матеріали ХІІІ Міжнародноїна уково-практичної конференції (7-8 жовтня 2022 року, м. 

Львів). Львів: ЛДУФК ім. Івана Боберського, 2022, с. 236-241. (288 с.) ISBN 978-617-8135-02-

7. 

8. MANOLACHI V., DELIPOVICI I., MANOLACHI V. V. The Study Regardingthe 

Trening and Evaluation Process of the Female Judokas Trening Level. In: 17th LUMEN 

International Scientific Conference RSACVP2022. Working papers. Iasi, June 2
nd

-4
th

 2022, p. 

95-96. 

9. OPREA B., POTOP V., MIHĂILEASCU L., MIHĂILĂ I. (2022). Caracteristicile 

zonelor de efort în jocul de fotbal la copiii de 10 ani. Congresul Științific Internațional ‖Sport. 

Olimpism. Sănătate‖, Ediţia a 7-a, 15-17 septembrie 2022, Chișinău, pp.232-240 

https://doi.org/10.52449.soh22.35  

10. POTOP L., JURAT V., POTOP V. (2022). Determinarea nivelului dezvoltării 

capacității motrice la elevii din ciclul primar. Congresul Științific Internațional ‖Sport. 

Olimpism. Sănătate‖, Chișinău, Republica Moldova, Ediţia a 7-a, 15-17 septembrie 2022, 

Chișinău, pp. 262-267. https://doi.org/10.52449.soh22.40  

11. TIMNEA AC., POTOP V., TIMNEA OC. (2022). Analiza comparativă și 

corelativă a relației dintre indicii antropometrici și ai compoziției corporale la sportivii fotbalişti 

https://doi.org/10.52449.soh22.35
https://doi.org/10.52449.soh22.40
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de 6-8 ani. Congresul Științific Internațional ‖Sport. Olimpism. Sănătate‖, Ediţia a 7-a, 15-17 

septembrie 2022, Chișinău, pp.  318-327. https://doi.org/10.52449.soh22.50 

12. ONACA D., POTOP L., ȘULEA R., TRUȘCĂ M., CARP I., POTOP V. 
Characteristics of the behavioral manifestation of preschool children (5 to 6 years old). 

Proceedings of the International Scientific Conference ―Actualities and Perspectives of Physical 

Education and Sport Sciences‖, 3rd edition, April, 06, 2022, Bucharest, Editura Printech, ISSN 

2734-8512 (în curs de publicare). 

13. GRIGORE MF., JURAT V., MOGA C., POTOP V. Study on optimizing the 

dancesport basic training in children aged  6 - 9 years. Proceedings of the International Scientific 

Conference ―Actualities and Perspectives of Physical Education and Sport Sciences‖, 3rd 

edition, April, 06, 2022, Bucharest, Editura Printech, ISSN 2734-8512 (în curs de publicare). 

14. ULAREANU MV., POTOP V., JURAT V. Dynamics of the training means during 

the preparatory period of junior iii weightlifters (aged 9 to 12). Proceedings of the International 

Scientific Conference ―Actualities and Perspectives of Physical Education and Sport Sciences‖, 

3rd edition, April, 06, 2022, Bucharest, Editura Printech, ISSN 2734-8512 (în curs de publicare). 

15. POTOP V., MANOLACHI V., CHERNOZUB A., MANOLACHI V. V. Study on 

using the acrobatic gymnastics means in the initial technical training for judoka children aged 8-

9 years. Proceedings of the International Scientific Conference ―Actualities and Perspectives of 

Physical Education and Sport Sciences‖, 3rd edition, April, 06, 2022, Bucharest, Editura 

Printech, ISSN 2734-8512 (în curs de publicare). 

16. PAVEL LP., POTOP V., COJOCARI O., JURAT V. The use of specific means 

within the physical training for fencing in junior athletes of 15-18 years old. Proceedings of the 

International Scientific Conference ―Actualities and Perspectives of Physical Education and 

Sport Sciences‖, 3rd edition, April, 06, 2022, Bucharest, Editura Printech, ISSN 2734-8512 (în 

curs de publicare). 

17. OPREA B., POTOP V. Improvement of communication by learning the technical-

tactical procedures specific to different positions in the game of football in 8 - 9-year-old 

children. Proceedings of the International Scientific Conference ―Actualities and Perspectives of 

Physical Education and Sport Sciences‖, 3rd edition, April, 06, 2022, Bucharest, Editura 

Printech, ISSN 2734-8512 (în curs de publicare). 

18. TIMNEA AC., POTOP V., TIMNEA OC. Importance of the means of adjusting 

the physical effort parameters in the football players of 8-10 years old based on the 

cardiovascular indices change. Proceedings of the International Scientific Conference 

―Actualities and Perspectives of Physical Education and Sport Sciences‖, 3rd edition, April, 06, 

2022, Bucharest, Editura Printech, ISSN 2734-8512 (în curs de publicare). 

19. NASTAS A., NECULA G., Child Abuse Protection in Sports and Competions 

Proceedings of The 4th International Conference on New Trends in Teaching and Education, 

18th February 2022 in Milan, Italy, ISBN: 978-609-485-263-3 pp.108-116 

20. NASTAS A., Illegal Circulation of Drugs, Ethnobotanicals or Their Analogues for 

the Purpose of Alienation in Criminal Law of the Republic of Moldova International, In the 

Conference on Transparency and Anti-Corruption April 07-08, 2022 in Dubai, United Arab 

Emirates. ISSN: 1307-6892 pp.70-75 

21. NASTAS A., Victim and Active Subject of the Crime of Violence in Family Reflected 

in the Criminal Code of the Republic of Moldova, In the International Conference on Forensic 

Sciences, Criminology and Terrorism April 21-22, 2022 in Istanbul, Turkey  ISSN: 1307-6892 

pp. 87-90 

22.  NASTAS A., Cernomoreț S.,  The Active Subject and the Victim of Trafficking in 

Human Beings - Material and Procedural Criminal Law Approaches In the International 

Conference on Human Trafficking and Smuggling May 16-17, 2022 in Paris, France ISSN: 

1307-6892 pp. 158-164 

https://doi.org/10.52449.soh22.50


26 

 

23. NASTAS A., Cernomoreț S., Criminalization of Wicked Statements with Legal 

Consequences in the Criminal Law of the Republic of Moldova In the International Conference 

on Criminal Law May 23-24, 2022 in Berlin, Germany  ISSN: 1307-6892 p.224 

24. TRIBOI V., NASTAS N. Bio-psycho-motor aspects of secondary school students. 

În: Interdesciplinaritate și cooperare în cercetarea transfrontalieră. Conferința Internațională de 

Vară. Galați 2022. 

25. VOLCU GH., VOLCU I.,  Видение выпусников в отношении качества 

професиональной подготовки специалистов по физическому воспитанию. III-й 

международной научно-практической конференции „Инновации в образовании, 

физической культуре, спорте и туризме‖. Алматы, Казахстан, 2022. 

26. VOLCU I.,  VOLCU GH., Исследование степени трудоустроенности 

выпускников в области физической воспитания и спорта. III-й международной научно-

практической конференции „Инновации в образовании, физической культуре, спорте и 

туризме‖. Алматы, Казахстан, 2022. 

 

- în lucrările conferinţelor ştiinţifice internaţionale (Republica Moldova) 

1. MOGA C., ONICA, V. Analiza rezultatelor Olimpiadei republicane la educație fizică, 

ediția XVII-a, anul 2022‖. În: ”Sport. Olimpism. Sănătate”, Congres Științific Internațional, Ed. 

4, 15-17 septembrie 2022. Chișinău: Ed. USEFS, 2022, pp. 197-204. ISBN 978-9975-68-460-6 

(PDF)  

2. MOGA C., BOIACHIN A. Formarea profesională a profesorilor de educație fizică 

prin prisma îmbunătățirii competențelor de evaluare a exercițiilor de gimnastică artistică. În 

Materialele Conferinței Științifice Internaționale „Formarea continuă a specialistului de cultură 

fizică în conceptul acmeologic modern‖. Ed. III 1 decembrie 2022. Chișinău: USEFS (în curs de 

publicare).  

3. CERESCU Gh., MOGA, C. Exercițiile de forță la inele ca mijloc în pregătirea 

profesională a studenților specialității fitness și program de recreare. În: Materialele Conferinței 

Științifice Internaționale „Formarea continuă a specialistului de cultură fizică în conceptul 

acmeologic modern‖. Ed. III 1 decembrie 2022. Chișinău: USEFS (în curs de publicare). 

4. CRAIJDAN O., ISTRATI L., LEVIȚCHI D. Studiul măiestriei profesionale a 

antrenorilor de fitness-aerobic. În: Conferinţa științifică națională cu participare internaţională 

„Formarea continuă a specialistului de cultură fizică în conceptul acmeologic modern. 1 

decembrie, 2022. Culegere în curs de editare. 

5. CRAIJDAN O. Tehnologii moderne de pregătire a antrenorilor din  diverse probe 

sportive prin mijloacele gimnasticii. În: Conferinţa științifică națională cu participare 

internaţională „Formarea continuă a specialistului de cultură fizică în conceptul acmeologic 

modern. 1 decembrie, 2022. Culegere în curs de editare. 

6. TOMȘA N. Pregătirea profesională a specialiștilor de cultură fizică către desfășurarea 

exercițiilor de dezvoltare fizică generală. 1 decembrie, 2022. 

7. АФТИМИЧУК О. Подготовка фитнесс тренера к работе с занимающимися, 

имеющими проблемы со слухом. În: Formarea continuă a specialistului de cultură fizică în 

conceptul acmeologic modern: Materialele Conferinţei Ştiinţifice cu participare Internaţională, 

Ediţia a 3-a, 1 decembrie 2022, Chişinău / colegiul de redacţie: Aftimciuc Olga (redactor 

responsabil) [et al.]. Chişinău: S. n., 2022 (Valinex SRL), (în editura). 

8. ПОЛЯКОВА В. Актуальность использования информационно-

коммуникационных технологий в подготовке специалиста физкультурного образования. 

În: Formarea continuă a specialistului de cultură fizică în conceptul acmeologic modern: 

Materialele Conferinţei Ştiinţifice cu participare Internaţională, Ediţia a 3-a, 1 decembrie 2022, 

Chişinău / colegiul de redacţie: Aftimciuc Olga (redactor responsabil) [et al.]. Chişinău: S. n., 

2022 (Valinex SRL), (în editura). 

9. SCOBIOALĂ GH., Autoapărarea fizică – componentă de bază în pregătirea 

profesională a viitorilor specialiști în domeniul securității civile și publice ,,Congresul Științific 
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Internațional Sport. Olimpism. Sănătate.‖ ediția a VII-a, din 15-17.09.2022. p.278. ISBN 978-

9975-68-460-6. 

10. SCOBIOALĂ GH., POLEVAIA-SECĂREANU A., COTORCEA A. Importanța 

mijloacelor specifice sporturilor de luptă în instruirea profesional-aplicativă a viitorilor specialiști a 

securității civile și publice. Conferința Științifică Internațională "Formarea continuă a specialistului 

de cultura fizică în conceptul acmeologic modern" Ediţia a 3-a, USEFS, Chişinău : S. n., (Valinex 

SRL). 01.12.2022. 

11. POPESCU D L., POLEVAIA-SECĂREANU A. Possibilities of non-traditional 

oriental systems practiced for the purpose of adult health and recreation. În: Sport. Olimpism. 

Sănătate: Congres Ştiinţific Internaţional: Culegere de articole. Ed. a VII-a, 15-17 septembrie 

2022, Chişinău: USEFS, 2022. p. 567-572https://doi.org/10.52449.soh22.90   

12. ДЕРКАЧЕНКО И.В., ВАКОЛЮК О.П. Методические особенности развития 

физических качеств у детей среднего школьного возраста при помощи средств командной 

гимнастики на уроке физической культуры. Congresul Ştiinţific Internaţional. Chişinău: 

USEFS, Republica Moldova, 2022. 347-355. 

13. ДЕРКАЧЕНКО И.В., КАПСОМУН Н.Г., Особенности формирования 

нокаутирующего удара у кикбоксеров-юниоров. Congresul Ştiinţific Internaţional. Chişinău: 

USEFS, Republica Moldova 2022. 376-388. 

14. ДЕРКАЧЕНКО И.В., РОМАНЮК М.Н., Собственно-силовые способности, 

как один из превалирующих факторов, нокаутируещего удара у кикбоксеров – 

профессионалов. Congresul Ştiinţific Internaţional. Chişinău: USEFS, Republica Moldova 

2022. 384-389. 

15. GROSU V. Jocurile olimpice – eveniment social sportive. În: Sport. Olimpism. 

Sănătate: Congres Ştiinţific Internaţional: Culegere de articole. Ed. a VII-a, 15-17 septembrie 

2022, Chişinău: USEFS, 2022. p. 151-159.https://doi.org/10.52449.soh22.24 

16. GURIN S. CARP I. Aspecte teoretico-metodice ale selecției primare în sport. În: 

Sport. Olimpism. Sănătate: Congres Ştiinţific Internaţional: Culegere de articole. Ed. a VII-a, 15-

17 septembrie 2022, Chişinău: USEFS, 2022.  p. 160-166. 

17. БРАНИШТЕ Г., МАНОЛАКИ В. Оценка физического развития и 

морфофункционального статуса студентов с учетом полового диморфизма. In: University 

Sports: Health and Prosperity of the Nation: XI International Scientific Conference of Students 

and Young Scientists. Chirchik, Uzbekistan, 23-24 september 2022, p.345-348. ISBN 978-9943-

8430-6-6 

18. MANOLACHI V., VIZITEI N., BRANIȘTE G., DIMA D. Sports show as a 

social-cultural phenomenon. În: „Sport. Olimpism. Sănătate‖: Materialele Congresului Ştiinţific 

Internaţional. Ediția a VII-a Chişinău: USEFS, 2022, p. 530-536. 

 

-  în lucrările conferinţelor ştiinţifice naţionale cu participare internaţională 

1. CERNOMOREȚ S., NASTAS A., Individualizarea pedepsei și interesele victimei În: 

Conferința științifico- practică națională "Reabilitarea victimelor infracțiunii" dedicată 

aniversării a 75 de ani de la fondarea Universității de Stat din Moldova, 2022. ISBN 978-9975-

159-02-9. 

2. CERNOMOREȚ S., SOROCEANU I., NASTAS A., Coruperea pasivă ca formă de 

manifestare a fenomenului corupţiei: esenţă și trăsături În: Materiale ale Conferinței știinţifico-

practice internaționale Teoria și practica administrației publice Ediția a XXVI-a 20 mai 2022 

 ISBN 978-9975-3542-3-3. p. 359-364 

3. CHIRTOACĂ, NATALIA. Particularitățile ordinii juridice a Uniunii Europene. 

Studii și Cercetări Juridice. Culegere de lucrări științifice de specialitate. Partea 4/2021, 232 p., 

pp. 25-32. ISBN 978-9975-3201-8-4 

4. CHIRTOACĂ, LEONID; CHIRTOACĂ, NATALIA. Repararea prejudiciului 

cauzat pentru protecția necesară a valorilor fundamentale într-o societate democratică. Culegere 

de lucrări științifice de specialitate. Partea 2/2022, (în curs de publicare) 

https://doi.org/10.52449.soh22.90
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5. GÎRLEA NATALIA, CASIAN VLADA, Impactul negativ  al  comportamentului  

 sedentar   asupra  stării   de  sănătate. Conferința științifică studențeasca, Ediția a XXV-a, 14 

aprilie 2022. Chișinău. p. 262-266 ISBN 978-9975-68-456-9 (PDF), P 93; 

6. DELIPOVICI I., COSTIN I., Alimentația rațională – cheia spre succes a tinerilor 

fotbaliști. Conferința științifică internațională studențească. Ed. XXV, 14 aprilie, 2022. 

‖Problemele actuale ale practicii culturii fizice‖. Chișinău, USEFS, 2022; 

7. CRIVOI A., DELEU I., DELIPOVICI I. ” Studierea aspectelor de etică și 

comunicare dintre antrenor și sportivi în perioada competițională‖, Conferința științifică 

națională cu participare internațională ‖INTEGRARE PRIN CERCETARE ȘI INOVARE‖, 

Chișinău 10-11 noiembrie 2022; ISBN 978-9975-62-469-5. 

8. MOROȘAN I., MOROȘAN R. Impactul antrenamentului în circuit asupra bunăstării 

fizice a băieților de 10-11 ani. În: Materialele Conferinței științifice naționale cu participare 

internațională ,,Integrare prin Cercetare și Inovare'', dedicată Zilei internaționale a Științei pentru 

Pace și Dezvoltare, 10-11 noiembrie 2022. USM.p.115-117.  ISBN 978-9975-62-471-8 

9. EUGENIU DUDNIC, NATALIA DUDNIC ‖Perspectivele dezvoltării psihologiei 

sportive. Conferinţa Stiinţifică Naţională Cu Participare Internaţională „Integrare Prin Cercetare 

Şi Inovare‖ Chișinău,10-11 Noiembrie 2022, Pp. 221-224, ISBN 978-9975-152-48-8. 

10. RUSU ALEXANDRU, TATARU ANGELA. Importanța geneticii și tehnicii 

biohacking în sportul de performanță, În: Materialele Conferinței Științifice Studențești 

‖Probleme actuale ale teoriei și practicii culturii fizice‖. Ediția a XXV-a, 14 aprilie 2022. 

Chișinău. pag. 169-172. ISBN 978-9975-68-456-9 (PDF). 

11. BODIU – JOMIRU D., MOROȘAN R. Aprecierea fiziologo – igienică a rezistenței    

la frig a organismului studenților  din USEFS. În: Materialele Conferinței Științifice Studențești 

‖Probleme actuale ale teoriei și practicii culturii fizice‖. Ediția a XXV-a, 14 aprilie 2022. 

Chișinău. p. 227-232. ISBN 978-9975-68-456-9 (PDF). 

12. CIUTAC A., MOROȘAN I. Evaluarea dinamicii anuale a forței mâinilor băieților 

de 10 ani. În: Materialele Conferinței Științifice Studențești ‖Probleme actuale ale teoriei și 

practicii culturii fizice‖. Ediția a XXV-a, 14 aprilie 2022. Chișinău. p. 222-227. ISBN 978-9975-

68-456-9 (PDF). 

13. ГАВРИКОВА Е., ДЕЛЕУ И. „Влияние физической нагрузки на параметры 

кардио-респираторной системы юных спортсменов‖ În: Probleme actuale ale teoriei și 

practicii culturii fizice: Conferința științifică internațională. Chișinău: USEFS, 2022. ISBN 978-

9975-68-456-9. 

14. LUCA A. Migrarea termenilor sportivi în textele beletristice: despecializare sau  

determinologizare? În: Alfabetizarea terminologică, imperativ al secolului al XXI-lea. Conferința 

științifică națională cu participare internațională Chișinău, 7 octombrie 2022. 

 

- în lucrările conferinţelor ştiinţifice naţionale 

1. POLEVAIA-SECĂREANU A., GLIGOR V., CREȚUL O. Индивидуально-

психологические свойства личности спортсменов-дзюдоистов с тотальным и 

ограниченным отсутствием зрения. Materialele conferinţei ştiinţifico-practice, dedicate 

campionului paralimpic la judo Oleg Crețul, ediția a 7-a, 10 mai 2022, Chişinău: S. n., 2022 

(Print-Caro). P. 40-47. 

2. ДЕРКАЧЕНКО И.В., КОЖОКАРУ В.В. Особенности построения 

тренировочных занятий силовой направленности в условиях спортивного клуба. 

Актуальные проблемы развития физической культуры и спорта / Сборник материалов 

научно-практических конференций факультета физической культуры и спорта по итогам 

2022 года. Вып. 2. – Тирасполь : 2022. (электронное издание). 269-272. 

3. БУСУЙОК С. Применение прогностических тестов подготовленности в учебно-

тренировочном процессе юных боксеров для оценки их спортивной пригодности на этапе 

начальной подготовки. În: Materialele Conferinței ştiinţifico-practice, dedicate campionului 

paralimpic la judo Oleg Crețul. Ediția a VII. Personalitate și sport: Teorie. Metodologie. 
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Practică. = Личночть и спорт: Теория. Методика. Практика. = Chișinău: Tipogr. ‖Print-

Caro‖, 2022.- c.26-32. ISBN 978-9975-164-93-1 

4. БУСУЙОК С. АРМАНОВ С. Комплексные исследования показателей 

подготовленности борцов греко-римского стиля различных весовых категорий. În: 

Materialele Conferinței ştiinţifico-practice, dedicate campionului paralimpic la judo Oleg Crețul. 

Ediția a VII. Personalitate și sport: Teorie. Metodologie. Practică. = Личночть и спорт: Теория. 

Методика. Практика. = Chișinău: Tipogr. ‖Print-Caro‖, 2022.- c.48-54. ISBN 978-9975-164-

93-1 

5. MRUȚ I., POSTOLACHI A., CHIRTOACĂ I. ―Метрологическая оценка 

нагрузок специфического характера максимальной мощности в тестировании спортсменок 

различной квалификации‖. Materialele conferinței științifico-practice, Personalitate și Sport 

„Teorie, Metodologie, Practică‖ dedicate campionului paraolimpic la judo Oleg Crețul, ediția a 

VII, pag. 63-70, Chișinău 10.05.2022 ISBN 978-9975-164-93-1 

 

 

Teze în culegeri ştiinţifice 

- în lucrările conferinţelor ştiinţifice internaţionale (peste hotare) 

1. BUDEVICI-PUIU L., MANOLACHI V. The Managerial and Normative Dimension 

with in the Initial and Continuous Trening Programs of the Specialist sin the field of Physical 

Culture. In: 17th LUMEN International Scientific Conference RSACVP 2022. Working papers. 

Iasi, June 2
nd

-4
th

 2022, p. 33. 

2. MANOLACHI V., DELIPOVICI I., MANOLACHI V. V. The Study Regardingthe 

Trening and Evaluation Process of the Female Judokas Trening Level. In: 17th LUMEN 

International Scientific Conference RSACVP2022. Working papers. Iasi, June 2
nd

-4
th

 2022, p. 

95-96. 

3. ДЕРКАЧЕНКО И.В., ЕВДОКИМОВА О.Ю. Формирование нокаутирующего 

удара у кикбоксеров-юниоров. Омский государственный аграрный университет имени 

П.А. Столыпина. V Всероссийская очно-заочнаянаучно-практическая конференция с 

международным участием «Актуальные проблемы физической культуры и спорта в 

системе высшего образования». 2022. 9 с. 

 

- Brevete de invenţii şi alte obiecte de proprietate intelectuală, materiale la 

saloanele de invenţii 

1. ―Стандартная дозированная нагрузка специфического характера и опредиление 

показателей физической и фунциональной подготовленности дзюдоисток‖. Agenția de Stat 

pentru Proprietatea Intelectuală.  Chișinău, seria O nr. 7292 din 30.06.2022 (Autori: 

MANOLACHI V.V., MRUȚ I.D., MANOLACHI V.G., POSTOLACHI A.) 

2. „Интервалометрия и нагрузки спечифического характера приопредилении 

показателей махимальной анаеробной мощности дзюдоисток‖. Agenția de Stat pentru 

Proprietatea Intelectuală. Chișinău, seria O  nr. 7291 din 30.06.2022 (Autori: MANOLACHI 

V.V., MRUȚ I.D., MANOLACHI V.G., POSTOLACHI A.) 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



30 

 

II. Relevanța rezultatelor științifice obținute și impactul acestora asupra dezvoltării socio-economice 

 

În cercetările efectuate și din lucrările elaborate în cadrul proiectului, monitorizarea şi 

evaluarea impactului socio-economic al noii concepții de formare și dezvoltare a 

specialistului din domeniu, justifică pe deplin, că activităţile desfășurate în cadrul acestor 

activități  sunt componente esenţiale ale unui proces de cercetare științifică eficient, 

materializat sub forma:  

- creșterii numărului de personal de înaltă calificare din domeniul culturii fizice și sportului 

prin programe de doctorat (12 doctori în științe ale educației) și postdocatorat (susținerea 

publică în anul de referință a tezei de doctor habilitat și înaintarea acesteia la ANACEC în 

vederea confirmării titlului de doctor habilitat a dnei Liliana Budevici – Puiu); 

- creșterii numărului de publicații și articole științifice destinate pentru a contribui la 

satisfacerea nevoilor științifice specifice identificate la grupul țintă; 

- furnizării de informații tuturor persoanelor interesate; 

- extinderii colaborării instituției academice de profil cu autoritățile publice, cu organizațiile 

sportive, cu specialiștii din domeniu și cu sportivii de performanță; 

- consolidarii capacității științifice în țară  și asigurarea,  că știința din domeniul culturii 

fizice și sportului răspunde nevoilor emergente; 

- îmbunătățirii bazei științifice a sferei culturii fizice și sportului; 

- perfecționătii formării profesionale (manageriale și normative) a specialiștilor din 

domeniu. 

Totodată, în anul 2022 sportivii Republicii Moldova au ridicat imaginea şi prestigiul 

ţării, participând cu succes la campionatele mondiale şi europene. Anastasia Nichita – 

medalia de aur la Campionatul Mondial la lupte. Robu Marin – Campion european la 

Haltere etc. (mai mult de 20 sportivi). Educaţia fizică şi sportul la toate nivelele, de la 

începători până la sportivi de performanţă, are un impact deosebit asupra generației tinere, 

prin atragerea acesteia din stradă în edificiile sportive și contribuind la însănătoşirea 

populaţiei şi, implicit, la creşterea randamentului economic.  
 

III. Lista evenimentelor organizate  

 

 

Conferința Științifică națională  „Securitate și protecția persoanelor și a proprietății – 

reglementări naționale și practici‖ ediția a IV-a,03 Martie 2022, USEFS. 

Conferința științifică internațională studențească. Ed. XXV, 14 aprilie, 2022. 

‖Problemele actuale ale practicii culturii fizice‖. Chișinău, USEFS 

Congresul Științific Internațional ,,Sport. Olimpism. Sănătate,,.  Ediția a VII-a.  Chișinău: 

USEFS, 15 - 16 septembrie 2022 

Conferinţa științifică națională cu participare internaţională „Formarea continuă a 

specialistului de cultură fizică în conceptul acmeologic modern. 1 decembrie, 2022. 

Seminarul practico-metodologic: ,,Noile modificări în regulamentul internațional UWW, 

care va avea loc în perioada 11-12 martie, 2022. 

Seminar științifico-metodic cu participare internațională dedicat celei de-a 30-a 

aniversări de la fondarea Catedrei Probe Sportive Individuale, Chișinău, 17-18 

septembrie, 2022. 

Seminar științifico-metodic „Implicarea tinerilor sportivi în activitatea socială‖, 12 

octombrie 2022. 

Masa rotundă „Debutul în cariera sportivă: experiențe, dificultăți și perspective‖ , 02 

februarie 2022 
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IV. Participări în cadrul evenimentelor naționale/internaționale 

 

Conference Neuroaesthetics: „A Methods-Based Introduction‖, 24-26 June 2022, 

Universitatea „Ștefan cel Mare‖ Suceava, România. Aftimiciuc Olga. 

- Conferința științifică internațională a studenților și masteranzilor ,,Probleme 

actuale în cultura fizică și sport‖ (USEFS, Chișinău, aprilie 2022); Craijdan O., Rîșneac E., 

Aftimiciuc O. (Sîrghi S., Mocrousov E., Conohova T.,); Braniște, Carp, Arsene I., Luca A. 

- Conferinţa Ştiinţifică Internaţională Studenţească a Facultății de Educație Fizică 

și Sport: „Ştiinţa şi arta mişcării‖, 20.05.2022, Universitatea „Ștefan cel Mare‖ din Suceava, 

România, profesorii departamentelor. 

- Conferinţa științifică națională cu participare internaţională „Formarea continuă a 

specialistului de cultură fizică în conceptul acmeologic modern. 1 decembrie, 2022. 

Craijdan O., Rîșneac E., Tomșa N., Grimalschi T., Boiachin A., Cerescu Gh., Poleacova V., 

Aftimiciuc O., Postolachi A., Scobioală Gh. 

- Conferinţa științifică ştiinţifico-practică internaţională "Personalitate şi sport: 

Teorie. Metodologie. Practică", Ediția a 7-a, 10 mai 2022, Chișinău. Polevaia-Secăreanu A. 

- Congresul Ştiinţific Internaţional „Sport. Olimpism. Sănătate‖, XI, 15-17 

septembrie, 2022; Moga C., Craijdan O., Rîșneac E. (Sîrghi S., Ciorbă C., Mocrousov E., 

Tăbîrța V., Conohova T., Verejan R., Anghel A.); 

- The European Climate Pact, 9th International Multidisciplinary Academic 

Conference. Bucharest, Romania, 29 march-2 april 2021. Sections sessions (ZOOM 

platform) – Actualities and perspectives of physical education and sport sciences. 2022. 

Buftea V., Moga C., Jurat V., Potop V. 

- ХХVIII Всеукраiнскоi науково-практичноi конференцii  

Центральноукраiнського державного пнедагогiчного унiверситету iменi Володимира 

Винниченк «Фізичне виховання і спорт в навчальних закладах України на сучасному 

етапі: стан, напрямки та перспективи розвитку», Кропивницкий, Украина, 20-21 

маi, 2022. Craijdan O. 

- Conferința științifică națională cu participare internațională „Integrare prin 

cercetare și inovare‖, Chișinău, 10-11 noiembrie 2022 (Ciorbă C.). 

- Conferința științifico - practică națională "Reabilitarea victimelor infracțiunii" 

dedicată aniversării a 75 de ani de la fondarea Universității de Stat din Moldova, 2022. 

Articol: Comunicare Subiectul și victima infracțiunii de violență în familie: abordare 

corelativă Nastas Andrei 

- Conferința științifico-practică națională „Securitatea națională a Republicii 

Moldova: provocări și tendințe‖ Serviciul de informații și securitate al Republicii Moldova, 

Institutul național de informații și securitate ‖Bogdan, întemeietorul Moldovei‖, , 14 mai 

2022, Chișinău, Republica Moldova Cușnir Sergiu 

- Cursuri de calificare profesională, Programul de specializare «Manager de 

proiect» - 60 ore, Seria nr.0233084 absolvit 28.04.2022. Polevaia-Secăreanu A. 

- Cursuri de calificare profesională, programul suplementar profesional 

“Integrarea senzorială”. Elibirat - 28.01.2022, nr.2535/У Institutul de Psihologie a Vârstei 

din Rusia, or. Moscova. Polevaia-Secăreanu A. 

- Forumul interinstituțional privind cooperarea transfrontalieră durabilă în context 

academic internațional România- Republica – Ucraina, 15-16 decembrie 2022 (Tăbîrța V., 

Ciorbă C.). 

- Întâlniri de formare, conferințe și stagiul cu schimb de experiență internațională 

AUTJUDO 11-12-13 martie 2022,Verona (ITA), 15 Febbraio 2022. Polevaia-Secăreanu A. 

- Prezentarea Facultății Științe ale Securității ale USEFS la expoziția națională de 

cercetare și inovare, consacrată Zilei Internaționale al Științei. 10 noembrie 2022. 

Vișnevschi Alexei 
- Seminar Special Needs Judo, la Suceava, 18-21 august 2022. Polevaia-Secăreanu 
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A. 

- Seminarul metodic ‖Alimentația rațională – calea spre succes a sportivilor‖, 24 

noiembrie 2022 (Sîrghi S.). 

- Special Olympics Europe/Eurasia Judo-Kata Seminar 12-15 mai 2022 Uster, 

Switzerland. Polevaia-Secăreanu A. 

- Special Olympics Judo-Festival, Poschiavo, Switzerland 12-15.10.2022. Polevaia-

Secăreanu A. 

- Stagiul de instruire a arbitrilor, antrenorilor la arta marțială "Chanbara", 15-20 

iulie, 2022 Constanța, România. Polevaia-Secăreanu A. 

- Stagiul de instruire a arbitrilor, antrenorilor la arta marțială "Chanbara", 

București,  Februarie 2022. Polevaia-Secăreanu A. 

- Международной научно-практической интернет-конференции 
«Тенденции и перспективы развития науки и образования в условиях глобализации» 

31 октября 2022 года. Articol: ,,Aspecte de drept comparat în materia apelului exercitat în 

procesul civil,,. Bâcu Igor 

- Conferința Științifică Studențească Internațională ,,Probleme actuale ale teoriei 

și practicii culturii fizice,, Ediția XXVIII, aprilie, 2022 ; Braniște, Carp, Arsene I., Luca A. 

- Congresul Științific Internațional ,, Sport. Olimpism. Sănătate,,.  Ediția a VII-a.  

Chișinău: USEFS, 15 - 16 septembrie 2022     

- BUDEVICI-PUIU, Liliana, dr. prof.univ.; MANOLACHI, Veaceslav, dr.hab. 

prof.univ.; 17 th LUMEN International Scientific Conference Rethinking Social Action. 

Core Values in Practice RSACVP2022 (online conference), Iași, România, 2-4 iunie 2022; 

The Managerial and Normative Dimension Within the Initial and Continuous Training 

Programs of the Specialists in the Field of Physical Culture 

- LUMEN 3
rd

 World Lumen Congress on Multidimensional Education‖ în perioada 

22-26 Noiembrie 2022, https://youtu.be/aIw3Tn03ozU)  

- BUDEVICI-PUIU, Liliana, dr. prof.univ.; Interdisciplinaritate și Cooperare în 

Cercetarea Transfrontalieră: Conferința Internațională de Vară; Universitatea ‖Dunărea de 

Jos‖ din Galați, România, 2-4 iunie 2022; Un algoritm praxiologic pentru îmbunătățirea 

eficienței profesionale și a performanței în organizațiile sportive (oral) 

- BUDEVICI-PUIU, Liliana, dr. prof.univ.; Sport. Olimpism. Sănătate: Congresul 

Științific International; Chișinău, USEFS, 15-17 septembrie 2022; Aspecte teoretico-

practice privind formarea managerială și juridical a specialiștilor din domeniul educației 

fizice și sport (prezentare în plen) 

- BUDEVICI-PUIU, Liliana, dr. prof.univ., BERZOI, Ruslan; Sport. Olimpism. 

Sănătate: Congresul Științific International; Chișinău, USEFS, 15-17 septembrie 2022; 

Dimensiunea normativă a violenței manifestată în competițiile sportive (oral) 

- BRANIȘTE G. Dr., conf.univ. International Conference of Education, Research 

and Innovation ‖   Integration of Ukrainian refugee  athletes info the Olympic chanel of 

their neighboring coutries,7-9 Noiembrie 2022 

- Congresul Ştiinţific Internaţional: „Sport. Olimpism. Sănătate‖. USEFS, 

Chişinău, Republica Moldova, Ediția a VI-a, 2022 

- Conferința științifică internațională studențească. Ed. XXV, 14 aprilie, 2022. 

‖Problemele actuale ale practicii culturii fizice‖. Chișinău, USEFS 

-  Conferința științifică națională cu participare internațională ‖INTEGRARE 

PRIN CERCETARE ȘI INOVARE‖, Chișinău 10-11 noiembrie 2022 

- 17th LUMEN International Scienfic Conference RSACVP2022, June 2-4, 2022 

- Seminar informativ – metodic ,,Oportunităţi de dezvoltare şi consolidare a 

parteneriatelor educaţionale‖. Chişinău, 14 ianuarie, 2022 

 

https://youtu.be/aIw3Tn03ozU)
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V. Dificultăți/ impedimente apărute   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 mobilizarea tuturor instrumentelor și a resurselor alocate pentru a oferi asistență în 

vederea realizării integrale a rezultatelor științifice planificate; 

 resurse financiare insuficiente care au impus o replanificare a activităților și o 

minimizare a rezultatelor științifice publicate; 

 posibilități limitate de deplasare în centre universitare de peste hotare; 

 imposibilitatea organizării unor activități suplimentare cu referire la problematica 

cercetării pentru a suplimenta interviurile cu diferite categorii de respondenți (lisa 

resurselor financiare); 

 imposibilitatea de a promova rezultatele științifice ale proiectului în emisiuni 

televizate din lipsă de fonduri.  
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Anexa nr.4 

 

 

LISTA PROIECTELOR NAȚIONALE ȘI INTERNAȚIONALE ÎN CURS 

 

Nr. Denumirea 

proiectului/contractului 

Conducătorul/coordonatorul 

proiectului 

Termene de 

executare 

Tipul 

proiectului 

Programe de Stat 2020-2023 

1. ‖Concepția integrată a 

sportului național: buna 

guvernanță, protejarea 

minorilor, combaterea 

dopajului și a corupției‖ cu 

cifrul nr. 20.800009.0807.40 

 

Liliana Budevici - Puiu 2020–2023 Program de stat 

Prioritatea 

Strategică 

Provocări 

societale 

 

2. „Monitorizarea ştiinţifico -

pedagogică şi asigurarea 

medico-biologică a procesului 

de antrenament al sportivilor 

din loturile naţionale pentru 

pregătirea către concursurile 

de anvergură (Jocurile 

Olimpice, campionatele 

mondiale şi europene)‖ 

cifrul nr. 20.80009.0807.39 

 

Veaceslav Manolachi 2020–2023 Program de stat 

Prioritatea 

Strategică 

Provocări 

societale 

 

Programe de postdoctorat 

1. „Teoria și praxiologia 

pregătirii manageriale-

legislativ-sportive a 

specialiștilor din domeniu în 

societatea cunoașterii 

―20.00208.1908.08 

 

Liliana Budevici – Puiu 

Confirmat titlul de dr. habilitat 

prin DECIZIA Consiliului de 

conducere al Agenției 

Naționale de Asigurare a 

Calității în Educatie și 

Cercetare nr, 3 din 25 

noiembrie 2022 cu privire la 

conferirea titlurilor gtiințifice 

de doctor habilitat în baza 

propunerilor organizatilor din 

domeniile cercetării și inovării 

2020-2021 Postdoctorat 

 


