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LISTA PERSONALULUI FINANTAT INSTITUTIONAL

(separat pentru fiecare categorie specificata la pct. 6 din HG nr.53/2020)

Anexanr. 1

Anul Titlul ) Forma de | Norma
Nr. | Numele/Prenumele .. e Functia A -
nasteri stiintific ’ incadrare | munca
Personal de specialitate cu functii de conducere
cercetator fin 0,5
Manolachi Veaceslav 1958 dr. hab. stiintific P
1. AT cumul
principal
cercetator fin 0,5
Dorgan Viorel 1973 dr. hab. stiintific P
2. T cumul
coordonator
cercetator fin 0,5
Iliin Grigore 1948 dr. stiintific P
3. U cumul
coordonator
cercetator fin 0,5
Budevici-Puiu Liliana | 1969 dr. stiintific | P
4, S cumul
coordonator
cercetator fin 0,5
Budevici-Puiu Anatolie 1958 | dr. stiintific | P
5. A cumul
principal
Personal de specialitate cu functii de executie
cercetator fin 0,5
Povestca Lazari 1968 dr. stiintific P
1. T cumul
superior
cercetator . 0,5
Braniste Gheorghe 1973 dr. stiintific P
2. ’ S cumul
superior
cercetator fin 0,5
Buftea Victor 1963 | dr. hab. stiintific | P
3. S cumul
superior
cercetator fin 0,5
4, Manolachi Victor 1983 dr. stiintific P
S cumul
superior
cercetator fin 0,5
Delipovici Irina 1983 | dr. stiintific | P
5. S cumul
superior
cercetator fin 0,5
Mrut Ivan 1955 | dr. stiintific | P
6. ’ o cumul
superior
cercetator fin 0,5
Amelicichin Ecaterina 1978 dr. stiintific P
7. A cumul
superior
Triboi Vasile 1953 dr. ce'r‘ce‘tator prin 0.5
8. stiintific cumul
Lungu Ecaterina 1981 cercetator prin 0.5
9. stiintific cumul
Personal de deservire tehnica si auxiliar
cercetator fin 0,5
Hristoforova Natalia 1975 stiintific P
1. P cumul
stagiar




cercetator fin 0,5
2. | Clim Marcela 1987 stiintific | P
o cumul
stagiar
cercetator fin 0,5
Nastas Natalia 1983 stiintific | P
3. C cumul
stagiar
cercetator fin 0,5
Ignat Inna 1987 stiintific | P
4. Co cumul
stagiar
cercetator fin 0,5
Fortund Rodica 1971 stiintific | P
5. C o cumul
stagiar
Anexa nr.2

ACTIVITATI REALIZATE iN CADRUL FINANTARII INSTITUTIONALE

Nr. | Denumirea activititii

| Rezultate

Activitati ce rezultd din indeplinirea
organizatiilor

functiilor si a atributiilor prevazute de statutul

Editarea de lucrari stiintifice si stiintifico-
metodice, precum si de reviste stiintifice

Rezultatele cercetarilor efectuate s-au concretizat in
urmatoarele: 2 monografii; 3 cursuri universitare
(Managementul proiectelor, Managementul aplicat in
stiinta sportului si educatiei fizice; Istoria turismului
sportiv), 1 ghid metodologic de drept sportiv si 1
crestomatie (Eradicarea coruptiei si a dopajului in
sport). De asemenea, au fost publicate 35 articole
stiintifice s1 9 rezumate in culegeri stiintifice, 6
certificate ale Agentiei de Stat pentru Proprietatea
Intelectuala.

Sustinerea si dezvoltarea colabordrii stiintifice
cu organizatii internationale; dezvoltarea de
legaturi directe cu organizatii similare din
domeniile cercetarii si inovarii din tarad si din
strainatate

Activitatea stiintifica in cadrul Universitatii de Stat de
Educatie Fizica si Sport cuprinde, prioritar, cercetarea
fundamentald si aplicativd, imbinatd cu activitati de
consultanta si expertiza, desfasurdndu-se in colective de
cercetare bazate pe parteneriate internationale. Dintre
cele mai elocvente parteneriate internationale realizate
de Universitatea de Stat de Educatie Fizicd si Sport in
sectoarele academice au fost cu: Romania (Galati,
Suceava, Brasov, Bacau, Pitesti), Rusia, Ucraina,
Bielorusia, Kazahstan, Polonia, Serbia, Georgia).

Valorificarea rezultatelor cercetarii stiintifice realizate
in parteneriat cu alte institutii de profil si centre de
cercetari stiintifice internationale, s-a materializat prin
realizarea congreselor, conferintelor si meselor rotunde
stiintifice internationale (online). Tn colaborare cu
cadrele didactice din Roménia, Rusia, Ucraina,
personalul academic al USEFS a publicat lucrari
stiintifice in diverse reviste nationale si internationale,

precum si in materialele congreselor si conferintelor
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stiintifice internationale.

Contract de colaborare intre revista ,,Stiinta culturii
fizice” (USEFS, Chisindu) si revista ,,Analele
Universitatii ,,Stefan cel Mare”, Seria Educatie Fizica si
Sport (Facultatea de Educatie Fizica si Sport,
Universitatea ,,Stefan ce Mare” din Suceava, Romania),
06 decembrie 2019.

Acord de colaborare intre USEFS, Chisinau si
Universitatea ,,Alexandru loan Cuza” din Iasi, Romania,
17 decembrie 2019.

Conventie internationald de recunoastere reciproca a
calitatiide conducator de doctorat din domeniul Stiinta
Sportului si Educatiei Fizice intre USEFS, Chisindu si
Universitatea din Pitesti, Romania, 23 martie 2020.

Sustinerea si dezvoltarea bazei
stiintifice si celei experimentale

tehnico-

Aparate pentru cercetari stiintifice achizitionate In anul 2020 din
mijloacele financiare alocate din contul proiectului STIINTIFIC

INSTITUTIONAL “MONITORIZAREA  STIINTIFICO-
PEDAGOGICA SI ASIGURAREA MEDICO-BIOLOGICA A
PROCESULUI DE ANTRENAMENT AL SPORTIVILOR DIN
LOTURILE NATIONALE PENTRU PREGATIREA CATRE
CONCURSURILE DE ANVERGURA (JOCURILE OLIMPICE,
CAMPIONATELE MONDIALE §I EUROPENE)” cu cifrul
20.80009.1606.39.

1.MONITOR DE ANALIZA A COMPOZITIEI CORPORALE
TANITA DC-430 MA P (JAPONIA)

Este un dispozitiv stiintific de productie japoneza de
ultimd generatie, care permite foarte rapid determina compozitia
corporala.

Dispunand de tehnologia Bia cu frecventa dubla, DC-
430MAP ofera o analizd completd a compozitiei corporale doar in
15 secunde. Rezultatele sunt afisate instantaneu pe ecranul LCD,
usor de citit, iar imprimanta integratd imprima automat masuratorile
compozitiei corporale impreuna cu o analizd detaliata a acestora,
care ulterior pot fi stocate pe cardul SD. Combinat cu software-ul
Tanita Pro, DC-430MAP acesta permite analiza tendintelor
subiectilor in ceea ce priveste compozitia corpului, evaluind
riscurile pentru santate si gestionand complet datelor. In plus, DC-
430 MA P a fost acreditat cu gradul de precizie MDD Clasa Il-a si
NAWTI clasa III, permitand utilizarea pentru consultatii/cercetari
stiintifice si medicale, inclusiv in domeniul sportului pentru toti si
de performanta.

Aparatul permite determinarea instantanee a urmatorilor
indicatori ai compozitiei corporale: Greutate, kg, Continutul de
grasime, %, Nivelul de grasime viscerala, Masa de grasime, kg;
Masa tesutului gras, kg, Masa musculara, kg; Masa osoasa, kg,
Continutul de apa, %, Rata metabolica bazala (BMR), Indicele de
masa corporala (IMC); Varsta metabolica (biologica); Evaluarea
fizica, Rezistentd reactiva.

2. SISTEM MULTIFUNCTIONAL DE EVALUARE A
REACTIEI LA SEMNALE SONORE ,REACTEAM
TRAINING SISTEM”/ SISTEM ELECTRONIC DE

START LYNX (SUA)

Sistemul ReacTime permite analiza starii sistemului
nervos central al subiectilor prin inregistrareas indicilor de reactie
ai acestora la semnale sonore si de lumina, folosind un bloc senzori
atasati la blocurile de start. Sistemul de instruire/evaluare
ReacTime si sistemul electronic de start LYNX (SUA) utilizeaza
aceeasi tehnologie ca si sistemul ReacTime Championship cu mai
multe benzi, dar permite sportivilor sa opereze sistemul in mod
autonom. Acest lucru se datoreazd comenzilor automate,
personalizabile de pornire, interfetei LCD integrate simple si
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compatibilititii cu software-ul ReacTime, pentru a imprima datele
sub forma grafica si a le analiza.

Sistemul Electronic de start LYNX, parte componenta a
sistemului ReacTime, oferd sincronizare completd a semnalului de
pornire, sub forma de blit vizibil si ton audibil. Poate produce fie un
ton de pornire, fie un sunet simulat al pistolului si este compatibil
atat cu pornirea prin cablu, cat si cu pornirea Wireless RadioLynx.
Sistemul oferda o precizie inaltd a masuratorilor si elimina
necesitatea de pistol traditional de start.

Acerst sistem este unul, care permite ervaluarea cu o
precizie foarte Inaltd, a reactiei sportivului atat la semnale sonore,
cat si la cele de lumina. Totodata, acesta permite fixarea timpilor de
alergare pe segmente scurte, cu exactitate de pand la sutimi de
secunda.

Stimularea creativitatii stiintifice, organizarea
de cursuri de perfectionare si de recalificare a
specialistilor 1in  domeniu,  evaluarea
personalului, conform prevederilor cadrului
normativ

Instruirea beneficiarilor privind utilizarea resurselor
informationale si importanta lor In procesul de cautare si
regasire a informatiei necesare, prin cursul Bazele
Culturii Informationale s-a desfasurat n colaborare cu
Departamentului de Formare Continuda USEFS si
decanatele USEFS.

Participarea la diferite concursuri pentru
obtinerea finantarii domeniilor cercetrii si
inovarii

Efectuarea de expertize si avize, inclusiv
contra plata, asupra materialelor ce tin de
profilul organizatiei

Efectuarea de expertize si avize in sistemul antiplagiat la
tezele de doctorat (expertizarea preventiva)

Asigurarea testarii, certificarii s
standardizarii unor produse, servicii si
procese noi sau perfectionate

Conferirea titlurilor stiintifico-didactice persoanelor din
mediul academic USEFS

Alte actiuni statutare

Il. Activititi ce rezultd din indeplinirea actiunilor din Programul national in domeniile cercetarii si

inovarii pentru anii 2020-2023

Organizarea programelor de gazduire
a elevilor, studentilor si cadrelor didactice cu
ocazia zilelor usilor deschise si sarbatorilor
tematice (Ziua Mondiald a Stiintei, Ziua
internationala a femeilor In stiintd, Noaptea
cercetatorilor etc.)

- Saptdmana Internationala a Accesului Deschis (Open
Access Week);

- Ziua Internationala a Stiintei — eveniment organizat de
catre Ministerul Educatiei, Culturii si Cercetdrii, cu
suportul  Uniunii Europene prin Program-cadru al
Uniunii Europene pentru cercetare si inovare (online). ;
Turul Bibliotecii — in cadrul activitatii ,,Ziua Usilor
Deschise la USEFS” (online) si in cadrul proiectului
“Promovarea valorilor sportului national in comunitatea
scolard”.

Sporirea numarului de tineri (studenti,
masteranzi, doctoranzi etc.) implicati in
proiecte de cercetare si inovare

Ore informative, 1Tn parteneriat cu Facultatea
Kinetoterapie, Facultatea Pedagogie, Facultatea
Sport, Protectie, paza si securitate; inmatricularea a 17
doctoranzi la anul I; 1 persoana — postdoctorat.

Mentinerea dialogului cu reprezentantii

societatii civile

Numeroase expozitii de carte consacrate unor date
istorice remarcabie si personalitati marcante (online).

Amplificarea interactiunii cu reprezentantii
mass-media si principalii formatori de opinie
din mediul on-line

Participarea conducerii universitatii in  numeroase
programe TV, precum si promovarea activda a
universitatii pe retelele de socializare




Anexa nr.3

FISA DE PREZENTARE A ACTIVITATILOR DE CERCETARE SI INOVARE SI A
REZULTATELOR OBTINUTE iN CADRUL FINANTARII INSTITUTIONALE

Sumarul activitatilor realizate

Activitati planificate

Activitati realizate si rezultate obtinute in cadrul
finantarii institutionale pentru anul 2020

Crearea bazei de date a sportivilor
din loturile nationale inclugi n
procesul de pregatire catre Jocurile
Olimpice.

Au fost analizate si sistematizate datele despre sportivii
inclusi in listele loturilor nationale §i a celor, care deja
au indeplinit normativele §i cotele de participare la
Jocurile Olimpice.

Determinarea starii medico-
biologice a sportivilor, precum si

nivelul pregatirii fizice specifice,
tehnico-tactice, psihologice prin
diferite testari obiective, folosind
aparate stiintifice contemporane §i
mijloace si metode netraditionale.

Au fost preluate, sistematizate si analizate datele
examenelor medicale desfasurate in cadrul Centrului
medico-sportiv ,, Atletmed”, referitoare la Starea
morfofunctionala a sportivilor din loturile nationale;
Au  fost realizate numeroase evaluari-testari ale
sportivilor monitorizati, in

scopul aprecierii nivelului pregatirii fizice generale,
specifice, tehnico-tactice si psihologice.

Evaluarea activitatii competitionale
a sportivilor din loturile

Prin intermediul calendarelor competitionale, s-a
urmdrit cu atentie participarea sportivilor la diferite

nationale. concursuri, la care acestia au evoluat in scopul
indeplinirii baremurilor olimpice sau acumularii de
puncte, pentru cresterea ratingului mondial.

Organizarea si desfasurarea Elaborarea materialelor pentru realizarea conferintei

Conferintei stiintifice cu participare
internationala cu genericul

stiintifice internationale (invitatii, program,
materialele conferintei etc.).

., Autonomia, integritatea Si

combaterea dopajului si coruptiei in

sport”.

Scrierea §i  editarea lucrarilor Au fost editate lucrari stiintifico-metodice pentru toti

stiintifico-metodice pentru
sportivi, antrenori etc.

beneficiarii ~ proiectului  (functionari,  sportivi,
antrenori, medici etc.).
1. Monografii

1.2. monografii colective

1. Manonaku B.B., Mpyn W.JI., Manonaku B.I.
Omnocumenvhvie nokaszamenu MAKCUMATILHO20
nompebnenus xuciopooa MIIK/ke 6opyos eo1vHO20
Cmuis ¢ NpUMEeHeHueM CHneyu@uuecKux Hacpy3okK:
Monoepagus. Kuwunsy:USEFS, 2020. 399 p. ISBN
978-9975-131-82-7

2. Articole in reviste stiintifice

2.1. in reviste internationale cotate ISI §si SCOPUS

1. Manolachi Veaceslav Carbohydrates Energy
Reserves as a factor of Recovery after Training and
Competitive Efforts. In: Revista Romadneasca pentru
Educatie Multidimensionald, Volume 12, issue 1, 2020,
p. 357-367.1SSN 2066-7329; e-ISSN 2067-9270

Web of Sciences (WOS); EBSCO; ERIH+; Ulrich
ProQuest; CrossRef; DOI: doi:10.18662/rrem/215
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https://lumenpublishing.com/journals/index.php/rrem/a
rticle/view/2562/pdf

2. Potop Vladimir, Manolachi Veaceslav The Scientific
Impact of Applied Biomechanics Research in Artistic
Gymnastics. In: Revista Romdneasca pentru Educatie
Multidimensionald, Volume 12, issue 3, 2020, p. 213-
218. ISSN 2066-7329; e-ISSN 2067-9270 Web of
Sciences (WOS); EBSCO; ERIH+; Ulrich ProQuest;
CrossRef; DOI: doi:10.18662/rrem/215
https://lumenpublishing.com/journals/index.php/rrem/a
rticle/view/2834/2546

3. Budevici-Puiu L. Undermining Sports values by
Arranging the Matches. In: Postmodern Openings,
2020, Volume 11, Issue 2 Supl. 1, p. 215-221. ISSN:
2068-0236, e-1ISSN 2069-9387
https://lumenpublishing.com/journals/index.php/po/arti
cle/view/3108/2484

4. Budevici-Puiu L. Guidelines and best practices in
managerial - legislative - sports training in the field of
physical culture. In: Revista Romdneascd pentru
Educatie Multidimensionala Lumen, numarul din
decembrie 2020

5. Budevici-Puiu L., Manolachi V., Manolachi Vc.
Specific elements of good governance in sport, as
important factors in ensuring the management. in:
Revista Romaneasca pentru Educatie
Multidimensionala Lumen, numarul din decembrie
2020

2.2.1n reviste din strdindtate recunoscute

1. Bmsureii H.H., Manonaku B.I'. Onumnutickoe
06pa306aHue u eco poib 6 peulerHuu 27100a4/IbHbIX
npobnem cospemennol Kynomypsl. B: Hayka u cnopm:
cogpemennvie menoenyuu. Nel (Tom 8), Kazanw, 2020,
c. 116-121.

2. Manolachi Victor Theoretical Aspects on Studying
Energy Potential, Neuroregulatory Factors and
Particularities of Muscle Tissue Structure in Forming
the Fighters Force Qualities. In: Revista Romdneasca
pentru Educatie Multidimensionala, Volume 12, issue
1, 2020, p. 311-319. ISSN 2066-7329; e-ISSN 2067-
9270 (WoS)

3. Potop V., Manolachi Victor, Kulbaev A. Interactive
Learning Means in Higher Education for Physical
Education and Sport. In: Postmodern Openings,
Volume 11, Issue 2, 2020, p. 113-119. ISSN 2068-0236,
e-ISSN 2069-9387 (WoS)

4. Potop V., Manolachi Victor The Scientific Impact of
Applied Biomechanics Research in Artistic Gymnastics.
In: Revista Romaneasca pentru Educatie
Multidimensionald, Volume 12, issue 3, 2020, p. 213-
218. ISSN 2066-7329; e-ISSN 2067-9270 (WoS)

5. Manonaku Buxrtop Ob6was cmpykmypa npoyecca
MHO20]IlemHell N0020MmMo6KU
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https://lumenpublishing.com/journals/index.php/rrem/article/view/2834/2546
https://lumenpublishing.com/journals/index.php/rrem/article/view/2834/2546
https://lumenpublishing.com/journals/index.php/po/article/view/3108/2484
https://lumenpublishing.com/journals/index.php/po/article/view/3108/2484

CNOPMCMENH08, CNEeYUATUSUPYIOWUXCS 8 CNOPMUGHOU
Oopbbe, U 0CHOBbL UX CUNOBOU nod2omosku. B: Hayka 6
Onumnuiickom cnopme, No2, 2020, c¢.20-32. ISSN 1992-
9315 (online), 1992-7886 (print)

6. MunskoBa E.B., Bamenxo M.A., opran B.IL
Jluacnocmuxa cneyuanvbHLIX HABLIKOS 6 cucmeme
UHOUBUOYATILHOU NOO2OMOBKU PEKPEamUEHO-
0300posumenvroco naasanus. In: Teopus u npakmuka
@uzuueckoti Kyrbmypvl u cnopma. M.: Hayuno
uszoamenvckuil yenmp: "Teopus u npaxmuxa
Gusuuecxou kyromypor u cnopma" 2020. No6. C. 78-
80. ISSN (neuammnas eéepcus): 0040-36

7. Dorgan V., Prodan D., Nastas N. Food principles
providing muscular activity energy in the sports
training of students practicing powerlifting. In:
International proceedings of human motricity /ICPESK
2020, Supplementary Issue of Discobolul, Bucuresti,
Romania, p.63-69. DOI: 10.35189/iphm.icpesk.2020.10
8. Calugher V., Amelicichin E. The evidence of the
graduates professional insertion — a

performance indicator of the educational process
quality. In: Bulletin of the Transilvania

University of Brasov. Series IX: Sciences of Human
Kinetics * Vol. 14(63) No. 2 — 2020.

2.3. in reviste din Registrul National al revistelor de
profil, categoria B

1.Lungu, E., Calugher, V., Braniste, G. Formarea
profesionala a viitorilor specialisti n  domeniul
turismului bazatd pe calitdtile de personalitate. In:
Stiinta culturii fizice, nr. 35/1, Chisinau, 2020.

2.Triboi V., Nastas N. Adspecte pedagogice si
organizationale ale luptei cu dopajul in sport.

In: Stiinta culturii fizice, nr. 35/1, Chisinau, 2020.

3. Articole in culegeri stiintifice

3.1. in lucrarile conferintelor stiintifice internationale
(peste hotare)

1. Busureit H., Manonaku B. Jeucamenvroe deticmsue
8 CHOPpMUBHBIX HAYKAX: O Heobxooumocmu U
B03MONCHOCIU KOHYENMYAbHO20 YMOUHEHUS OA308bIX
npeocmasnenuti. B: Onumnutickuti cnopm u cnopm 0is
scex: MeowcoynapooHvlil Hayuusill kouepecc. KazaHv:
Tosonocckas TADKCuT, 2020, c. 91-93.

2. Manonaku Bukrtop Axmyansnocms cneyuanvbhuix
OUOAKMUYECKUX NPUHYUNOE 8 CUNOBOU NOO20MOBKe
CNOPMCMEH08-00pY08 8bICOKOU Keanugpuxayuu. B:
Meowcoynapoonulii nHayunviii konepecc « OnumnuticKkuil
cnopm u cnopm O0as ecexy. Kazamw: Ilosondcckas
T'A®KCuT, 2020, c. 129-132.

3. Manonaku Buxrtop Aunamomo-guzuonocuueckoe
npeocmasieHue O MblULeYHOU cucmeme 8 pa3eumuu
cunosvix cnocobrnocmeti bopyos. B: XXV
Meowcoynapoonulii nHayunviii konepecc « OnumnuticKkuil
cnopm u cnopm 0ns ecex». Munck: BI'VOK, 2020, c.
448-456.
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4. Nnbun ['puropuii, Bynme I'ennannit
Conocmasumenvuvlii. aHaIu3 NOO20MOGKU npovlcyHOo8
mpOﬁHblM cpa36eza 8bICULE20 KILACCA NO OAHHBIM
HAAD o muposoii smume In: Sport. Olimpism.
Sanatate. Mater. congres. stiing. intern. Chisindu:
USEFS, 2020, Editia a V-a.

5. Mrut 1., Manolachi V., Manolachi V., Postolachi A.
Maxcumanvuolii mecm u OyeHKa QYHKYUOHATILHOU U
Gusuueckoti nod2comoesieHHocmu 6opyos ¢
npumenenuem UHMEPBANOMEMPUL. In: Sport.
Olimpism. Sanatate. Mater. congres. stiin{. intern.
Chisinau: USEFS, 2020, Editia a V-a.

6. Mrut L., Manolachi V., Manolachi V., Postolachi A.
Duszuyeckas u qbyHKL;MOHCUZbHa}Z N0020MOGNEeHHOCHb
50pl406 u ee OYeHKa C npumereruem
UHMEPBAIOMEMPUU U HASPY30K CYOMAKCUMATbHOU U
MakcumanvHotli  mowmnocmu  In:  Sport.  Olimpism.
Sanatate. Mater. congres. stiint. intern. Chisindu:
USEFS, 2020, Editia a V-a.

7. Mrut L., Dorgan V., Postolachi A. Creyughuueckue
HAzcpy3Ku MAKCUMATBLHOU Mo Hocmu 031000UCMOK U
Ounamuxa ux eoccmanoenenus In: Sport. Olimpism.
Sanatate. Mater. congres. stiing. intern. Chisinau:
USEFS, 2020, Editia a V-a.

8. Mrut 1., Agapii E. «/Jnesnux 300posvsy Kax
aghghexmuenoe 8CNOMO2AMeENbHOE cpeocmeo
peabunumayuu  nayuenmos. In:  Sport. Olimpism.
Sanatate. Mater. congres. stiint. intern. Chisindu:
USEFS, 2020, Editia a V-a.

9. Vladimir Potop, Mariana Cimpeanu,Carolina Moga,
Victor Buftea Biomechanical Characterisfics of the
Technical Structure of Tsukahara Vault With Tempo
(rezumat) Proceedings of the 8th International
Multidisciplinary Academic Conference Ecology of
21st Century — The European Green Deal Challenges
online event. Special Journal Issues Eco-Economics
Review (ISSN 2457-9076):
http://eer.ueb.ro//Biomechanical Characterisfics of the
Technical Structure of Tsukahara Vault With Tempo
(rezumat) Proceedings of the 8th International
Multidisciplinary Academic Conference Ecology of
21st Century — The European Green Deal Challenges
online event. Special Journal Issues Eco-Economics
Review (ISSN 2457-9076): http://eer.ueb.ro//Ecology
of 21st Century: https://www.ueb.ro//13 - 15 May
2020. Pag. 41, Bucharest, ROMANIA

10. Popescu D.-L., Lungu E., Nastas N. Types,
characteristics and current trends of the recreation
phenomenon by means of wushu martial art. In:
Scientific and practical conference &quot;Information
and innovative technologies in science and
education&quot; (with international participation)
October 28 - 29, 2020. Taganrog.
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3.2. in lucrarile conferintelor stiintifice internationale
(Republica Moldova)

1. Mrut L., Dorgan V., Postolachi A. Creyuguuecxkue
HA2PY3KU MAKCUMATbHOU MOWHOCMU 031000UCTOK U
Ounamuxa ux eoccmarnoenenus In: Sport. Olimpism.
Sanatate. Mater. congres. stiing. intern. Chisinau:
USEFS, 2020, Editia a V-a.

2. Budevici-Puiu L. Principiul autonomiei 1n
organizarea sportive. In: Sport. Olimpism. Sandtate:
Congres stiintific international, Editia a V-a, Chisinau:
USEFS, 2020.

3. Nastas N. The role of modern language in the
development of performances in the field of physical
culture. In: Sport. Olimpism. Sandtate: Congres
stiintific international, Editia a V-a, Chisinau: USEF'S,
2020.

4. Budevici-Puiu A., Lungu E. Fapte de coruptie in
sport. In: Sport. Olimpism. Sandtate:

Congres stiintific international, Editia a V-a, Chisinau:
USEFS, 2020.

5. Lungu E., Risneac B. Importanta stagiilor de
practica in formarea competentelor profesionale ale
viitorilor specialisti in domeniul turismului. In: Sport.
Olimpism. Sanatate: Congres stiintific international,
Editia a V-a, Chisinau. USEFS, 2020.

3.3. in lucrarile conferintelor stiintifice nationale cu
participare internationald

1. Budevici-Puiu L. Violenta sexuala si maltratarea
minorilor Tn  context sportiv. In: Autonomia,
integritatea, combaterea dopajului si a coruptiei in
sport:  Conferinta  stiintifica  cu  participare
internationala. Chisinau, USEFS, 5 noiembrie, 2020.

2. Nastas N., Lungu E. Combaterea fenomenului de
coruptie in sportul international. In: Autonomia,
integritatea, combaterea dopajului si a coruptiei in
sport:  Conferinta  stiintifica cu internationald.
Chisinau, USEFS, 5 noiembrie, 2020.

3. Budevici-Puiu A, Dina N.-A. Prevenirea
activitatilor deviante juvenile prin mijloace de educatie
fizica. In: Autonomia, integritatea, combaterea
dopajului si a coruptiei in sport: Conferinta stiintifica
cu participare internationala. Chisinau, USEFS, 5
noiembrie, 2020.

4. Amelicichin E., Triboi V. Prevenirea si combaterea
violentei si intolerantei in sport. In: Autonomia,
integritatea, combaterea dopajului si a coruptiei in
sport:  Conferinta  stiintifica  cu  participare
internationala. Chisinau, USEFS, 5 noiembrie, 2020.
3.4. in lucrarile conferintelor stiintifice nationale

1. Budevici-Puiu A., Armanov S. Managerii 1in
domeniul culturii fizice si sportului din Moldova n
conditiile moderne de piata. Materialele Conferintei
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stiintifico-practice, Editia a 5-a. , Personalitate i
sport:  teorie, metodologie, practicaikquot;, 5
octombrie 2020, Chisinau: S. n.,2020 (Tipogr.
&quot;Print-Caro&quot;), pp. 87-95. ISBN 978-9975-
3076-9-

4. Teze in culegeri stiintifice

4.1. in lucrarile conferintelor stiintifice internationale
(peste hotare)

1. Manolachi Veaceslav, Vizitei Nicolai, Manolachi
Victor General-Conceptual Aspects Regarding the
Modernization of Motor Action Theory in Sport. In:
14th  LUMEN International Scientific Conference
Retnking Social Action. Core Values in Practice.
Working papers volume. lasi, Romania, may 22-23,
2020 (online event), p. 107-108.

2. Budevici-Puiu L. Epistemological landmarks of the
specialists managerial-legislative training in the field
of physical culture. In: International Scientific
Conference 4 th LUMEN EDU. Working paper volume.
Targoviste, Romdnia, 2020, p. 11-12.

3. Budevici-Puiu L. Undermining Sports values by
Arranging the Matches. In: 14th Lumen International
Scientific Conference (Online). Rethinking social
activity. lasi, 22-23 May, 2020, p.33-34.

4. Budevici-Puiu A. History of Corruption in Sport. In:
14th  Lumen International Scientific Conference
(Online). Rethinking social activity. lasi, 22-23 May,
2020, p.32.

5. Triboi V. ~Nastas N. Pedagogical and
Organizational Aspects in the Fight against Doping

in Sport. In: 14th Lumen International Scientific
Conference (Online). Rethinking social activity. lasi,
22-23 May, 2020, p. 176-177.

6. Triboi V, Nastas N. The Fight Against Corruption In
Sport: International And National Experience. In:
International Scientific Conference 4 th LUMEN EDU.
Working paper volume. Tdrgoviste, Romdnia, 2020, p.
76-77.

7. Lungu E. Doping Control in The Republic of
Moldova: Specific Features. In: International Scientific
Conference 4 th LUMEN EDU. Working paper volume.
Targoviste, Romania, 2020, p. 44-45.

8. Amelicichin E., Calugher V. The necessity of using
research in the direct marketing of the higher
education institution. In: Youth in the perspective of the
olympic movement: International Scientific
Conference. Brasov, 2020, p. 52.

9. Amelicichin E., Calugher, V. The evidence of the
graduates professional insertion — a performance
indicator of the educational process quality. In: Youth
in the perspective of the olympic movement:
International Scientific Conference. Brasov, 2020, p.
52.
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10. Amelicichin E., Dudnic E. Some Aspects of Anti-
Doping  Control. In: International  Scientific
Conference 4 th LUMEN EDU. Working paper volume.
Targoviste, Romania, 2020, p. 5-6.

5. Alte lucrari stiintifice

5.1.carti (cu caracter informativ)

1. Povestca L. Atletism — curs de baza (suport de curs
pentru studentii ciclului I de studii, specialitatile EF,
AS, FPR 5i SHTA, Chisinau, 2020, USEFS. 212p.

5.2. enciclopedii, dictionare

2. Povestca L. Atletismul de la A la Z — dictionar
metodic pentru studentii institutiilor de invatamant din
domeniul EFS, precum si pentru amatorii de atletism.
Chisinau, 2020, USEF'S. 86p.

5.3 atlase, harti, tabele etc.

1. Delipovici 1. ”Biochimia”, caiet de sarcini pentru
orele facultative si independente, Chisinau, ed. Print —
Caro, 64 p.

6. Brevete de inventii, patente, certificate de
inregistrare, materiale la saloanele de inventii

1. Modele de pregatire fizica speciala si tehnica pentru
saritori cu diferit nivel de calificare. Certificat de
inregistrare a obiectelor dreptului de autor si drepturi
conexe. Seria O nr. 6570 din 12.03.2020. (Autori: Iliin
Grigore, Povestca Lazari, Manolachi Victor)

2. Caracteristici biomecanice de calcul ai parametrilor
sariturii in inaltime. Certificat de Tinregistrare a
obiectelor dreptului de autor §i drepturilor conexe.
Seria O nr. 6610 din 26.06.2020. (Autori: lliin
Grigore, Povestca Lazari, Manolachi Victor)

3. Oyenxa  ¢usuueckoli u  QYHKYUOHANLHOU
n0020MOoGIeHHOCMU OOPYO8 ¢ NPUMEHEHUEM HAPY30K
CYOMAKCUMANLHOU MOWHOCMU U UHINEPBATOMEMPULL.
Certificat de inregistrare a obiectelor dreptului de
autor §i drepturilor conexe. Seria O nr. 6653 din
21.09.2020. (Autori: Manolachi Victor, Mrut Ivan,
Manolachi Veaceslav, Postolachi Alexei)

4. Uumepsanomempusi u HASPy3KU MAKCUMATLHOU
MowHOCmU npu onpeoeneHuu nokasameieti
Qusuueckol U QYHKYUOHATLHOU NOO20MOBIEHHOCMU
acenwyun-oopyos.  Certificat de  inregistrare a
obiectelor dreptului de autor §i drepturilor conexe.
Seria O nr. 6654 din 21.09.2020. (Autori: Manolachi
Victor, Mrut Ivan, Manolachi Veaceslav, Postolachi
Alexei)

5. MaxkcumanvHolti mecm: onpedeieHue nokazamenetl
cneyuanvHolt — uzuueckou U QYHKYUOHATLHOU
n0020mMoeiIeHHOCU OOPYO8 C NPUMEHEHUEM
uHmepseaioMempuu U - HASpy30K  CneyuphuyecKozo
xapakxmepa maxcumanvrou mowrHocmu. Certificat de
inregistrare a obiectelor dreptului de autor §i
drepturilor conexe. Seria O nr. 6696 din 06.10.2020.
(Autori: Manolachi Victor, Mrut Ivan, Manolachi
Veaceslav, Postolachi Alexei)
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6. Maxcumanvuolii mecm: onpeodeieHue noxasameinel
cneyuanvHot — usuueckou U QYHKYUOHATLHOU
Nn0020MOBIEeHHOCIU OOPYOB-IHCEHUWUH C NPUMEHEHUEM
Haz2py30K cneyuguueckozo xapaxmepa
CYOMAKCUMANLHOU ~— MOWHOCTIU. Certificat  de
inregistrare a obiectelor dreptului de autor i
drepturilor conexe. Seria O nr. 6697 din 06.10.2020.
(Autori: Manolachi Victor, Mrut Ivan, Manolachi
Veaceslav, Postolachi Alexei

8. Lucrari stiintifico-metodice si didactice

1. Budevici-Puiu L. Managementul proiectelor. Curs
universitar. Chiginau: Ed. Valinex, 2020, 127 p. ISBN
978-9975-68-398-2

2. Budevici-Puiu L. Ghid metodologic de drept sportiv.
Chisinau: Ed. Valinex, 2020, 320 p. ISBN 978-9975-
68-413-2

3. Budevici-Puiu A., Braniste G., Popa G. Management
aplicat in stiinta sportului §i

educatiei fizice. Chisinau : USEFS, 2020 (Tipogr.
&quot;Valinex&quot;). 163 p. ISBN 978-9975-68-401-
9

4. Budevici-Puiu A., Lungu E., Burlacu A.-G., Onoi M.
Istoria  turismului. (curs liceal de orientare
profesionala ,,proiect”) Chisinau : USEFS, 2020
(Tipogr. &quot;Valinex&quot;). 216 p. ISBN 978-
9975-68-399-9.

5. Budevici-Puiu L., Triboi V., Budevici-Puiu A. Buna
guvernanta in sport. Chisinau: Ed. Valinex, 2020 (in
curs de publicare)

6. Budevici-Puiu L. Eradicarea coruptiei si a dopajului
in sport. Crestomatie. Chisinau: Ed. Valinex, 2020 (in
curs de publicare)

5 Organizarea i desfasurarea
seminarelor, meselor rotunde, a
conferintelor  §i  simpozioanelor
stiintifice pentru beneficiari.

Au fost petrecute seminare, mese rotunde etc. cu
sportivii §i antrenorii din loturile nationale;

S-a petrecut Congresul Stiintific International al
USEFS, la care au participat tofi colaboratorii
proiectului.

*  Lista rezultatelor publicate/prezentate (articole, comunicari la conferinte internationale,
etc.), protejate (brevete si alte obiecte de proprietate intelectuala), materializate (tehnologii,

procedee, produse etc.))

Il. Relevanta rezultatelor stiintifice obtinute si impactul acestora asupra dezvoltirii socio-economice

Prin aplicarea metodelor instrumentale contemporane (,,Globus Tesus”,,Ergobike”, ,,Stabilan”
etc.) au fost supusi testarilor cei mai buni sportivi, care se afld in proces de pregatire pentru
campionatele europene, mondiale si Jocurile Olimpice. In baza cercetirilor efectuate au fost
obtinute date cantitative si calitative, care reflectd nivelul de pregatire polivalentd al sportivilor

de elita.
I11. Lista evenimentelor organizate

*A fost organizat Congresul Stiintific International cu genericul “Sport. Olimpism. Sandtate” la

USEFS, (online), IX, 2020, la care au participat antrenorii, conducatorii de federatii si

reprezentantii ministerului;
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*Manifestarea stiintificd internationald cu genericul “Autonomia, integritatea, combaterea
dopajului si a coruptiei n sport”;

*Masa rotunda cu genericul Importanta cercetarii stiintifice in formarea specialistilor din
domeniu.

IV. Participari in cadrul evenimentelor nationale/internationale: -

-Seminarul metodico-stiinific cu genericul ”Bazele metodologice de pregatire profesionala pedagogica a
profesorului de educatie fizica”, 05 decembrie 2019;

-Conferinta stiintifica internationald cu genericul ”Problemele acmeologice in domeniul culturiifizice”, 06
decembrie 2019;

-Seminarul instructiv-metodic ,,Noi orientari metodologice in predarea limbilor moderne”, 16 iunie 2020;
-Seminarul stiintifico-metodic ,,Studii filologice: aspecte teoretico-aplicative”, 19 iunie 2020;

-Seminarul practico-metodologic de pregatire a arbitrilor de judo, 29 februarie, 2020;
-Conferinta stiintifica universitara ,,Protectia persoanelor si a proprietatii-reglementari nationale si

practici europene”, editia a II-a, 04 martie 2020;

-Congresul Stiintific International Sport. Olimpism. Sanatate”, (online), IX, 2020;

-Conferinta stiintificd internationala a studentilor i masteranzilor ,,Probleme actuale in cultura
fizica si sport” (USEFS, Chisinau, aprilie 2020);

-Conferinta stiintificd internationald ‘“Autonomia, integritatea, combaterea dopajului si a

coruptiei in sport”.

IV. Dificultati/ impedimente apirute

Dificultatile au fost legate de:
-mobilizarea tuturor instrumentelor si a resurselor alocate pentru a oferi asistenta in vederea
realizarii integrale a rezultatelor stiintifice planificate;
-modificarile parvenite in finantare care au impus o replanificare a activitdtilor;
-posibilitati limitate de deplasare a membrilor echipei de cercetare in centre universitare de
peste hotare.

Pentru solutionarea dificultatilor se propun urmatoarele solutii:
-continuarea finantarii proiectului, fapt care ar permite obtinerea unor rezultate stiintifice
suplimentare pentru a eficientiza cercetérile stiintifice in domeniu;
-extinderea ariei cercetdrilor prin implicarea mai multor federatii de profil, cluburi si scoli
sportive in procesul de cercetari stiintifice desfasurate de colaboratorii universitatii;
-intensificarea procesului editorial prin publicarea unui numar mai mare de materiale
stiintifice bazate pe rezultatele investigatiilor realizate in cadrul proiectelor (carti,
monografii etc.);
-intensificarea relatiilor de colaborare dintre USEFS si alte institutii de profil din strainatate

eqe v,

peste hotare.
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Anexa nr.4

LISTA PROIECTELOR NATIONALE SI INTERNATIONALE iN CURS

Nr. | Denumirea Conducatorul/coordonatorul | Termene de | Tipul
proiectului/contractului proiectului executare proiectului

Programe de Stat 2020-2023

1. | ,.Monitorizarea stiintifico- | Manolachi Veaceslav 2020-2023 Fundamental

pedagogica i asigurarea
medico-biologica a

procesului de antrenament al
sportivilor din loturile
nationale pentru pregatirea
catre concursurile de
anvergura (Jocurile Olimpice,
campionatele mondiale si
europene)” cu cifrul nr.
20.80009.1606.39

2. | ,Conceptia  integrata a | Budevici-Puiu Liliana 2020-2023 Fundamental
sportului  national:  buna
guvernanta, protejarea
minorilor, combaterea

dopajului si a coruptiei cu
cifrul nr. 20.80009.0807.40.

3.

Inovare si transfer tehnologic

1.

2

Bi-/multilaterale

1.

2.

Programe de postdoctorat

1. | Educatia fizica, sport, | USEFS
kinetoterapie si recreatie -

533.04 -
2.
Alte proiecte
1,
2.

Prorector pentru activitatea stiintifica,
dezvoltarea academica si calitatea studiilor USEFS - Buftea Victor, dr. hab., prof. univ.

15




