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1. Scopul etapei 2023 conform proiectului depus la concurs (obligatoriu)

Etapa finala a colectarii materialului clinic pentru studierea statutului nutritional la pacientii cu 
diferite BCDF la diferite stadii evolutive ale bolii hepatice si in patologia pancreatica, analiza 
statistics si logica a rezultatelor, sistematizarea, formularea concluziilor.

Estimarea eficienjei tratamentelor chirurgicale la pacientii cu ciroza hepatica, pancreatita cronica, 
elaborarea algoritmului asistentei medicale specializate acestor pacienti.

2. Obiectivele etapei 2023 (obligatoriu)

Compartimentul gastro enter ologie/ hepatologie:

• Aprecierea statutului nutritional (SN) prin diferite metode: antropometrice, de laborator 
(metabolismul proteinelor, lipidelor, glucidelor, vitaminelor liposolubile), de bioimpedanta 
electrica (compozitia corpului), imagistice la pacientii cu diferite bob cronice difuze ale 
flcatului (BCDF) virale si nonvirale la diferite stadii evolutive ale bolii hepatice si in 
patologia chirurgicala a pancreasului

• Evaluarea particularitatilor SN in functie de starea functionala a ficatului (sindromul 
citolitic, colestatic, hepatopriv, imunoinflamator, gradul fibrozei, si a.) si de prezenta 
complicatiilor (encefalopatie hepatica, ascita, s.a.).

• Studierea particularitatilor de alimentatie cu ajutorul chestionarului alimentar original la 
pacientii cu diferite BCDF si pancreatice si aprecierea obiceiurilor alimentare cu impact 
asupra aparitiei dereglarilor nutritionale (malnutritie protein-calorica, obezitate, obezitate 
sarcopenica).

• Studierea factorilor digestivi cu impact asupra SN (starea functionala a pancreasului, alte 
cauze de malabsorbtie) in diferite BCDF.

• Studierea factorilor psihoemotionali (anxietate, depresie, calitatea vietii) in raport cu 
comportamentul alimentar si SN la pacientii cu diferite BCDF.

• Idetificarea §i validarea biomarkerilor genetici implicati in tulburarea statutului nutritional in 
raport cu formele evolutive ale diferitor BCDF.

• Studierea stresului oxidativ in raport cu dereglarile nutritionale (statutul nutritional) la 
bolnavii cu diferite BCDF.

• Selectarea dupa principii de eficacitate, simplitate si accesibilitate a metodelor de screening 
nutritional pentru depistarea precoce a starilor disnutritionale in BCDF si pancreatice.

• Elaborarea principiilor de monitorizare a SN la pacientii cu diferite BCDF la diferite stadii 
evolutive ale bolii hepatice §i in patologia pancreasului.

• Crearea bazei teoretice privind corectia nutrihonala a pacienhlor cu diferite BCDF si 
pancreatice in functie de modificarea statutului nutritional.

Compartimentul chirurgie:

• Estimarea eficientei terapeuticelor chirurgicale pentru a da certitudine pozitiei terapeutice 
adaptate in contextul progreselor actuale la pacientii cu ciroza hepatica, posttransplant, 
pacientilor cu pancreatita cronica.



• Deducerea unor algoritme terapeutice optimizate, la pacienpi cu ciroza hepatica, 
posttransplant, pacienplor cu pancreatita cronica.

• Evaluarea supraviepririi §i calitapi viepi pacienplor operap la d istant, posttratament la
pacienpi cu ciroza hepatica, posttransplant, pacienplor cu pancreatita cronica.

• Evaluarea gradului de adaptare a organismului in funcpe de gestul chirurgical aplicat 
pacienplor cu ciroza hepatica, posttransplant, pacienplor cu pancreatita cronica

• Estimarea eficienjei programului perioperatoriu de masuri curative profilactice adaptate 
e§antionului de pacienp studiap la diferite etape clinico-evolutive ale pacienplor cu ciroza 
hepatica, posttransplant, pacienplor cu pancreatita cronica

• Elaborarea unor masuri de imbunatapre a asisten^ei medicale specializate pacienplor cu 
ciroza hepatica, posttransplant, pacienplor cu pancreatita cronica.

Compartimentul bioetica:

• Stabilirea conditiilor bioetice ale relatiei medic-pacient si elaborarea recomandarilor 
specifice managementului nutritional al pacienplor cu BCDF

Compartimentul farmacologie:

• Ambalare (materiale de ambalare), conditionarea produsului original elaborat ca supliment 
alimentar cu continut de aminoacizi si antioxidanti.

• Etichetarea produsului original elaborat ca supliment alimentar cu continut de aminoacizi si 
antioxidanti

3. Actiunile planificate pentru realizarea scopului si obiectivelor etapei 2023 (obligatoriu)

Compartimentul gastroenterologie/hepatologie:
• Examinarea pacientilor BCDF, persoanelor din lotul martor.
• Efectuarea investigatiilor preconizate.
• Introducerea datelor in protocolul standardizat si in baza de date.
• Analiza statistics, logica a rezultatelor obtinute.

Compartimentul chirurgie:
• Estimarea eficienfei tratamentului chirurgical in contextul progreselor actuale la pacienpi cu 

patologii chirurgicale pe fondal de CH, posttransplant, PC.
• Deducerea unor algoritme terapeutice optimizate la pacieniii cu patologii chirurgicale pe 

fondal de CH, posttransplant, PC.
• Evaluarea supraviepiirii §i calitapi viepi pacienplor operap, posttratament la pacienpi cu 

patologii chirurgicale pe fondal de CH, posttransplant, PC.
• Evaluarea gradului de adaptare a organismului in funcpe de gestul chirurgical aplicat 

pacienplor cu patologii chirurgicale pe fondal de CH, posttransplant, PC.
• Estimarea eficienfei programului perioperatoriu de masuri curative profilactice adaptate 

e§antionului de pacienp studiap la diferite etape clinico-evolutive ale pacienplor cu patologii 
chirurgicale pe fondal de CH, posttransplant, PC.

• Elaborarea unor masuri de imbunatapre a asistenjei medicale specializate pacienplor cu cu 
patologii chirurgicale pe fondal de CH, posttransplant, PC.



Compartimentul bioetica:
• Elaborarea concluziilor (experienta, tendinte, carente) ale aspectelor bioetice ale actului 

medical la contingentul de pacienti cu diferite BCDF la diferite stadii evolutive ale bolii 
hepatice si in patologia pancreatica

• Compartimentul farmacologie:
• Ambalare (materiale de ambalare), conditionarea produsului original elaborat ca supliment 

alimentar cu continut de aminoacizi si antioxidanti..
• Etichetarea produsului original elaborat ca supliment alimentar cu continut de aminoacizi si 

antioxidanti

4. Actiunile realizate (obligatoriu)

Compartimentul gastroenterologie/hepatologie:

• Au fost examinati pacienti cu BCDF, si persoane din lotul martor.
• Au fost efectuate investigatiile preconizate.
• A fost efectuata introducerea datelor in protocolul standardizat si in baza de date.
• A fost realizata analiza statistica, logica a rezultatelor obtinute.

Compartimentul chirurgie:

• A fost estimata eficienta tratamentului chirurgical in contextul progreselor actuale la 
pacienpi cu patologii chirurgicale pe fondal de CH, post-transplant, PC.

• Au fost deduse algoritme terapeutice optimizate la pacienti cu patologii chirurgicale pe 
fondal de CH, post-transplant, PC.

• A fost indeplinita evaluarea supraviefuirii §i calitapi viepi pacienplor operap, post-tratament 
la pacienpi cu patologii chirurgicale pe fondal de CH, post-transplant, PC.

• Evaluarea gradului de adaptare a organismului in funcpe de gestul chirurgical aplicat 
pacienplor cu patologii chirurgicale pe fondal de CH, post-transplant, PC.

• A fost estimata eficienfa programului perioperatoriu de masuri curative profilactice adaptate 
e§antionului de pacienji studia^i la diferite etape clinico-evolutive ale pacienplor cu patologii 
chirurgicale pe fondal de CH, post-transplant, PC.

• Au fost elaborate masuri de imbunatatire a asistentei medicale specializate pacientilor cu cu 
patologii chirurgicale pe fondal de CH, post-transplant, PC.

Compartimentul bioetica:

• Au fost obtinute concluzii (experienta, tendinte, carente) ale aspectelor bioetice ale actului 
medical la contingentul de pacienti cu diferite BCDF la diferite stadii evolutive ale bolii 
hepatice si in patologia pancreatica

Compartimentul farmacologie:

• A fost efectuata ambalarea (materiale de ambalare), conditionarea produsului original 
elaborat ca supliment alimentar cu continut de aminoacizi si antioxidanti..



A fost efectuata etichetarea produsului original elaborat ca supliment alimentar cu continut 
de aminoacizi si antioxidanti

Rezultatele obtinute (descriere narativa 3-5 pagini) (obligatoriu)

Compartimentul gastroenterologie/ hepatologie + genetica+farmacologie + bioetica.

Au fost investigati 75 de pacienti dintre care 34 cu SH (steatoza hepatica), 11 cu CH (ciroza 
hepatica) si 30 de persoane la care au fost identificate concentratia aminoacizilor in serul 
sanguin. Au fost introduse datele a 289 de pacienti, dintre care la 253 pacienti au fost 
intervievati cu ajutorul chestionarului alimentar, au fost identificate si introduse date 
antropometrice si de bioimpedanta electrica.

Au fost determinate modificari ale metabolismului lipidic (dislipidemie, hipercolesterolemie), 
sugestiv induse de infectia cronica HBV, inclusiv in caz de infectie HBV oculta. Infectia virala 
cronica cu virusuri hepatice se caracterizeaza prin dereglari colesterolice, in special in prezenta 
sindromului de citoliza, iar determinarea ALT, AST, indicelui de Ritis concomitent cu 
colesterolul ofera posibilitati de monitorizare eficienta si simpla a starii metabolice in 
hepatitele cronice virale.

Obezitatea este asociata cu diverse dereglari metabolice -  hiperinsulinemie si 
insulinorezistenta, epuizarea aminoacizilor, dezechilibru hormonal. Dizabilitatea, fragilitatea si 
obezitatea sarcopenice necesita evaluare la pacientii hepatici, in special daca sunt prezente 
complicatii metabolice, comorbiditati cronice, dupa interventii chirurgicale variatrice, in diete 
hipocalorice.

Evaluarea statutului nutritional include si cunoasterea obiceiurilor alimentare a pacientilor, 
compozitia alimentelor si indicele lor glicemic, care exprima biodisponibilitatea glucozei dupa 
digestia produsului. Absorbtia nutrientilor alimentari in TGI este variata. Pentru absorbtia 
acizilor grasi snt necesare lipaze in forma activa.

In infectia cronica HBV s-au determinat scaderi ale valorilor de triptofan, insa se necesita 
studiere mai ampla a metabolismului aminoacidic in ansamblu.

La pacientii cu steatoza hepatica au fost inregistrate date inalte ale indicelor MC si IMC versus 
pacientilor cu infectia HBV si lotul martor. Asocierea cifrelor ridicate ale TA-D prezinta un 
factor de rise pentru dezvoltarea sindromului metabolic.

La persoanele cu hepatopatii cronice, calitatea vietii sufera semnificativ. Cele mai scazute 
valori medii ale calitatii vietii s-au identificat la lotul de pacienti cu Infectia cu HBV. Cel mai 
intens sufera la pacientii cu patologie hepatica componenta mentala a calitatii vietii si, in 
special, functionarea rolului, datorita starii emotionale.

La pacientii cu hepatopatii cronice se inregistreaza mai freevent semnele de depresie, anxietate 
si astenie. Cele mai mari indice caracteristice pentru depresia, anxietatea si astenia au fost 
identificate in lotul de pacienti cu infectie HBV versus lotul pacientilor cu steatoza hepatica.



Prin urmare, prezenta infectiei virale cronice prezinta un factor de rise in aparitia problemelor 
de sSnState mintalS.

Studiul bioetic a fost axat pe constituirea si evaluarea particularitatilor bioetice ale relatiei 
medic-pacient in contextul bolilor cronice hepatice si pancreatice, evaluarea nivelului de 
vulnerabilitate morals a lucratorului medical in institutiile medicale din mun. Chisinau, precum 
§i evidenperea modului de percepere de cStre personalul medical a vulnerabilitatii morale. 
Principiul bioetic este esential in ingrijirea pacientului hepatic, ia in considerate 
particularitatile de personalitate a pacientului si are drept scop ’’non dSunarea”. Abordarea 
bioeticS presupune luarea in calcul atat a vulnerabilitStilor pentru pacient, cat si pentru 
personalul medical. Studiul bioetic a fost axat pe constituirea si evaluarea particularitatilor 
bioetice ale relatiei medic-pacient in contextul bolilor cronice hepatice si pancreatice, evaluarea 
nivelului de vulnerabilitate morala a lucratorului medical in institutiile medicale din mun. 
Chisinau, precum si eviden|ierea modului de percepere de catre personalul medical a 
vulnerabilitatii morale. AceastS parte din chestionar a arStat cS ingrijirea pacientului hepatic nu 
se reduce doar la cea medicals, pacientii 91% au semnalat ca au nevoie de asistenta 
psihologicS, morala, spirituals etc. Faptul dat, atrage atentia ca activitatea medicala trebuie sS 
r&manS deschisS dialogului interdisciplinar in practica sa.

A fost elaborat un remediului autohton natural pe baza extractului uscat din fructele de cStinS, 
care va servi in sporirea aportului in organismul bolnavului cu patologii hepatice a 3 anti- 
oxidanti naturali prezenti in fructele de catina, activi in mecanismul de protectie ne-enzimaticS 
a organismului de efectele oxidantilor si radicalilor liberi: vit.C, vit.E, carateonidele si a unui 
hepatoprotector natural. Acest remediu poate fi utilizat pe viitor ca un adjuvant in tratamentul 
diferitor boli hepatice difuze cronice ca un suport in ameliorarea stresului oxidativ a 
pacientului hepatic cronic.

Compartimentul chirurgie:

S-au efectuat interventii chirurgicale necesare dupS caz la pacientii cu ciroza hepaticS, 
pancreatita cronicS. A fost creatS baza de date a pacienplor pre-§i posttransplant, pacientilor cu 
ciroza hepatica comorbidS cu tireopatii, gastroduodenopatii, patologii chirurgicale a CBP, 
tumori hepatice primare §i metastatice pe fondal de ciroza hepatica §i a pacienjilor cu 
pancreatita cronica. A fost studiat spectrul de manifestari clinice, investigatii de laborator 
(functia hepatica, profil lipidic, profil hemostatic, ionograma, markerii hepatitelor virale, etc.), 
imagistice (USG, RMN, CT), morfologice, microinvazive.

Selectarea pacientilor cu ciroza hepatica in lista de asteptare pentru transplant de ficat, pe baza 
scorului MELD permite o aprecierea mai corecta a funejiei hepatice §i renale, precum §i a 
diver§ilor factori ce tin de donator, matching-ul donator-primitor. Strategiile preoperatorii 
pentru pacientii recipienti de ficat permit pacientului transplantat o recuperare mai rapida 
posttransplant.

Momentul optim operator in cazurile de pancreatita cronica (PC) cu dilatarea ductului Wirsung 
cu tehnica chirurgicala specifics s-a obtinut o scSdere a numarului de complicatii postoperatorii



precoce Studiul elucideaza analiza manifestarilor clinice, imagistice a complicapilor 
intraoperatorii, postoperatorii precoce §i tardive, a ratei aparitiei lor in cadrul tratamentului 
chirurgical al pacientilor cu patologii chirurgicale a tractului digestiv, transplant hepatic, 
maladii endocrine pe fondal de ciroza hepatica vis-a-vis de tehnicile chirurgicale aplicate.

S-a aratat o rata a complicatiilor postoperatorii hemoragice mai mare la pacientii cu 
hipoproteinemie si scaderea factorilor de coagulare pe fondalul hepatopatiilor, in special in 
boala hepatica avansata.

S-a realizat evaluarea factorilor de rise si timpului de asteptare a pacientilor cu ciroza hepatica 
de pe lista de asteptare pentru transplant hepatic. Nivelurile de sodium seric scazut la pacientii 
pretaransplant hepatic s-au asociat cu perioade de asteptare catre transplant mai scurte, 
comparative cu candidatii cu sodium crescut.

Aplicarea scorului standardizat (clasificarea Terblanche) pentru hepatojejunostomii a permis 
evaluarea rezultatelor la distanta. Scorul este simplu, util si accesibil pentru aplicarea atat in 
scopuri de cercetare cat si in medicina practica.

Cei mai importanti factori, asociati cu aparitia complicatiilor postoperatorii in intervenpile 
chirurgicale rezecponale hepatice au fost: volumul rezectiei, hemoragia intra- si postoperatorie, 
hemotransfuzia, fistula biliara si complicatiile septice intraabdominale. Selectia pacientilor 
eligibili pentru rezectie hepatica, progresele tehnicilor chirurgicale si managements 
perioperator au contribuit la scaderea ratei de morbiditate si mortalitate perioperatorie in lotul 
de cercetare.

Rezultatele studiului demonstreaza, ca cheia succesului in procesul de selectie in cautarea unui 
punct favorabil pentru a trece de la rezectie hepatica la transplant, este stadiul CHC (precoce, 
intermediar sau avansat). CHC avansat are optiuni de tratament limitate, iar rezectia 
chirurgicala sau transplantul hepatic nu sunt adesea potrivite. Este important sa se ia in 
considerare situatia oncologica, disponibilitatea organului, precum si capacitatea de a obtine 
rezultate bune pe termen lung la pacientii cu CHC cu sau fara CH.

6. Impactul stiintific, social si/sau economic al rezultatelor stiintifice obtinute in cadrul 
proiectului (obligatoriu)

Impactul stiintific

Studierea evolutiei si prognosticului maladiilor cronice difuze ale ficatului in rezultatul 
abordarii sistemice de diagnostic al BCDF si pancreatice cu luarea in calcul a statutului nutritiv 
va permite elaborarea politicilor noi de reducere a factorilor de rise pentru starile disnutritive, 
elaborarea si implementarea metodelor si algoritmilor optimale de diagnostic si supraveghere a 
statutului nutritiv si a crearii bazei teoretice pentru corectia statutului nutritiv la pacientii cu 
boli cronice difuze ale ficatului si pancreatice la diferite stadii evolutive. Intelegerea mai ampla 
si corecta a cunostintelor existente cu elucidarea noilor factori de rise de aparitia dis- si 
malnutritiei in cadrul patologiilor hepatice si pancreatice va contribui considerabil in crearea 
unei platforme pentru abordarea absolut noua de evaluare a pacientilor cu scop logic de



reducerea mortalitatii dupa interventii chrurgicale in special posttransplant hepatic. 
Monitorizarea pacien|ilor cu transplant hepatic de la donator in moarte cerebrala §i de la 
donator viu, cu aprecierea si ameliorarea statutului nutritiv al acestora si al pacienfilor cu 
pancreatita cronica va permite reducerea frecvenfei complicafiilor postoperatorii §i va contribui 
la imbunatafirea calitapi vie pi acestor bolnavi. Cresterea calitatii vietii pacientilor prin 
ameliorarea compliantei in managementul pacientilor cu BCDF si optimizarea relatiei 
medic-pacient din perspective etica va contribui esential in ingrijirea pacientului hepatic 
cronic, luand in considerate particularitatile de personalitate a pacientului cu drept scop ’’non 
daunarea” cu un aspect deosebit de important a starii de vulnerabilitate atat pentru pacient, cat 
§i pentru personalul medical.

Imyactul social

Proiectul de cercetare are o deosebita importanta pentru populatia Republicii Moldova si nu va 
compromite posibilitatile de satisfacere a nevoilor generatiilor urmatoare. Vor fi elucidate mai 
multe verigi de vaza ce vizeaza cunoasterea unor mecanisme importante a aspectelor 
nutritionale in cadrul patologiilor cronice difuze hepatice si pancreatice ce permite extinderea 
si aprofundarea cunoasterii criteriilor certe de diagnostic al starilor de dereglare 
metabolismului complexe cu elaborarea metodelor noi de apreciere si va servi pentru 
corectarea abordarilor de management si tratament ulterior. Rezultatele capatate in urma 
studiului vor imbunatati calitatea vietii pacientilor inclusi in studiu, membrilor familiilor lor si 
specialistilor tineri de generatie noua ceea ce prezinta sustenabilitatea cercetarii.

Proiectul va contribui la dezvoltarea si calificarea resurselor umane, prin atragerea si 
implicarea medicilor clinicieni si cercetatorilor in activitati de cercetare complexe 
interdisciplinare.

Managementul bazat pe valoare (MBV) va oferi consecventa a misiunii, strategiei, culturii, 
comunicarii structurilor organizationale si procesului decizional in domeniul maladiilor cronice 
difuze hepatice §i pancreatice in rezultatul abordarii sistemice de diagnostic al acestor maladii 
cu luarea in calcul a statutului nutritiv §i va permite masurarea performantei si alinierea 
acesteia cu instrumentele de recompensa §i motivatie.

Imyactul economic

Potentialul comercial este unul indirect. Cercetarea va avea impact socio-economic si medical 
asupra populatiei tarii. Micsorarea numarului zi/pat a pacientilor aflati in stationar ceea ce va 
duce la micsorarea cheltuelilor de tratament, reabilitarea mai precoce a pacientilor (diminuarea 
cheltuelilor pe foaie de boala), reabilitarea sociala si revenirea mai precoce a pacientilor in 
cadrul muncii. Rezultatele proiectului pot contribui la dezvoltarea si calificarea resurselor 
umane prin atragerea si implicarea colaboratorilor in activitati complexe multidisciplinare. Ca 
urmare va fi ridicat nivelul cunostintelor a colaboratorilor din echipa. Metode, chestionare, 
recomandari, ghiduri, protocoale noi elaborate vor servi atat personalului stiintific cat si 
personalului clinic si de ingrijire a pacientilor hepatici cronici la nivel pre- si spitalicesc. in 
rezultatul implementarii metodelor, recomandarilor noi obtinute in urma analizei datelor 
dobandite in cadrul proiectului va imbunatati starea de sanatate si calitatea vietii a pacientilor.



7. Colaborare la nivel national si international in cadrul implementarii proiectului (dupa caz) 

Nivel national

• Cu secretarul stiintific general al ASM din RM dr. hab. Liliana Condraticova in cadrul 
Conferintei stiintifice internationala International Scientific Conference Patrimoniul de ieri -  
implicate in dezvoltarea societatii durabile de maine heritage of yesterday -  contribution to the 
development of a sustainable society of tomorrow. Iasi-Chisinau-Lvov, Moldova, 9-10 februarie 
2023, Patrimoniul cultural de ieri -  implicatii in dezvoltarea societatii durabile de maine (editia a 
VUI-a), Chisinau, Universitatea de Stat din Moldova, Academia de Stiinte a Moldovei, Chisinau, 
26-27 septembrie 2023. Sectiunea Sanatate.
• Cu Societatea de Gastroenterologie si Hepatologie din Republica Moldova si Disciplina de 
Gastroenterologie, Departamentul Medicina Interna, USMF „Nicolae Testemitanu” din Republica 
Moldova in cadrul organizarii si desfasurarii conferintei stiintifico-practice ’’Scoala de Vara de 
Gastroenterologie §i Hepatologie, edipa VH-lea”. / 16-17 Iunie, 2023 / Vadul-lui Voda si Al V-lea 
Congres National de gastroenterologie si hepatologie din Republica Moldova, Curs postuniversitar 
UEG -  EAGEN „How to improve the management of digestive diseases” din 23-24 noiembrie 
2023.

• In colaborare cu Institutul de Fiziologie §i Sanocreatologie al Academiei de §tiinfe a 
Moldovei, Laboratorul Neurosanocreatologie: Teza de doctor in stiinte biologice (in lucru) a 
cercetatorului stiintific Elena Berezovschi ’’YpoBHH ncHXHuecKoro 3/iopoBBa y 6ojibhbix 
xpoHHuecKHMH renaTHTaMH h (JjeHOMeHOJioma hx npouBJieHHx”, conducator stiintific: FURDUI 
Teodor, academician; consultant stiintific profesor universitar DUMBRAVA Vlada-Tatiana.

• Cu Rectorul Universitatii de Stat din RM dr. hab Igor Sarov in cadrul Conferintei stiintifice 
internationala Integration Through Reasreach and Innovation dedicated to the World Science Day 
for Peace and Development. Chisinau, Moldova, 9-10 noiembrie 2023.

• Cu Asociatia Medicala de Gastroenterologie si Hepatologie HEPATEG din Republica 
Moldova in cadrul Conferintei §tiintifico-practice multidisciplinare „Bolile cronice hepatice si 
pancreatice: aspecte nutritionale si multidisciplinare”, Editia 2023, Chisinau, 1 decembrie.

• Cu Oni§oru Veaceslav de la Agentia de Stat pentru Proprietatea Intelectuala a Republicii 
Moldova (AGEPI) in contextul elaborarii si evaluarii operelor stiintifice si inovatiilor create in 
decursul proiectului.

• IMSP Spitalul Clinic Republican ’’Timofei Mo§neaga”, contract bilateral, chirurgie 
reconstructiva a tractului digestiv, transplant de ficat, chirurgie endocrina.

• IMSP „Centrul de diagnostic Medical Republican”, acord bilateral, aprecierea nivelului 
markerilor tumorali in serul sanguin in afecpunile tumorale a zonei hepato-bilio- pancreatice.

• IMSP Centrul Republican de Endoscopie, acord bilateral, diagnosticul si tratamentul 
maladiilor tractului digestiv, endocrine.

• Centrul Medical „Magnific”, contract de colaborare bilateral, diagnosticul maladiilor 
tractului digestiv, endocrine.



• Centrul Medical „Euromed”, contract de colaborare bilateral, diagnosticul imagistic al 
patologiei chirurgicale a T G I.

• IMSP Institutul Oncologic, acord bilateral, diagnosticul maladiilor oncologice §i tratamentul 
multimodal chimioradiologic adjuvant.

• IMSP Institutul de medicina de urgenta, contract de colaborare bilateral, chirurgie 
reconstructiva a tractului digestiv, transplant de ficat, chirurgie endocrina.

• IMSP Spitalul „SF. Treime”, contract de colaborare bilateral, chirurgie reconstructiva a 
tractului digestiv, transplant de ficat, chirurgie endocrina

• Agenda de transplant hepatic din Republica Moldova, acord bilateral, transplant de ficat 

Nivel international

Cu Prof. Dr. DUMITRASCU Dan L. Presedinte de onoare SRNG, members of the society EAGEN 
in cadrul organizarii evenimentului EAGEN POSTGRADUATE COURSE 24 of November 2023 
Chisinau, Moldova.

• Cu Andrei-Victor SANDU coordinator al evenimentului in cadru participarii la 
EURO INVENT, European Exhibition of Creativity and Innovation 15 Edition, Iasi, Romania, may 
13,2023.

• Centrul de Chirurgie Generala §i Transplant Hepatic, Institutul Clinic Fundeni, Bucuresti, 
Romania, contract de colaborare bilateral in chirurgia digestiva; chirurgia hepato - bilio -  
pancreatica, transplants de ficat, chirurgia colorectala; chirurgia laparoscopica si mini-invaziva. 
Organizarea manifestarilor stiinfifice si al.

• Clinica 3 Chirurgie USMF „Ch.Popa”, Iasi, Romania, acord de colaborare bilateral in 
chirurgia digestiva, chirurgia hepato - bilio -  pancreatica, transplants de ficat.

• Institutul Clinic „V.Visnevskii” al AS din Russia, organizarea manifestarilor stiinpfice si al.

• Universitatea de medicina din Haricov, Ucraina, contracte stiinpfice organizarea 
manifestarilor stiinjifice si al.

• Universitatea de medicina din Odesa, Ucraina, contract stiin^ific de colaborare bilateral in 
chirurgia hepato - bilio -  pancreatica, chirurgia laparoscopica si mini-invaziva, organizarea 
manifestarilor stiinfifice si al.

• Centrul de transplant din Barselona, contracte stiinpfice de colaborare bilateral in chirurgia 
hepatica, transplant hepatic organizarea manifestarilor stiin^ifice si al.

8. Dificultatile in realizarea proiectului (financiare, organizatorice, legate de resursele umane 
etc.) (dupa caz)

O cantitate enorma de documente necesare pentru prezentarea dovezilor la diferite nivele (instante) 
pentru: procurarea aparatajului necesar, modernizarea infrastructurii laboratorului, incadrarea



resurselor umane noi, in special a cercetatorilor tineri in cadrul proiectului in derulare, prezinta un 
impact negativ asupra eficacitatii efectuarii actiunilor propuse.

9. Diseminarea rezultatelor obtinute in proiect in forma de publicatii (obligatoriu)

List a publicatiilor din anul 2023 in care se reflecta doar rezultatele obtinute in proiect, 
perfectata conform cerintelor fata de lista publicatiilor (a se vedea Anexa 2)

10. Diseminarea rezultatelor obtinute in proiect in forma de prezentari la foruri stiintifice.
(comunicari, postere -  pentru cazurile cand nu au fost publicate in materialele conferintelor)

>  Manifestari stiintifice international (in strainatate)

1. Hotineanu Andrian. Burgoci Serghei, Taran Natalia, Sirghi Vitalie, Cazacu Dumitru, Ivancov 
Grigore. 15th edition of the National Conference Of HPB Surgery, Section Liver 
Transplantation 1, Bucuresti, Romania, 20.04.2023 -  23.04.2023; Transplant hepatic in 
Reyublica Moldova, (comunicare orala)

2. Lupasco Iulianna. Dumbrava Vlada-Tatiana, Vengher Inna, Taran Natalia, Berezovscaia Elena, 
Ghelimici Tatiana, Chirvas Elena, Elarea Gheorghe, Gribiniuc Anatol, Golovatiuc Liudmila, 
Banari Ion, Buza Anastasia, Lupasco Daniella. EUROINVENT, European Exhibition of 
Creativity and Innovation 15 Edition, Iasi, Romania, May 13, 2023; Chronic liver and 
pancreatic diseases: nutritional and sureical aspect. Gastroenterology/ Hepatology 
Compartiment. (Posternl MD-91)

3. Pirvu Victor. Hotineanu Andrian, Burgoci Serghei, Ivancov Grigore, Peltec Angela, Pirvu 
Cristina. 15th edition of the National Conference O f HPB Surgery, Section Liver 
Transplantation 1, Bucuresti, Romania, 20.04.2023 -  23.04.2023. Modelul pentru bocila 
hepatica in stadiu terminal actualizat pentru epoca modernd in lista de asteptare pentru 
transplant hepatic

y  Manifestari stiintifice international (in Republica Moldova)

1. Ghelimici Tatiana. Lupasco Iulianna, Harea Gheorghe, Burda Tatiana, Ous Mariana, Lupasco 
Daniella. International Scientific Conference „Heritage of yesterday -  contribution to the 
development of a sustainable society of tomorrow”. Iasi-Chisinau-Lvov, Moldova, 9-10 
februarie 2023. Aspecte ale tulburarilor metabolice cauzate de boala prin coronavirus Cov-19 
la pacientii obezi (comunicare orala) Program p.38

2. Lupasco Daniella. International Scientific Conference „Heritage of yesterday -  contribution to 
the development of a sustainable society of tomorrow”. Iasi-Chisinau-Lvov, Republica 
Moldova, 9-10 februarie 2023. ’’Analiza consumului de cafea prin anchetarea electronicd /  
Analysis o f coffee consumption by electronic survey. ” (comunicare orala) Program p.38

3. Ghelimici Tatiana, Lupasco Iulianna, Harea Gheorghe, Burda Tatiana, Ous Mariana, Lupasco 
Daniella. „Patrimoniul cultural de ieri -  implicatii in dezvoltarea societatii durabile de maine” 
(editia a VUI-a), Chisinau, Universitatea de Stat din Moldova, Academia de Stiinte a Moldovei, 
Chisinau, 26-27 septembrie 2023. ”Evaluarea unor indici A statutului imuno - inflamator la 
pacientii obezi cu infectia SARS-COV2 ”, (comunicare orala) Program p. 19

4. Lupasco Daniella, Dumbrava Vlada-Tatiana, Lupasco Iulianna, Venaher Inna. Berezovscaia 
Elena. „Patrimoniul cultural de ieri -  implicatii in dezvoltarea societatii durabile de maine”



(editia a VUI-a), Chisinau, Universitatea de Stat din Moldova, Academia de Stiinte a Moldovei, 
Chisinau, 26-27 septembrie 2023. „Analiza instrumentelor de evaluare a particularitatilor 
statutului nutritional”, (comunicare orala) Program p. 19

> Manifestari stiintifice nationcile
1. Afteniuc Pamela (Conducator stiintific: Banari Ion). Conferinta §tiinfiflca anuala nationals 

„Cercetarea in biomedicina si sanatate: calitate, excelenta si performanta”, Chisinau, Republica 
Moldova, 1 8 - 2 0  octombrie 2023. ’’Abordarea bioetica a pacientului hepatic cronic. Sinteza 
literaturii. ” (comunicare orala)

2. Banari Ion. Lupasco Iulianna. Conferinta §tiinfifica anuala nationals „Cercetarea in 
biomedicina si sanatate: calitate, excelenta si performanta”, Chisinau, Republica Moldova, 18 - 
20 octombrie 2023. ’’Titlu comunicarii ’’Ipostaze morale in procesul de evaluare a situatiilor 
de vulnerabilitate a lucratorului medical. ” (comunicare orala)

3. Banari, Ion. Evaluarea situatiilor vulnerabile ale lucratorilor medicali din perspective etica. 
Conferinta Stiintifico-practica multidisciplinara „Bolile cronice hepatice si pancreatice: aspecte 
nutritionale si multidisciplinare”, Editia 2023. Chisinau, 1 decembrie 2023. (comunicare 
orala)

4. Berezovscaia, E . Devieri ale compozitiei aminoacizilor in procesul de analiza a statutului 
psihologic la pacientii cu hepatopatii cronice. Conferinta Stiintifico-practica multidisciplinara 
„Bolile cronice hepatice si pancreatice: aspecte nutritionale si multidisciplinare”, Editia 2023. 
Chisinau, 1 decembrie 2023. (comunicare orala)

5. Borta Eduard. Atitudini moderne in chirurgia tumorilor gastrice maligne. Conferinta Stiintifico- 
practica multidisciplinara „Bolile cronice hepatice si pancreatice: aspecte nutritionale si 
multidisciplinare”, Editia 2023. Chisinau, 1 decembrie 2023. (comunicare orala)

6. Bujac Mariana. Consecintele interventiei pe glanda tiroida. Conferinta Stiintifico-practica 
multidisciplinara „Bolile cronice hepatice si pancreatice: aspecte nutritionale si 
multidisciplinare”, Editia 2023. Chisinau, 1 decembrie 2023. (comunicare orala)

7. Cazac Anatol. Pancreatita cronica: Posibilitpati diagnostico-curative modern. Conferinta 
Stiintifico-practica multidisciplinara „Bolile cronice hepatice si pancreatice: aspecte 
nutritionale si multidisciplinare”, Editia 2023. Chisinau, 1 decembrie 2023. (comunicare 
orala)

8. Cazacov Vladimir, Lotocovschi Dan, Bodrug Roman, Iavorscki Vladislav. Efectul ligaturii 
variceale in gestionare §i rezultatele chirurgiei HTP la bolnavii cirotici.” Conferinta Stiintifico- 
practica multidisciplinara „Bolile cronice hepatice si pancreatice: aspecte nutritionale si 
multidisciplinare”, Editia 2023. Chisinau, 1 decembrie 2023. (comunicare orala)

9. Cucu Ion. Optimizarea diagnosticului si tratamentul chirurgical in sindromul Mirizzi, 
Conferinta Stiintifico-practica multidisciplinara „Bolile cronice hepatice si pancreatice: aspecte 
nutritionale si multidisciplinare”, Editia 2023. Chisinau, 1 decembrie 2023.

10. Cucu Ivan. Conferinfa $tiintifica anuala nationals „Cercetarea in biomedicina si sanatate: 
calitate, excelenta si performanta”, Chisinau, Republica Moldova, 1 8 - 2 0  octombrie 2023. 
”Diagnosticul si tratamentul chirurgical in sindromul Mirizzi ” (comunicare orala)



11. Ferdohleb Alexandria. Eficienta clinico-functionala a tratamentului chirurgical reconstructiv al 
stricturilor biliare benigne la distanta. Conferinta Stiintifico-practica multidisciplinara ..Bolile 
cronice hepatice si pancreatice: aspecte nutritionale si multidisciplinare”, Editia 2023. 
Chisinau, 1 decembrie 2023. (comunicare orala)

12. Ghelimici Tatiana, Lupasco Iulianna, Berezovscaia Elena, Golovatiuc Liudmila, Lupasco 
Daniella. Implementarea indicatorilor antropometrici in evaluarea statutului nutritional la 
pacientii cu BCDF. Conferinta Stiintifico-practica multidisciplinara „Bolile cronice hepatice si 
pancreatice: aspecte nutritionale si multidisciplinare”, Editia 2023. Chisinau, 1 decembrie 2023. 
(comunicare orala)

13. Ghelimici Tatiana, Lupasco Iulianna, Harea Gheorghe, Burda Tatiana, Ous Mariana, Lupasco 
Daniella. Aspecte ale tulburarilor metabolice cauzate de boala prin coronavirus Cov-19 la 
pacientii obezi / Aspects of the metabolic disorders caused by the coronavirus COV-19 disease 
in obese patients. International Scientific Conference „Heritage of yesterday -  contribution to 
the development of a sustainable society of tomorrow”. Iasi-Chisinau-Lvov, Moldova, 9-10 
februarie 2023. (comunicare orala)

14. Ghelimici Tatiana, Lupasco Iulianna, Harea Gheorghe, Burda Tatiana, Ous Mariana, Lupasco 
Daniella. Evaluarea unor indici A statutului imuno - inflamator la pacientii obezi cu infectia 
SARS-COV2. Patrimoniul cultural de ieri -  implicatii in dezvoltarea societatii durabile de maine 
(editia a VUI-a), Chisinau, Universitatea de Stat din Moldova, Academia de Stiinte a Moldovei, 
Chisinau, 26-27 septembrie 2023. Program. Sectiunea Sanatate. (comunicare orala)

15. Golovatiuc Liudmila, Lupasco Iulianna, Berezovscaia Elena, Ghelimici Tatiana. Implementarea 
tehnologiilor noi in evaluarea nutritionala a pacientilor hepatici cronici. . Conferinta Stiintifico- 
practica multidisciplinara „Bolile cronice hepatice si pancreatice: aspecte nutritionale si 
multidisciplinare”, Editia 2023. Chisinau, 1 decembrie 2023. (comunicare orala)

16. Grozavu Ion, Hotineanu Adrian, Cazac Anatol. Conferinta jtiinti Ilea anuala nationala 
„Cercetarea in biomedicina si sanatate: calitate, excelenta si performanta”, Chisinau,Republica 
Moldova, 1 8 - 2 0  octombrie 2023. ’’Diagnosticul imagistic si tratamentul interventional al 
pseudochistuluipancreatic. ” (comunicare orala)

17. Harea Gheorghe. Scoala de Vara De Gastroenterologie si Hepatologie din Republica 
Moldova”. Editia A VII-A. or. Vadului-Voda, 16-17 Iunie 2023. ’’Microbiota intestinald si 
mbatranirea. ” (comunicare orala) Program, p.l

18. Hotineanu Adrian. Burgoci Serghei. Hepatocarcinomul - diagnostic, tratament, rezultate. 
Conferinta Stiintifico-practica multidisciplinara „Bolile cronice hepatice si pancreatice: aspecte 
nutritionale si multidisciplinare”, Editia 2023. Chisinau, 1 decembrie 2023. (comunicare 
orala)

19. Lupasco Daniella (Conducator stiintific: Dumbrava Vlata-Tatiana). Conferinta §tiin(ifica anuala 
nationala „Cercetarea in biomedicina si sanatate: calitate, excelenta si performanta”, 
Chisinau,Republica Moldova, 1 8 - 2 0  octombrie 2023. ’’Importanta analizei statutului 
nutritional la pacientii cu boala hepatica cronica ” (e-poster)

20. Lupasco Daniella, Dumbrava Vlada-Tatiana, Lupasco Iulianna, Vengher Inna, Berezovscaia 
Elena. Analiza instrumentelor de evaluare a particularitatilor statutului nutritional.



Patrimoniul cultural de ieri -  implicatii in dezvoltarea societatii durabile de maine (editia a 
VUI-a), Chisinau, Universitatea de Stat din Moldova, Academia de Stiinte a Moldovei, 
Chisinau, 26-27 septembrie 2023. Program. Sectiunea Sanatate. (comunicare orala)

2 1 . Lupasco Daniella, Lupasco Iulianna, Dumbrava Vlada-Tatiana, Ghelimici Tatiana. 
Implementarea chestionarului alimentar autohton in evaluarea statutului nutritional la pacientii 
cu patologii hepatice si pancreatice cronice. Conferinta Stiintifico-practica multidisciplinara 
„Bolile cronice hepatice si pancreatice: aspecte nutritionale si multidisciplinare”, Editia 2023. 
Chisinau, 1 decembrie 2023. (comunicare orala)

22. Lupasco Daniella. Analiza consumului de cafea prin anchetarea electronica / Analysis of coffee 
consumption by electronic survey. International Scientific Conference „Heritage of yesterday -  
contribution to the development of a sustainable society of tomorrow”. Iasi-Chisinau-Lvov, 
Republica Moldova, 9-10 februarie 2023. (comunicare orala)

23. Lupasco Iulianna. How to improve the management of chronic viral B hepatitis. EAGEN 
Postgraduate Course “How to improve the management of digestive diseases“ in cadrul al V- 
lea Congres National de Gastroenterologie §i Hepatologie din Republica Moldova cu 
participare internationala. Chisinau, 23-24 noiembrie 2023. (comunicare orala)

24. Lupasco Iulianna. Mecanismele epigenetice in dezvoltarea bolii ficatului gras -  o viziune noua 
in gastroenterologie. Conferinta Stiintifico-practica multidisciplinara „Bolile cronice hepatice si 
pancreatice: aspecte nutritionale si multidisciplinare”, Editia 2023. Chisinau, 1 decembrie, 
2023. (comunicare orala)

25. Lupasco Iulianna. Prezentarea ghidului practic ’’Algoritme diagnostice si de tratament in 
hepatopatii cronice”. Conferinta Stiintifico-practica multidisciplinara „Bolile cronice hepatice 
§i pancreatice: aspecte nutritionale si multidisciplinare”, Editia 2023. Chisinau, 1 decembrie 
2023. (comunicare orala)

26. Lupasco Iulianna. Dumbrava Vlada-Tatiana, Vengher Inna, Taran Natalia, Berezovscaia Elena, 
Ghelimici Tatiana, Harea Gheorghe, Golovatiuc Liudmila, Banari Ion, Buza Anastasia,
Lupasco Daniella. Bolile cronice hepatice si pancreatice: aspecte nutritionale si chirurgicale. 
Compartimentul gastroenterologie/hepatologie Expozitia Internationala de Inovatie si Transfer 
Tehnologic „INFOINVENT, editia XVIII-a. Chisinau, 22-24 noiembrie 2023. (Poster II.B.61)

27. Lupasco Iulianna, Golovatiuc Liudmila, Lupasco Daniella, Berezovscaia Elena. Rolul ficatului 
in metabolismul uman cand stiinta serve§te sanatatii. Expozitia internationala specializata 
MoldMedizin&MoldDent, editia XXVI, Chisinau, 14-17 septembrie 2023. (Poster & 
prezentarea PPT)

28. Lupasco Iulianna. Scoala De Vara De Gastroenterologie Si Hepatologie Din Republica 
Moldova”. Editia A VII-A. or. Vadului-Voda, 16-17 Iunie 2023. "Steatoza hepatica 
macroveziculcira si microveziciilard: viziunea eastroenterolosului. ” (comunicare orala) 
Program, p.3

29. Pirvu Victor. Noi scoruri prognostice de evaluare a pacien(ilor cu ciroza hepatica din lista de 
a§teptare pentru transplant hepatic. Conferinta Stiintifico-practica multidisciplinara „Bolile 
cronice hepatice §i pancreatice: aspecte nutritionale si multidisciplinare”, Editia 2023. 
Chisinau, 1 decembrie 2023. (comunicare orala)

30. Taran Natalia, Lupasco Iulianna, Dumbrava Vlada-Tatiana, Vengher Inna, Chirvas Elena,



Ghelimici Tatiana. Saptamana Medicala Balcanica, editia a XXXVII-a Perspective ale 
Medicinei Balcanice in Era Post Covid-19. Chisinau, 7-9 iunie, 2023; "Imyortanta sarcoyeniei 
in evolutia pacientilor cu ciroza hepatica decompensata. ” (comunicare orala) p.60-61.

31. Taran Natalia. Lupasco Iulianna. Hipertensiunea portala prehepatica ca rezultat al pancreatitei 
acute. Caz clinic. Conferinta Stiintifico-practica multidisciplinara „Bolile cronice hepatice si 
pancreatice: aspecte nutritionale si multidisciplinare”, Editia 2023. Chisinau, 1 decembrie 2023. 
(comunicare orala)

32. Vengher Inna. Lupasco Iulianna, Banari Ion. Aspecte de comunicare in relatia medic-pacient. 
Conferinta Stiintifico-practica multidisciplinara „Bolile cronice hepatice si pancreatice: aspecte 
nutritionale si multidisciplinare”, Editia 2023. Chisinau, 1 decembrie 2023. (comunicare 
orala)

33. Vengher Inna. Omagiu fondatoarei Scolii de gastroenterologie si hepatologie din Republica 
Moldova profesor Vlada-Tatiana Dumbrava. Al V-lea Congres National de Gastroenterologie 
§i Hepatologie din Republica Moldova cu participare internationala. Chisinau, 23-24 noiembrie 
2023. (comunicare orala)

34. Znagovan Alexandru, Lupasco Iulianna. Procesul tehnologic de pregatire a pulberii din Catina 
pentru utilizare in calitate de supliment alimentar in gastroenterologie. Conferinta Stiintifico- 
practica multidisciplinara „Bolile cronice hepatice si pancreatice: aspecte nutritionale si 
multidisciplinare”, Editia 2023. Chisinau, 1 decembrie 2023. (comunicare orala)

35. Eepe3QBCKaa EneHa. JlynaniKO lOjmaiiiia, /lyMSparia Bira/ia-Tamana, nocTOJiaTH fajiHHa. 
H3MeHeHne co^epiKaHmi HeKOToptix HenpoMe/praTopHBix aMHHOKHcnoT y napneHTOB c 
xpoHHuecKHMH reiiaTonaxHHM. Conferinta nationals cu participare internationala „Integrare 
prin cercetare si inovare”, dedicata Zilei Internationale a Stiintei pentru Pace si Dezvoltare. 
Chisinau, 9-10 noiembrie 2023. (comunicare orala)

36. f QJiQBaTioK JIioxiMHJia, Jlynamico lOjinaHHa, Eepe30BCKaa EneHa. HcnonB30BaHHe hobbix 
TexHOJiornH b oneiiKe nuTanmr Sojibhbix c xpoHHuecKHMH saoojieBanmiMH neuemi. Conferinta 
nationals cu participare internationala „Integrare prin cercetare si inovare”, dedicata Zilei 
Internationale a Stiintei pentru Pace si Dezvoltare. Chisinau, 9-10 noiembrie 2023. 
(comunicare orala)

11. Promovarea rezultatelor cercetarilor obtinute in proiect in mass-media (Optional):

>  Emisiuni radio/TV de popularizare a §tiintei

Model: Nume. prenume / Emisiunea / Subiectul abordat

>  Articole de popularizare a stiintei

>  Model: Nume. prenume / Publicatia / Titlul articolului

1. Lupasco, Iu., Lupasco, D. Influenta componentei ratiei alimentare asupra digestiei si absorbtiei 
a macronutrientilor la nivel intestinal. Prospects O f Modern Science And Education 
Proceedings of the V International Scientific and Practical Conference Stockholm, Sweden 
February 0 7 -  10, 2023. Pag 270-277. ISBN -  979-8-88896-530-6



12. Teze de doctorat / postdoctorat sustinute §i confirmate in anul 2023 de membrii echipei 
proiectului (optional)

>  Teza de masterat
1. LUPA§CO, Daniella. Teza de master in nutritie umana a masterandului -  colaboratorului 

laboratorului. Evaluarea nutritionala a pacientilor cu boli cronice hepatice cu ajutorul 
chestionarului alimentar. consultant §tiintific profesor universitar, Om Emerit DUMBRAVA 
Vlada-Tatiana. (Teza confirmata/in lucru).

>  Teza de licenta

1. CAPMOALE Eugenia. Pacientul hepatic in contextul vulnerabilidtii. Analiza medico-bioetica. 
Grupa M l731. Sustinuta luna mai 2023.

13. Concluzii

Compartimentul gastroenterologie/ hepatologie + genetica + farmacologie + bioetica.

• Au fost determinate particularitati ale statutului nutritional in diferite hepatopatii cronice in 
functie de activitatea sindromului de citoliza.

• A fost demonstrat rolul stresului oxidativ pentru starile disnutritionale la pacientii hepatici.

• S-au identificat markeri ai stresului oxidativ (cerulplasmina, colinesteraza), care impreuna 
cu valorile proteinei totale pot servi parametri suplimentari in diagnosticul sarcopeniei in 
hepatopatiile cronice.

• A fost confirmata necesitatea de a efectua masurari antropometrice si rolul bioimpedantei 
electrice de apreciere a compozitiei corporale pentru evidentierea particularitatilor statutului 
nutritional in BCDF.

• A fost dovedita utilitatea anchetei alimentare elaborate pentru evidentierea obiceiurilor 
alimentare capabile sa agraveze tulburarile nutritionale la pacientii cu diferite BCDF.

• S-a demonstrat impactul obezitatii asupra fibrogenezei hepatice, asociaerea obezitatii cu 
hiperinsulinemia, insulinorezistenta, dereglarile de spectru aminoacidic.

• Se sugereaza implicarea nemijlocita a infectiei FIBV, inclusiv in forma ei oculta, in 
dezvoltarea tulburarilor de metabolism lipidic (hipercolesterolemie, dislipidemie).

• A fost aratata asocierea starilor disnutritionale in BCDF cu dezechilibrul aminoacidic si cu 
afectarea statutului psihoemotional (anxietate, depresie, scaderea calitatii vietii).

• La pacienti cu BCDF din probele de sange s-au evaluat extrase ADN, s-a apreciat calitatea 
acizilor nucleici, a fost efectuata evaluarea a 6 snip-urilor ale genelor implicate in proces 
metabolic si de fibrogeneza cu o asociere pozitiva in cazul muta|iei homozigote (GG) din gena 
PNPLA3 rs738409 cu fibroza hepatica avansata.



• S-a confirmat importanta in procesul de ingrijire a pacientului hepatic a principiilor bioetice, 
cu luarea in calcul a vulnerabilitatilor pentru pacient si pentru lucratorul medical.

• Au fost propuse 5 prescriptii, avand la baza pulberea fructului uscat de catina.

• S-a propus in calitate de recomandare: Managementul nutritional si hepatic complex trebuie 
sa includa suplimentar si monitorizarea colesterolului, proteinelor totale, ceruloplasminei, 
colinesterazei, completat cu testarea fibrozei hepatice prin FIB-4, masurari antropometrice, 
evaluarea compozitiei corporate prin bioimpedanta electrica, aprecierea obiceiurilor alimentare.

Compartimentul chirurgie:

• Au fost analizate rezultatele tratamentului chirurgical la pacientii cu ciroza hepatica asociata 
cu patologii chirurgicale ale tractului digestive si endocrine si in caz de transplant hepatic.

• S-a aratat importanta selectiei preoperatorii minutioase pentru transplant hepatic, rolul 
valorilor de sodium seric in peroada pretransplant.

• S-a dovedit lipsa corelatiilor intre mortalitatea pe lista de asteptare si timpul de asteptare 
pentru transplant hepatic.

• Au fost analizate complicatiile intra- si postoperatorii (precoce si tardie) in caz de tratament 
chirurgical pentru bolile digestive si endocrine chirurgicale la pacientii cu boli hepatice 
cornice.

• S-a aratat o rata a complicatiilor postoperatorii hemoragice mai mare la pacientii cu 
hipoproteinemie si scaderea factorilor de coagulare pe fondalul hepatopatiilor, in special in 
boala hepatica avansata.

• S-au determinat ca volumul rezectiei, hemoragia intra- si postoperatorie, hemotransfuzia, 
fistula biliara si complicatiile septice intraabdominale sunt asociati cu complicatiile 
postoperatorii in caz de interventii chirurgicale rezectionale hepatice.

• S-a confirmat utilitatea si accesibilitatea scorului standardizat pentru evaluarea la distanta a 
rezultatelor in hepatojejunostomii.

L§

Conducatorul de proiect Lunasco Iuliannc

Data:



Anexa nr. 1

Rezumatul activitatii si a rezultatelor obtinute in proiect in anul 2023
,,Bolile cronice hcpatice si pancreatice: aspecte nutritionale si chirurgicale”

Cifrul proiectului 20.80009.8007.37

Compartimentul zastroenterolozie/ hepatolozie.
A fost efectuata evaluarea statutului nutritional la pacientii cu diferite boli cronice hepatice difuze. 
Studierea obiceiurilor alimentare a pacientilor, compozitia alimentelor a evidentiat schimbari ale 
aportului proteic, lipic si glucidic practic la toti pacienti evaluati. Au fost determinate modificari ale 
metabolismului lipidic caracaterizate cu dislipidemie, hipercolesterolemie concomitent cu sindromul de 
citoliza sugestiv induse de infectia cronica HBV. A fost identificata ca obezitatea este asociata cu 
multiple dereglari metabolice, dezvoltarea insulinorezistentei, dereglarea concentratiei aminoacizilor in 
serul sanguin. Evaluarea aminoacizilor in cadrul infectiei cronice HBV s-a determinat scaderea valorilor 
de triptofan, ceea ce posibil influenteaza la calitatea vietii pacientilor inrolati in studiu, cu suferinta 
ulterioara a componentei mintale a calitatii vietii, si in special functionarea rolului, datorita starii 
emotionale. Etiologia virala a patologiei hepatice se asociaza cu starea de depresie, anxietate si astenie. 
La o parte din pacienti a fost efectuata testarea genetica pentru polimorfismul ale genelor implicate in 
proces metabolic si de fibrogeneza (6 snip-uri) cu o asociere pozitiva in cazul mutafiei homozigote (GG) 
din gena PNPLA3 rs738409 cu fibroza hepatica avansata fiind anormal (pe allele mutante) la 60,8% din 
pacienti cu ciroza hepatica avansata si 50% cu ciroza hepatica compensate. Predispozitia la asocierea 
polimorfismului genetic al pacientilor cu ciroza hepatica in special cu schimbari metabolice si evoilitia 
progresiva sugereaza necesitatea efectuarii testelor genetice la acesti pacienti, pentru implementarea unor 
masuri profdactice individualizate. A fost aratat ca principiul bioetic este esential in ingrijirea pacientului 
hepatic cronic. Abordarea bioetica presupune luarea in calcul atat a vulnerabilitatilor pentru pacient, cat si 
pentru personalul medical. In vederea elaborarii remediului autohton pe baza extractului uscat din fructele 
de catina au fost propuse 5 prescript^, la baza carora este pulberea de catina, care au servit formularea 
unui remediu cu efect vitaminizant, antioxidant si hepatoprotector cu continut de piulbere de catina, 
lecitina de soia, dioxid de siliciu.
Compartimentul chirurgie.
Studiul elucideaza rezultatele tratamentului chirurgical al pacientilor cu patologii chirurgicale a tractului 
digestiv, transplant hepatic, maladii endocrine pe fondal de ciroza hepatica. Timpul de asteptare pentru 
transplant hepatic nu se coreleaza cu mortalitatea pe lista de asteptare. Chirurgia electiva necesita selectie 
preoperatorie minutioasa. Nivelurile de sodium seric scazut la pacientii pretaransplant hepatic s-au asociat 
cu perioade de asteptare catre transplant mai scurte, comparative cu candidatii cu sodium crescut. Au fost 
analizate manifestarile complicaiiilor intraoperatorii, postoperatorii precoce §i tardive, a ratei aparitiei lor 
in cadrul tratamentului chirurgical al patologiilor chirurgicale a tractului digestiv, maladiilor endocrine 
vis-a-vis de tehnicile chirurgicale aplicate. S-a aratat o rata a complicatiilor postoperatorii hemoragice 
mai mare la pacientii cu hipoproteinemie si scaderea factorilor de coagulare pe fondalul hepatopatiilor, in 
special in boala hepatica avansata. Cei mai important factori, asociati cu aparitia complicatiilor 
postoperatorii in interven^iile chirurgicale rezectionale hepatice au fost: volumul rezectiei, hemoragia 
intra- si postoperatorie, hemotransfuzia, fistula biliara si complicatiile septice intraabdominale. Aplicarea 
scorului standardizat (clasificarea Terblanche) pentru hepatojejunostomii a permis evaluarea rezultatelor 
la distanta. Scorul este simplu, util si accesibil pentru aplicarea atat in scopuri de cercetare cat si in 
medicina practica.



The compartment o f gastroenterology/hepatology. Evaluation of nutritional status was performed in 
patients with various diffuse chronic liver diseases. Studying the eating habits of the patients, the 
composition of the food revealed changes in protein, lipid and carbohydrate intake in practically all 
evaluated patients. Changes in lipid metabolism characterized by dyslipidemia, hypercholesterolemia 
concomitant with cytolysis syndrome suggestive of chronic HBV infection were determined. It has been 
identified that obesity is associated with multiple metabolic disorders, the development of insulin 
resistance, the deregulation of the amino acid’s concentration in the blood serum. The evaluation of 
amino acids in chronic HBV infection determined the decrease of tryptophan values, which possibly 
influences the quality of life of the patients enrolled in the study, with the subsequent suffering of the 
mental component of the quality of life, and especially the functioning of the role, due to the emotional 
state. Viral etiology of liver pathology is associated with depression, anxiety and asthenia. In part of the 
patients, genetic testing was performed for the polymorphism of the genes involved in metabolic and 
fibrogenesis process (6 snips) with a positive association in the case of the homozygous mutation (GG) in 
the PNPLA3 rs738409 gene with advanced liver fibrosis being abnormal (on mutant alleles) in 60.8% of 
patients with advanced liver cirrhosis and 50% with compensated liver cirrhosis. The predisposition to the 
association of genetic polymorphism in patients with liver cirrhosis, especially with metabolic changes 
and progressive evolution, suggests the need to perform genetic tests in these patients, for the 
implementation of individualized prophylactic measures. It has been shown that the bioethical principle is 
essential in the care of the chronic liver patient. The bioethical approach involves taking into account both 
the vulnerabilities for the patient and for the medical staff. In order to develop the native remedy based on 
the dry extract of sea buckthorn fruits, 5 prescriptions were proposed, based on sea buckthorn powder, 
which served to formulate a remedy with a vitaminizing, antioxidant and hepatoprotective effect 
containing sea buckthorn powder, soy lecithin, silicon dioxide.

Compartment o f surgery. The study elucidates the results of surgical treatment of patients with surgical 
pathologies of the digestive tract, liver transplant, endocrine diseases on the background of liver cirrhosis. 
Waiting time for liver transplantation does not correlate with mortality on the waiting list. Elective 
surgery requires careful preoperative selection. Low serum sodium levels in pretransplant liver transplant 
patients were associated with shorter wait times to transplant compared with high sodium candidates. The 
manifestations of intraoperative, early and late postoperative complications, the rate of their occurrence in 
the surgical treatment of surgical pathologies of the digestive tract, endocrine diseases vis-a-vis the 
applied surgical techniques were analyzed. A higher rate of hemorrhagic postoperative complications has 
been shown in patients with hypoproteinemia and decreased coagulation factors on the background of 
hepatopathies, especially in advanced liver disease. The most important factors associated with the 
occurrence of postoperative complications in liver resection surgeries were: resection volume, intra- and 
postoperative hemorrhage, hemotransfusion, biliary fistula and intra-abdominal septic complications. The 
application of the standardized score (Terblanche classification) for hepatojejunostomies allowed the 
evaluation of results at a distance. The score is simple, useful and accessible for application in both 
research and practical medicine.
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1. Monografii (recomandate spre editare de consiliul §tiin|ific/senatul organizatiei din domeniile
cercetarii si inovarii)

1.1 .monografii internationale

1.2. monografii nationale

2. Capitole in monografii nationale/internationale

3. Editor culegere de articole, materiale ale conferintelor nationale/internationale

4. Articole in reviste stiintifice

4.1. in reviste din bazele de date Web of Science si SCOPUS (cu indicarea factorului de
impact IF)
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4.3. in reviste din Registrul National al revistelor de profil, cu indicarea categoriei 
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1. CHIRVAS, E.; LUPA§CO, I.; VENGHER, I.; BEREZOVSCAIA, E.; GHELIMICI, T.;
HAREA, G. Indicele profilului lipidic in infectia cronica virala B. Arta Medica. Vol. 87 No. 2 
2023, pISSN 1810-1852 elSSN 1810-1879 (in tipar)

2. HOTINEANU, A.; CAZAC, A.; BURGOCI, S.; NITA, V. Insulinomul pancreatic, 
diagnostic si tratament. Revista Sanatate Publica, Economie si Management in 
Medicina. Supliment. Nr.2(93) PrimaEditie, 2022. CZU: 616.379-006-07-089. 
ISSN\1729-9697 E-ISSN \2587-3873 PAG. 62-71.

3. PiRVU, V.; PELTEC, A.; PiRVU, C.; HOTINEANU, A. Factorii de rise si timpul de asteptare 
pe lista de transplant de ficat a bazei de date din Republica Moldova. Buletinul Academiei de 
§tiinte a Moldovei. Stiinte Medicate, nr.4 (68), 2022. ISSN \1857-0011. Pag. 165-169. (nu au 
fost inclus in raportul final an. 2022)

4. TARAN, N.; LUPASCO, I.; VENGHER, I.; GHELIMICI, T. Sarcopenia in bolile hepatice 
decompensate. Arta Medica. Vol. 87 No. 2 2023, pISSN 1810-1852 elSSN 1810-1879 (in tipar)

5. CUCU, I.; HOTINEANU, A.; FERDOHLEB, A. Sindromul Mirizzi - particularitati de 
diagnostic si optiuni de tratament chirurgical. Buletinul Academiei de Stiinte a Moldovei. Stiinte 
Medicate. Vol.74 No.3, (12.12.2022). (nu au fost inclus in raportul final an. 2022)

6. HOTINEANU, A.; CAZAC, A.; CAUSNEAN, V. Pancreatita cronica -
managements diagnostico - curativ modern. Buletinul Academiei de Stiinte a Moldovei.



Qtiinte Medicate nr.4 (68), 2022. ISSN U857-0011. Pag. 147-151. CZU: 616.37-002.2-07-
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4.4. in alte reviste nationale

5. Articole in culegeri §tiin(ifice nationale/internationale

5.1. culegeri de lucrari §tiin(ifice editate peste hotare

1. HOTINEANU, Adrian., CAZAC, Anatol., CAU§NEAN, Viorica. Tratamentul mini-invaziv 
endoscopic in pancreatita cronica. In: Recent advances in global science, Proceedings of the 2 nd 
International Scientific and Practical Conferencenrnr. nr. 145, Vilnius, Lithuania, March 6-8, 
2023, p.339-343.

5.2 culegeri de lucrari §tiin(ifice editate in Republica Moldova

5.3 culegeri de lucrari §tiinpfice naponale cu participare international!!

1. EEPE30BCKAT1, E., JIYnAllIKO, IO., £ YMEPABA B.-T., nOCTOJIATH, E., HsMeHemie 
coAepxcamia HeicoTopbix HenpoMeAuaTopHtix aMHHOKucjiOT y nauneHTOB c xpoHHuecKHMH 
renaTonaTnaMH In: Culegerea de lucrari §tiin|ifice ale Conferin(ei §tiin(ifice nafionale cu 
participare international!! „ Integrare prin cercetare §i inovare ”, a. 2023. In press

2. rOJIOBATIOK, JI., JIYnAllIKO IO., EEPE30BCKATI E. Hcnonb30BaHHe hobbix TexHonornn 
b oiieHKe mrraHHs SojibHbix c xpoHunecKHMH 3a6ojieBaHH»MH neneHH. In: Culegerea de lucrari 
§tiinfifice ale Conferin(ci §tiin(ifice nationale cu participare international!! „ Integrare prin 
cercetare §i inovare”, a. 2023. In press

6. Articole in materiale ale conferintelor stiintifice
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ONLINE: 2558-815X1; Chisinau, 7-9 iunie 2023, pag. 309.

16. PULBERE, V.; FERDOHLEB, A. The diasnosis and contemporary treatment o f biliary 
strictures o f benisn senesis in the condition o f a university sursical center. The 37th Balkan 
Medical Week The Perspectives Of Balkan Medicine In The Post Covid-19 Era. Abstract Book 
The Official Journal of the Balkan Medical Union. ISSN-L: 1584-9244, ISSN ONLINE: 2558- 
815XISSN PRINT: 1584-9244, ISSN ONLINE: 2558-815X1; Chisinau, 7-9 iunie 2023,, pag. 
390.

17. TARAN, N.; LUPASCO, I.; VENGHER, I.; CHIRVAS, E.; GHELIMICI, T. Importanta 
sarcopeniei in evolutia pacientilor cu cirozd hepatica decompensata. The The 37th Balkan 
Medical Week The Perspectives Of Balkan Medicine In The Post Covid-19 Era. Abstract Book 
The Official Journal of the Balkan Medical Union. ISSN-L: 1584-9244, ISSN ONLINE: 2558- 
815XISSN PRINT: 1584-9244, ISSN ONLINE: 2558-815X1; Chisinau, 7-9 iunie 2023, pag. 
149.

7.4. in lucrarile conferin|elor §tiinlifice nationale

1. AFTENIUC, D., conducator stiintific BANARI, I. Abordarea bioetica a pacientului hepatic 
cronic. Sinteza literaturii. In: Conferin(a §tiin(ifica anuala „Cercetarea in biomedicina si sanatate: 
calitate, excelenta si performanta”, Chisinau, Republica Moldova, 18-20 octombrie 2023. Mold J 
Health Sci. 2023; 10(3) / Anexa 1. p. 172. ISSN 2345-1467.



2. BANARI, I., LUPASCO IU. Ipostaze morale in yrocesul de evaluare a situatiilor de 
vulnerabilitate a lucrdtorului medical. In: Conferin(a §tiinfifica anuala „Cercetarea in 
biomedicina si sanatate: calitate, excelenta si performanta”, Chisinau, Republica Moldova, 18-20 
octombrie 2023. Mold J Health Sci. 2023;10(3) / ANEXA 1, p.163. ISSN 2345-1467.

3. CAZAC, A., HOTINEANU, A., CAUSNEAN, V. Posibilitdti diaenostico-curcitive in pcmcreatita 
cronica. In: Conferin|a §tiin|ifica anuala „Cercetarea in biomedicina si sanatate: calitate, 
excelenta si performanta”, Chisinau, Republica Moldova, 18-20 octombrie 2023. Mold J Health 
Sci. 2023; 10(3) / Anexa 1. p. 467. ISSN 2345-1467.

4. CAZAC, A., HOTINEANU, A., CAUSNEAN, V. Tratamentul miniinvaziv endoscopic in 
pcmcreatita cronica. In: Conferin(a §tiin|ifica anuala „Cercetarea in biomedicina si sanatate: 
calitate, excelenta si performanta”, Chisinau, Republica Moldova, 18-20 octombrie 2023. Mold J 
Health Sci. 2023;10(3) / Anexa 1. p. 467. ISSN 2345-1467.

5. CAZACU, A., conducator stiintific BANARI, I. Manasementul dilemelor morale in acul 
medical heytic. Sinteza literaturii. In: Conferinja §tiin|ifica anuala „Cercetarea in biomedicina si 
sanatate: calitate, excelenta si performanta”, Chisinau, Republica Moldova, 18-20 octombrie 
2023. Mold J Health Sci. 2023; 10(3)/ Anexa l .p.  174. ISSN 2345-1467.

6. CUCU I., HOTINEANU, A., FERDOHLEB, A., CAZACU, D. Diagnostical si tratamentul 
chirursical in sindromul Mirizzi. In: Conferinja §tiin(ifica anuala „Cercetarea in biomedicina si 
sanatate: calitate, excelenta si performanta”, Chisinau, Republica Moldova, 18-20 octombrie 
2023. Mold J Health Sci. 2023;10(3) / Anexa 1. p. 454. ISSN 2345-1467.

7. GROZAVU, I., HOTINEANU, A., CAZAC, A. Diagnosticul imagistic si tratamentul 
interventional al pseudochistului pancreatic. In: Confcrin(a §tiin(iflca anuala „Cercetarea in 
biomedicina si sanatate: calitate, excelenta si performanta”, Chisinau, Republica Moldova, 18-20 
octombrie 2023. Mold J Health Sci. 2023;10(3) / Anexa 1. p. 470. ISSN 2345-1467.

8. LUPASCO, D. Imvortanta analizei statutului nutritional la yacientii cu boala hepatica cronica. 
In: Conferin(a §tiin(ifica anuala „Cercetarea in biomedicina si sanatate: calitate, excelenta si 
performanta”, Chisinau, Republica Moldova, 18-20 octombrie 2023. Mold J Health Sci. 
2023; 10(3) / ANEXA 1, p. 250. ISSN 2345-1467.

Nota: vor fi  considerate teze $i nu articole materialele care au un volum de pand la 0,25 c.a.

8. Alte lucrari §tiinfifice (recomandate spre editare de o institute acreditata in domeniu)

8.1. car|i (cu caracter informativ)

8.2. enciclopedii, dic(ionare

8.3. atlase, har(i, albume, cataloage, tabele etc. (ca produse ale cercetarii §tiin(ifice)

9. Brevete de invenjii §i alte obiecte de proprietate intelectuala, materiale la saloanele de 
inven(ii

> Drept de autor
1. BANARI, Ion. Desfasurarea sondajului in evaluarea situatiilor de vulnerabilitate morala a 

lucratorului medical. Cererea de inscriere inregistrata la AGEPI cu Nr 2349 din data 22.06.2023.



2. BANARI, Ion., LUPASCO, Iulianna., VENGHER, Inna., BEREZOVSCAIA, Elena., 
GHELIMICI, Tatiana. Desfasurarea sondajului privind evaluarea particularitatilor bioetice in 
comunicarea medic-pacient hepatic cronic. Cererea de inscriere inregistrata la AGEPI cu Nr 
2350 din data 22.06.2023.

3. HOTINEANU, Adrian., BURGOCI., Serghei. Cancerul hepatic primar si metastatic. 
Optimizarea tratamentului chirursical cu procedura ALPPS -  premier a. in Republica Moldova. 
0 § , Nr. cererii: 2330, data inregistrarii 29.04.2023, Nr. adeverintei 7542, data crearii 
adeverintei 16.05.2023.

4. LUPASCO, Iulianna., DUMBRAVA, Vlada-Tatiana., HAREA, Gheorghe., LUPASCO,
Daniella. Chronic liver nutritional status. Office calendar for the promotion and popularization 
o f knowledge. Cererea de inscriere inregistrata la AGEPI cu Nr 2353 din data 22.06.2023.

5. LUPASCO, Iulianna., DUMBRAVA, Vlada-Tatiana., HAREA, Gheorghe., LUPASCO,
Daniella. Hympumueubiu cmamyc doiibubix xponmecKUMU 3a6ojieeauuHMU nenenu. Ofucubiu 
naneudapb pacnpocmpaueum u nonympu3ai[UU 3Hauuu. Cererea de inscriere inregistrata la 
AGEPI cu Nr 2355 din data 22.06.2023.

6. LUPASCO, Iulianna., DUMBRAVA, Vlada-Tatiana., HAREA, Gheorghe., LUPASCO,
Daniella. Statutul nutritional a pacientului hepatic cronic. Calendar de birou de promovare si
popularizare a cunostintelor. Cererea de inscriere inregistrata la AGEPI cu Nr 2354 din data 
22.06.2023.

7. LUPASCO, Iulianna., DUMBRAVA, Vlada-Tatiana., VENGHER, Inna., BEREZOVSCAIA, 
Elena., GOLOVATIUC, Liudmila., GHELIMICI, Tatiana., HAREA, Gheorghe., LUPASCO, 
Daniella. Evaluarea caracteristicilor si compozitiei nutritiei a pacientilor cu diete speciale. 
Influenta acestora asupra statutului nutritional in patologia cronica a ficatului prin 
desfasurarea sondajului cu chestionar autohton. Cererea de inscriere inregistrata la AGEPI cu 
Nr 2351 din data 22.06.2023.

8. LUPASCO, Iulianna., DUMBRAVA, Vlada-Tatiana., VENGHER, Inna., BEREZOVSCAIA, 
Elena., LUPASCO, Daniella. Evaluarea starii nutritionale alpacientului cu patologii hepatice si 
pancreatice cronice cu ajutorul protocolului standartizat autohton elaborat. Cererea de inscriere 
inregistrata la AGEPI cu Nr 2352 din data 22.06.2023.

9. LUPA§CO, Iulianna., DUMBRAVA., Vlada-Tatiana, VENGHER, Inna., TARAN, Natalia.,
BEREZOVSCAIA, Elena., GHELIMICI, Tatiana., CHIRVAS, Elena., HAREA, Gheorghe., 
GOLOVATIUC, Liudmila. Compendiul repere esentiale in patolosia hepato-biliard, cu 
elemente de nutritie. OS. Nr. cererii: 2308, data inregistrarii 20.04.2023, Nr. adeverintei

7520, data crearii adeverintei 11.05.2023.

>  Inovatii
1. BANARI, Ion., LUPASCO, Iulianna. Evaluarea situatiilor de vulnerabilitate morala a 

lucratorului medical cu ajutorul chestionarului autohton elaborat. Certificat de inovator Nr 
6059 din 24.05.2023.

2. BANARI, Ion., LUPASCO, Iulianna., BEREZOVSCAIA, Elena., VENGHER, Inna., 
GHELMICI, Tatiana., CAPMOALE, Eugenia. Evaluarea particularitatilor bioetice in



comunicarea medic-pacient hepatic cronic cu ajutorul chestionarului autohton elaborate. 
Certificat de inovator Nr 6057 din 23.05.2023.

3. BURGOCI, Serghei., HOTINEANU, Adrian. Aprecierea criteriilor si limitelor de rezecabilitate 
la pacientii cu cancer hepatic primar si metastatic prin evaluarea imagistica a tumorii si 
frunctiei hepatice. Certificat de inovator Nr 6014 din 03.04.2023.

4. LUPASCO, Iulianna., DUMBRAVA, Vlada-Tatiana, HAREA, Gheorghe, LUPASCO, 
Daniella. Statutul nutritional a pacientului hepatic cronic. Calendar de birou de promovare si 
popularizare a cunostintelor. Certificat de inovator Nr 6042 din 03.05.2023.

5. LUPA§CO, Iulianna., DUMBRAVA, Vlada-Tatiana., LUPASCO, Daniella. Metoda de 
determinare a functiei hepatice in hepatita cronica virala B si infectia cronica de HBV cu 
activitatea minima. Certificat de inovator Nr 5976 din 19. 01. 2023.

6. LUPASCO, Iulianna., DUMBRAVA, Vlada-Tatiana., VENGHER, Inna., TARAN, Natalia., 
BEREZOVSCAIA, Elena., GHELMICI, Taiana., CHIRVAS, Elena., HAREA, Gheorghe., 
GOLOVATIUC, Liudmila. Repere esentiale in patologia hepato-biliara cu elemente de nutritie. 
Certificat de inovator Nr 6000 din 03.03.2023.

7. LUPASCO, Iulianna., VENGHER, Inna., BEREZOVSCAIA, Elena., GHELMICI, Tatiana., 
CHIRVAS, Elena., GOLOV ATIUC, Liudmila., LUPASCO, Daniella. Protocol standartizat 
autohton de evaluare a pacientului cu patologii hepatice si pancreatice cronice. Certificat de 
inovator Nr 6047 din 10.05.2023.

8. LUPASCO, Iulianna., VENGHER, Inna., BEREZOVSCAIA, Elena, GHELMICI, Tatiana, 
CHIRVAS, Elena, GOLOVATIUC, Liudmila, LUPASCO, Daniella. Evaluarea 
particularitatilor alimentatiei si a statutului nutritional in vederea impactului asupra patologiei 
hepatice si pancreatice cronice prin utilizarea chestionarului autohton. Certificat de inovator Nr 
6048 din 10.05.2023.

9. PiRVU, V ictor, PELTEC, Angela, HOTINEANU, Adrian, FERDOHLEB, Alexandra, 
TARAN, N atalia, TCACIUC, Eugen. Scor prognostic nou la pacientii cu ciroza hepatica in 
lista de afteptarepentru transplant hepatic. Certificat de inovator Nr 6056 din 19.05.2023.

10. ZNAGOVAN, Alexandra, LUPASCO, Iulianna.. Remediu natural cu efect vitaminizant, 
antioxidant si hepatoprotector. Certificat de inovator Nr 6103 din 27.06.2023.

V Implementari
1. BANARI, Ion, LUPASCO, Iulianna. Desfasurarea sondajului in evaluarea situatiilor de 

vulnerabilitate morala a lucratorului medical. Actul de implementare a inovatiei in procesul 
§tiintifico-practic in cadrul IMSP Spitalul Clinic Republican ’’Timofei Mosneaga” din 26 iunie 
2023.

2. BANARI, Ion, LUPASCO, Iulianna. Desfasurarea sondajului in evaluarea situatiilor de 
vulnerabilitate morala a lucratorului medical. Actul de implementare a inovatiei in procesul 
stiintifico-practic in cadrul USMF ’’Nicolae Testemitanu” Nr 89 din 28 iunie 2023.

3. BANARI, Ion , LUPASCO, Iulianna, BEREZOVSCAIA, Elena, VENGHER, Inna, 
GHELMICI, Tatiana, CAPMOALE, Eugenia. Evaluarea particularitatilor bioetice in 
comunicarea medic-pacient hepatic cronic cu ajutorul chestionarului autohton elaborat. Actul



4. BANARI, Ion., LUPASCO, M anna., BEREZOVSCAIA, Elena., VENGHER, Inna.,
GHELMICI, Tatiana., CAPMOALE, Eugenia. Evaluarea particularitatilor bioetice in 
comunicarea medic-pacient hepatic cronic cu ajutorul chestionarului autohton elaborat. Actul 
de implementare a inovatiei in procesul stiintifico-practic in cadrul USMF ’’Nicolae 
Testemitanu” Nr 87 din 29 iunie 2023.

5. BURGOCI, Serghei., HOTINEANU, Adrian. Aprecierea criteriilor si limitelor de rezecabilitate 
la pacientii cu cancer hepatic primar si metastatic prin evaluarea imagisticd a tumorii si 
fruncsiei hepatice. Actul de implementare a inovatiei in procesul stiintifico-practic in cadrul 
USMF ’’Nicolae Testemitanu” Nr 44 din 27 aprilie 2023.

6. LUPASCO, Iulianna., DUMBRAVA, Vlada-Tatiana., HAREA, Gheorghe., LUPASCO, 
Daniella. Evaluarea statutului nutritionala pacientului hepatic cronic cu ajutorul calendarului 
de birou de promovare si popularizare a cunostintelor. Actul de implementare a inovatiei in 
procesul stiintifico-practic in cadrul IMSP Spitalul Clinic Republican ’’Timofei Mosneaga” din 
26 iunie 2023.

7. LUPASCO, Iulianna., DUMBRAVA, Vlada-Tatiana., HAREA, Gheorghe., LUPASCO, 
Daniella.
Evaluarea statutului nutritional a pacientului hepatic cronic cu ajutorul calendarului de birou 
de promovare si popularizare a cunostintelor. Actul de implementare a inovatiei in procesul 
Stiintifico-practic/stiintifico-didactic in cadrul USMF ’’Nicolae Testemitanu” Nr 72 din 29 iunie 
2023.

8. LUPASCO, Iulianna., DUMBRAVA, Vlada-Tatiana., LUPASCO, Daniella. Metoda de
determinare a functiei hepatice In hepatita cronica virala B si infectia cronica de HBV cu
activitatea minima. Actul de implementare a inovatiei in procesul stiintifico-practic/stiintifico- 
didactic in cadrul USMF ’’Nicolae Testemitanu” Nr 7 din 14 februarie 2023.

9. LUPASCO, Iulianna., DUMBRAVA, Vlada-Tatiana., LUPASCO, Daniella. Metoda de
determinare a functiei hepatice In hepatita cronica virala B si infectia cronica de HBV cu
activitatea minima. Actul de implementare a inovatiei in procesul stiintifico-practic in cadrul 
IMSP Spitalul Clinic Republican ’’Timofei Mosneaga” din 08.02.2023.

10. LUPA§CO, Iulianna., DUMBRAVA, Vlada-Tatiana., LUPASCO, Daniella. Metoda de
determinare a functiei hepatice in hepatita cronica virala B si infectia cronica de HBV cu
activitatea minima. Actul de implementare a inovatiei in procesul stiintifico-practic in cadrul 
IMSP Spitalul de Stat Nr. 01-09/14 din 07.02.2023.

11. LUPASCO, Iulianna., DUMBRAVA, Vlada-Tatiana., LUPASCO, Daniella. Metoda de 
determinare a functiei hepatice in hepatita cronica virala B si infectia cronica de HBV cu 
activitatea minima. Actul de implementare a inovatiei in procesul stiintifico-practic in cadrul 
Centrului medical TerraMed Nr 1 din 06.02.2023.

12. LUPA§CO, Iulianna., DUMBRAVA, Vlada-Tatiana., VENGHER, Inna., TARAN, Natalia., 
BEREZOVSCAIA, Elena., GHELMICI, Taiana., CHIRVAS, Elena., HAREA, Gheorghe., 
GOLOVATIUC, Liudmila. Repere esentiale In patologia hepato-biliara cu elemente de nutritie.

de implementare a inovatiei in procesul §tiintifico-practic in cadrul IMSP Spitalul Clinic
Republican ’’Timofei Mosneaga” din 26 iunie 2023.



13. LUPASCO, Iulianna., DUMBRAVA, Vlada-Tatiana., VENGHER, Inna., TARAN, Natalia., 
BEREZOVSCAIA, Elena., GHELMICI, Taiana., CHIRVAS, Elena., HAREA, Gheorghe., 
GOLOVATIUC, Liudmila. Repere esentiale in patologia hepato-biliara cu elemente de nutritie. 
Actul de implementare a inovatiei in procesul stiintifico-practic, stiintifico-didactic in cadrul 
IMSP Spitalul Clinic Republican ’’Timofei Mosneaga”.

14. LUPASCO, Iulianna., VENGHER, Inna., BEREZOVSCAIA, Elena., GHELMICI, Tatiana., 
CHIRVAS, Elena., GOLOV ATIUC, Liudmila., LUPASCO, Daniella. Protocol standartizat 
autohton de evaluare a pacientidui cu patologii hepatice si pancreatite cronice. Actul de 
implementare a inovatiei in procesul stiintifico-practic in cadrul IMSP Spitalul Clinic 
Republican ’’Timofei Mosneaga” din 26 iunie 2023.

15. LUPASCO, Iulianna., VENGHER, Inna., BEREZOVSCAIA, Elena., GHELMICI, Tatiana., 
CHIRVAS, Elena., GOLOVATIUC, Liudmila., LUPA§CO, Daniella. Protocol standartizat 
autohton de evaluare a pacientidui cu patologii hepatice si pancreatite cronice. Actul de 
implementare a inovatiei in procesul stiintifico-practic/§tiintifico-didactic in cadrul USMF 
’’Nicolae Testemitanu” Nr 77 din 29 iunie 2023.

16. LUPASCO, Iulianna., VENGHER, Inna., BEREZOVSCAIA, Elena., GHELMICI, Tatiana.,
CHIRVAS, Elena., GOLOVATIUC, Liudmila., LUPASCO, Daniella. Evaluarea
particularitatilor alimentatiei si a statutului nutritional, in vederea impactului asupra patologiei 
hepatice si pancreatice cronice prin utilizarea chestionarului autohton. Actul de implementare 
a inovatiei in procesul stiintifico-practic in cadrul IMSP Spitalul Clinic Republican ’’Timofei 
Mosneaga” din 26 iunie 2023.

17. LUPASCO, Iulianna., VENGHER, Inna., BEREZOVSCAIA, Elena., GHELMICI, Tatiana.,
CHIRVAS, Elena., GOLOVATIUC, Liudmila., LUPASCO, Daniella. Evaluarea
particularitatilor alimentatiei si a statutului nutritional, in vederea impactului asupra patologiei 
hepatice si pancreatice cronice prin utilizarea chestionarului autohton. Actul de implementare 
a inovatiei in procesul stiintifico-practic/stiintifico-didactic in cadrul USMF ’’Nicolae 
Testemitanu” Nr 78 din 29 iunie 2023.

18. PiRVU, Viictor., PELTEC, Angela., HOTINEANU, Adrian., FERDOHLEB, Alexandra, 
TARAN, Natalia., TCACIUC, Eugen. Scor prognostic nou la pacientii cu ciroza hepatica in 
lista de aqteptare pentru transplant hepatic. Actul de implementare a inovatiei in procesul 
§tiintifico-practic in cadrul USMF ’’Nicolae Testemitanu” Nr 86 din 13 iunie 2023.

19. ZNAGOVAN, Alexandru., LUPASCO, Iulianna. Remediu natural cu efect vitaminizant, 
antioxidant si hepatoprotector. Actul de implementare a inovatiei Nr. 133. in procesul 
§tiintifico-practic, stiintifico-didactic

Actul de implementare a inovatiei in procesul stiintifico-practic, stiintifico-didactic in cadrul
USMF ’’Nicolae Testemitanu” Nr 31 din 22 martie 2023.

10. Lucrari stiintifico-metodice si didactice

10.1. manuale pentru invafamantul preuniversitar (aprobate de ministerul de resort)

10.2. manuale pentru invajamantul universitar (aprobate de consiliul §tiin(ific /senatul 
institu(iei)



10.3. alte lucrari stiintifico-metodice si didactice

> Compendii:

1. LUPASCO, I., VENGHER, L, LUPASCO, D., CIOLAC, V. Fundcimentele Nutritionale in 
Patologia Hepatica Cronica. Volumul 1: Istoria Nutritiei Umane: Compendiu. Rom/Rus 90p, 
Chisinau: CEP Medicina, 2023 -  ISBN 978-9975-82-346-3. Carte-valet. -  ISBN 978-9975-82- 
347-0. 612.39(075) = 135.1=161.1. F 97



Anexa nr. 3

Executarea devizului de cheltuieli, 

conform anexei nr. 2.3 din contractul de finantare pentru anul 2023 

Cifrul proiectului: 20.80009.8007.37

C h eltu ie li, m ii le i

D en u m irea
C od A n u l de g estiu n e

E co
(k 6)

A p r o b a t
M o d ilic a t

+/- P r e c iz a t

Remunerarea muncii angajatilor conform statelor 211180 1626,7 1626,7
Contributii de asigurari de stat obligatorii 212100 390,4 390,4
Servicii de locatiune 222300 15,0 15,0
Servicii medicale 222810 28,5 28,5
Servicii de editare 222910 20,5 20,5
Alte prestatii sociale ale angajatorilor 273900 +45,0 45,0
Cheltuieli curente neatribuite la alte categorii 281900
Procurarea masinelor si utilajelor 314110 37,5 37,5
Procurarea activelor nemateriale 317110
Procurarea pieselor de schimb 332110
Procurarea materialelor pentru scopuri didactice,stiintifice 
si alte scopuri

335110

Procurarea materialelor de uz gospodaresc si rechizitelor de 
birou

336110 3,0 3,0

T ota l 2 1 2 1 ,6 45 ,0 2 1 6 6 ,6

oRxduji.su



Anexa nr. 4

Componenta echipei conform contractului de finantare 2023 

Cifrul proiectului 20.80009.8007.37

E c h ip a  p r o ie c tu lu i co n fo r m  co n tr a c tu lu i de fin a n ta r e  (la  se m n a r e a  c o n tr a c tu lu i)  p en tru  2023

N r

N u m e , p r e n u m e  
(c o n fo rm  

c o n tr a c tu lu i de  
f in a n ta re )

A n u l
n a ster ii

T itlu l s tiin tiflc
N o r m a  de  

m u n c a  c o n fo rm  
c o n tr a c tu lu i

D a ta
a n g a ja r ii

D a ta
e lib era r ii

1 . Lupasco Iulianna 1963
57

d.h.s.m;
conf.cercet 1,0 02.01.2023 31.12.2023

2. Dumbrava Vlada- 
Tatiana 1940 d.h.s.m; prof.univ - - -

3. VengherInna 1971
49 d.s.m.;conf.cercet 1,0 02.01.2023 31.12.2023

4. Taran Natalia 1963
57 d.s.m 1,0 02.01.2023 31.12.2023

5. Znagovan
Alexandria

1963
57 d.s.m.; conf.univ 0,25 02.01.2023 31.12.2023

6. Banari Ion 1983
37 Dr.Tn filosofie 0,25 02.01.2023 31.12.2023

7. Jucov Alina 1985
35 d.s.m. - - -

8. Chirvas Elena 1976
44 f-g- 0,5 02.01.2023 11.08.2023

9. Ghelimici Tatiana 1955
65 f-g- 1,0 02.01.2023 31.12.2023

10 Ghelimici Tatiana 1955
65 f-g- 0,25 02.01.2023 31.06.2023

11 Berezovscaia
Elena

1969
51 f-g- 1,5 02.01.2023 31.12.2023

12 Gribiniuc Anatol 1959
61 f-g- - - -

13 Harea Gheorghe 1979
41 f-g- 0,5 02.01.2023 31.12.2023

14 Golovatiuc
Ludmila

1984
36 fg- 1,0 02.01.2023 31.12.2023

15 Buza Anastasia 1980
40 fg- 0,25 02.01.2023 31.12.2023

16 Hotineanu Adrian 1978
42 d.h.s.m; prof.univ 0,5 02.01.2023 31.12.2023

17 Cazac Anatol 1966
54 d.s.m. 0,5 02.01.2023 31.12.2023

18 Ferdohleb
Alexandru

1969
51 d.s.m. 0,5 02.01.2023 31.12.2023



19 Bujac Mariana 1976
44 d.s.m. 1,0 02.01.2023 31.12.2023

20 Borta Eduard 1978
42 f-g- 0,5 02.01.2023 31.12.2023

21 Burgoci Serghei 1981
39 f-g- 0,5 02.01.2023 31.12.2023

22 CucuIvan 1988
32 f-g- 1,0 02.01.2023 31.12.2023

23 Pirvu Victor 1991
29 f-g- 0,25 02.01.2023 31.12.2023

24 Turcanu
Parascovia

1988
26 f-g- 0,25 02.01.2023 31.06.2023

25 Ciolac Valentina 1991
29 f-g- 0,25 02.01.2023 31.06.2023

26 Federiuc Victoria 1982
38 f-g- voluntar 02.01.2023 31.12.2023

27 Lisnic Irina 1991
29 f-g- voluntar 02.01.2023 31.12.2023

28 Lisnic Natalia 1991
29 f-g- voluntar 02.01.2023 31.12.2023

29 Spinu Zinaida f-g- voluntar 02.01.2023 31.12.2023

30 Capmoale Eugenia 1993
31 StudentaM1731 voluntar 02/01/2023 31.12.2023

31 Scaletchi Adrian 1996
34 StudentaM1719 voluntar 02.01.2023 31.12.2023

32 §pirca Boris 1997
35 Student Ml 624 voluntar 02.01.2023 31.12.2023

Ponderea tinerilor (%) din numarul total al executorilor conform contractului de finantare
M o d if ic a r i in  co m p o n e n ta  ech ip e i pe p a r c u r su l a n u lu i 2023

N r N u m e , p r en u m e
A n u l

n a ster ii
T itlu l

stiin tif lc

N o r m a  d e  m u n ca  
co n fo rm  

co n tr a c tu lu i

D a ta
a n g a ja r ii

1 . Chirvas Elena 1976
44 f-g- 0,25 11.08.2023

2. Stoico Iurie 1994
29ani

f-g Voluntar
0,25/cumul extern 

cercet.st.stagiar

01.06.2023
14.08.2023

3. Mihailov Doina 1991
32 f-g voluntar 01.06.2023

Ponderea tinerilor (%) din numarul total al executori or ^

Conducatorul organizatiei Ceban Emil 
ContabilsefsBecclev.Parascovia 
Condi^atorul de proiect LunascoHtilianna-



Anexa nr. 5

INFORMATIE SUPLIMENTARA
5

1. Nu vor fi examinate rapoartele incomplete, fara toate semnaturile si parafa institutiei si care nu 

corespund cerintelor de tehnoredactare (pet. 6).

2. Rapoartele anuale privind implementarea proiectelor ce implied activitati de cercetare pe 

animale vor fi insotite de avizul Comitetului de etica national/institutional in corespundere cu 

HG nr.318/2019 privind aprobarea Regulamentului cu privire la organizarea si functionarea 

Comitetului national de etica pentru protectia animalelor folosite in scopuri experimentale sau in 

alte scopuri stiintifice (https://www.legis.md/cautare/getResults?doc_id=l 15171&lang=ro).

3. Rapoartele anuale privind implementarea proiectelor ce implied activitati de cercetare cu 

implicarea subiectilor umani vor fi insotite de avizul Comitetului institutional de etica a 

cercetarii, in corespundere cu prevederile Conventiei europene pentru protectia drepturilor 

omului si a demnitatii fiintei umane fata de aplicatiile biologiei si medicinei, adoptata la Oviedo 

la 04.04.1997, semnata de catre RM la 06.05.1997, ratificata prin Legea nr. 1256-XV din 

19.07.2002, in vigoare pentru RM din 01.03.2003) si a protocoalelor aditionale.

4. Nu pot fi prezentate informatii identice in Rapoartele anuale ale mai multor proiecte.

5. Se accepta publicatiile in care expres sunt stipulate datele de identificare ale proiectului 

(denumire si/sau cifrul).

6. Cerinte de tehnoredactare a Raportului:

a) Se va exclude textul in culoare rosie din raport, intrucat reprezinta precizari referitor la 

informatia solicitata ( de ex. denumirea si cifrul, perioada de implementare a proiectului, 

anul/anii); nume, prenume; etc.).

b) Campurile cu mentiunea optional” se completeaza daca sunt rezultate ce se incadreaza in 

activitatile respective. In absenta rezultatelor, campurile raman necompletate (nu se exclud 

rubricile respective).

c) Raportul se completeaza cu caractere TNR -  12 pt, in tabelele referitor la buget si personal -  

11 pt; interval 1,15 linii; margini: stanga -  3 cm, dreapta -  1,5 cm, sus/jos -  2 cm.

d) Copertarea se va face dupa modelul european -  spirala.

https://www.legis.md/cautare/getResults?doc_id=l
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EXTRAS DIN DECIZIE
16 .01.2024 nr. 1 / lq

Cu privire la aprobarea rapoartelor anuale (etapa 2023) si 
finale (2020-2023) de implementare a proiectelor din 
concursul Program de Stat (2020-2023)

In conformitate cu prevederile Ordinului Agentiei Nationale pentru Cercetare si 
Dezvoltare nr. 99 din 5 noiembrie 2020 cu privire la aprobarea Instructiunii privind raportarea 
anuala a implementarii proiectelor din domeniile cercetarii si inovarii, a Contractului de 
finantare a proiectelor din cadrul Programului de Stat din domeniile cercetarii si inovarii (2020- 
2023), precum si in rezultatul audierii publice a rapoartelor anuale si finale de implementare a 
proiectelor, Consiliul stiintific

A DECIS:
1. A aproba raportul anual (etapa 2023) si final (2020-2023) de implementare a proiectului 

,,Bolile cronice hepatice si pancreatice: aspecte nutritionale si chirurgicale”, cifrul
20.80009.8007.37, din concursul Program de Stat (2020-2023), responsabil de proiect dna 
Lupasco Iuliana, dr. hab. st. med., conferentiar cercetator.

2. A prezenta raportul anual (etapa 2023) si final (2020-2023) de implementare a proiectului 
„Bolile cronice hepatice si pancreatice: aspecte nutritionale si chirurgicale”, cifrul
20.80009.8007.37, din concursul Program de Stat (2020-2023), responsabil de proiect dna 
Lupasco Iuliana, dr. hab. st. med., conferentiar cercetator, Agentiei Nationale pentru Cercetare 
§i Dezvoltare.

Secretar al Consiliului stiintific, 
dr. st. med., conf. univ.

Diana Calaras

mailto:consiliul.stiintific@usmf.md

