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1. Scopul etapei 2023 conform proiectului depus la concurs (obligatoriu)

Elaborarea conceptului de implementare nationala a medicinii personalizate si a
programului de instruire ,,Bazele medicinii personalizate"” pentru medicii informare la cursurile de
Educatie Medicaid Continud.

Dezvoltarea si testarea, in condifii de laborator, a dispozitivului multiparametric pentru
monitorizarea la distanta a parametrilor fiziologici a pacienfilor cu boli cronice netransmisibile si
organizarea conferinfei internationale, editia a VI-a *‘Nanotechnologies and Biomedical
Engineering”

2. Obiectivele etapei 2023 (obligatoriu)

1 Asigurarea materials si metodologica a bunei desfasurari a proiectului in anul curent

2. Analiza cost-eficacitate clinica a interventiilor personalizate studiate

3. Analiza cost-beneficiu a interventiilor personalizate studiate

4. Testarea, in lotul populational, a potenpalilor biomarkeri genetici ai eficacitatii clinice 8i rise
de complicafii majore a principalelor grupe de preparate utilizate pentru tratamentul maladiilor in
cauza

5. Elaborarea programului de instruire ,,Bazele medicinii personalizate”

6. Elaborarea manuscrisului privind evaluarea cuno”intelor, atitudinilor si practicilor in randul
populatiei, in randul lucratorilor medicali si la nivel de factori decizionali fata de medicina
personalizata

7. Studiul eficacitatii clinice a metodelor si modulelor elaborate pentru monitorizarea la distanta
a parametrilor fiziologici a pacientilor cu boli cronice netransmisibile

8. Testarea, in conditii de laborator, a dispozitivului multiparametric si a sistemului informational
de stocare a datelor pentru monitorizarea la distanta a parametrilor fiziologici a pacientilor cu boli
cronice netransmisibile.

9. Dezvoltarea, realizarea §i testarea dispozitivului compact plasat pe mana pentru monitorizarea
la distanta a parametrilor fiziologici a pacientilor cu boli cronice netransmisibile.

10. Modemizarea si adaptarea sistemului informational de stocare a datelor pentru monitorizarea
la distanta a parametrilor fiziologici 8 a concentratiei gazelor volatile la expiratie a pacientilor cu boli
cronice netransmisibile.

11. Organizarea si realizarea conferintei internationale, editia a VI-a “Nanotechnologies and
Biomedical Engineering” (ICNBME-2023);

12. Recenzarea si publicarea materialelor conferintei internationale, editia a Vl-a
“Nanotechnologies and Biomedical Engineering” in Springer Nature, cu indexarea in Scopus.

3. Actiunile planificate pentru realizarea scopului si obiectivelor etapei 2023 (obligatoriu)

1 Achizitionarea serviciilor medicale
2. Actualizarea/aprobarea si implementarea SOP-urilor



10.

11.

13.

14.

Identificarea potentialilor biomarkeri genetici ai eficacitatii clinice 8§ rise de complicatii
majore a principalelor grupe de preparate utilizate pentru tratamentul maladiilor incluse in
studiu

Testarea, in lotul populational, a potentialilor biomarkeri genetici ai eficacitatii clinice si rise
de complicatii majore a principalelor grupe de preparate utilizate pentru tratamentul
maladiilor BCN

Evaluarea rolului determinantelor biopsihosociale in conduita personalizata a pacientilor cu
hipertensiune arteriala;

Elaborarea protocolului de analiza statistics a datelor pentru studiul de evaluare a
determinantelor biopsihosociale in conduita personalizata a pacientilor cu hipertensiune
arteriala;

Evaluarea barierelor 8 premiselor pentru implementarea medicinei personalizate in viziunea
angajatilor din asistenta medicala primara si a factorilor de decizie;

Elaborarea protocolului analizei statistice a datelor pentru studiul privind implementarea
medicinei personalizate in viziunea medicilor de familie si a factorilor de decizie;

Elaborarea manuscrisului privind evaluarea cunostintelor, atitudinilor si practicilor in randul
populatiei, in randul lucratorilor medicali si la nivel de factori decizionali fata de medicina
personalizata;

Elaborarea raportului privind evaluarea opiniei medicilor de familie cu privire la aderarea la
tratament a pacientilor cu hipertensiune arteriala

Elaborarea 8i testarea dispozitivului compact, multiparametric portabil pe mana pentru
monitorizarea la distanta a parametrilor fiziologici a pacientilor cu boli cronice
netransmisibile.

. Modemizarea si adaptarea sistemului informational de stocare a datelor pentru monitorizarea

la distanta a parametrilor fiziologici 8i a concentratiei gazelor volatile la expiratie a pacientilor
cu boli cronice netransmisibile.

Testarea, in conditii de laborator, a dispozitivului multiparametric pentru monitorizarea la
distanta a parametrilor fiziologicii 8 a concentratiei gazelor volatile la expirafie a pacientilor
cu boli cronice netransmisibile

Organizarea si realizarea conferintei intemationale, editia a VI-a “Nanotechnologies and
Biomedical Engineering” (ICNBME-2023)

- elaborarea 8i confirmarea componentei organelor de conducere 8i supraveghere a
conferintei ICNBME-2023: International Advisory Committee, International Program
Committee $i Organising Committee

- elaborarea directiilor stiintifice a conferintei, inclusiv o sectie destinata cercetarilor in
domeniul medicinei personalizate ,Jdew technologies for diagnosis, treatment and
rehabilitation, personalized approaches in medicine”

- elaborarea Si lansarea site-ului conferintei (ICNBME-2023)
https://www.icnbme.sibm.md/

- implementarea Sistemului de Management a conferentei Openconf.

- selectarea si confirmarea recenzentilor lucrarilor receptionate pentru participare la
conferinta ICNBME-2023


https://www.icnbme.sibm.md/

10.

11

- selectarea si confirmarea prezentatorilor rapoartelor plenare la conferinta ICNBME-
2023

- recenzarea lucrarilor receptionate la conferinta ICNBME-2023
- elaborarea programului, culegerii de rezumate 8§ a altor materiale

Actiunile realizate (obligatoriu)

Achizitionarea partialS a serviciilor medicale

Au fost revizuite, actualizate (04.09.2022) §i aplicate procedurile operationale standard:

- POS-01. Modul de recoltare 8i pdstrarea materialului biologic (sange integral) pentru
investigatii de biologie moleculard in laboratorul de genetica

- POS-03. Procesarea si stocarea specimenelor biologice in biobanca Laboratorului

- POS-04. Extragerea ADN-lui genomic din proba de sange integral (concentrat leucocitar)

- POS-07. Calibrarea amplificatorului Quant Studio 6 Flex

- POS-08. Pregatirea solufiei Master Mix pentru genotipare prin tehnica TagMan PCR

- POS-09. Pregatireaplacilor pentru genotipare TagMan cu metoda ADN uscat

Au fost pregStite probele din lotul de pacienfi pentru genotipare (efectuata spectrofotometria

si dilutia acizilor nucleici)

In lotul de pacienti, a fost efectuata genotiparea cu sonde TagMan pentru 7 polimorfisme

mononucleotidice (rs20455 al genei KIF6, rs4244285 al genei CYP2C19*2, rsl2248560 al

genei CYP2C19*17, rs2295490 - gena TRIBS3, rs3814995 - gena NPHS1, rs4149056 - gena

SLCO01B1, rs2231142 - gena ABCG2), biomarkeri genetici ai eficacitStii clinice a

principalelor grupe de preparate farmaceutice utilizate in tratamentul maladiilor incluse in

studiu (statine, clopidogrel, indapamide, losartani)

Au fost colectate datele pentru studiul de evaluare a rolului determinantelor biopsihosociale in

conduita personalizatS a pacienfilor cu hipertensiune arterialS in baza protocolului de

cercetare de la 187 de participant;

A fost elaborat protocolul de analizS statistics a datelor pentru studiul de evaluare a

determinantelor biopsihosociale in conduita personalizata a pacienfilor cu hipertensiune

arteriala;

A fost elaborat, validat si aprobat Chestionarul pentru evaluarea opiniei medicilor de familie

privind implementarea medicinei personalizate de cStre Comitetul de Etica al CercetSrii al

Universitatii de Stat de MedicinS si Farmacie ,,Nicolae Testemitanu”;

A fost elaborat protocolul de analiza statistics a datelor pentru studiul privind implementarea

medicinei personalizate in viziunea medicilor de familie, versiunea 1,

A fost elaborat manuscrisul privind evaluarea cunostintelor, atitudinilor si practicilor in

randul populatiei, in randul lucrStorilor medicali si la nivel de factori decizionali fatS de

medicina personalizatS;

A fost elaborat raportul privind evaluarea opiniei medicilor de familie cu privire la aderarea la

tratament a pacientilor cu hipertensiune arterialS;

Au fost publicate rezultatele studiului publicatiilor privind implementarea medicinei

personalizate in tSrile cu venituri mici si medii;
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14.

15.

16.

15.

5.

A fost elaborat raportul privind necesitatile educationale ale medicilor din asistenta medicala

primara privind medicina personalizata;

A fost elaborat raportul privind abordarea personalizata potential aplicabila in asistenta

medicala primara;

A fost elaborat si testat dispozitivul multiparametric portabil pe mana pentru monitorizarea la

distanta a parametrilor fiziologici a pacientilor cu boli cronice netransmisibile;

A fost modernizat si adaptat sistemului informational de stocare a datelor pentru

monitorizarea la distanta a parametrilor fiziologici si a concentratiei gazelor volatile la

expiratie a pacientilor cu boli cronice netransmisibile;

A fost testat, in conditii de laborator, dispozitivul multiparametric pentru monitorizarea la

distanta a parametrilor fiziologicii si a concentratiei gazelor volatile la expiratie a pacientilor

cu boli cronice netransmisibile;

A fost organizata conferinta international”®, editia a VI-a “Nanotechnologies and Biomedical

Engineering” (ICNBME-2023), 20-23 septembrie 2023, unde au participat peste 300 de

participant! din peste 30 de tari:

- elaborate si confirmata componenta organelor de conducere 8i supraveghere a conferintei
ICNBME-2023: International Advisory Committee, International Program Committee si
Organising Committee;

- elaborate directive S8tiintifice a conferintei, inclusiv o sectie destinata cercetarilor in
domeniul medicinei personalizate ,J\few technologies for diagnosis, treatment and
rehabilitation, personalized approaches in medicine™;

- a fost elaborat i lansat  site-ului  conferintei (ICNBME-2023)
https://www.icnbme.sibm.md/;

- implementat Sistemul de Management al conferentei Openconf

- au fost selectati si confirmati recenzentii lucrarilor receptionate pentru participarea la
conferinta ICNBME-2023, in numar de 25 de savanti cu experienta si renume international
din SUA, Romania, Germania, Franta, Ucraina, Republica Moldova;

- au fost invitati si confirmati 16 savanti cu renume mondial pentru prezentarea rapoartelor
plenare la conferinta ICNBME-2023;

- au fost recenzate lucrarile receptionate la conferinta ICNBME-2023, conform cerintelor
Springer Nature;

- afost elaborat programul conferintei, culegerea de rezumate 8i alte materiale.

Rezultatele obtinute (descriere narativa 3-5 pagini) (obligatoriu)
In perioada ianuarie-iunie 2023 a fost efectuata genotiparea in lotul de pacienti (163

subiecti) pentru 7 polimorfisme mononucleotidice: rs20455 al genei KIF6, rs4244285 al genei
CYP2C19*2, rsl2248560 al genei CYP2C19*17, rs2295490 - gena TRIB3, rs3814995 - gena
NPHS1, rs4149056 - gena SLCOIBI, rs2231142 - gena ABCG2, biomarkeri genetici ai eficacitatii
clinice a principalelor grupe de preparate farmaceutice (statine, clopidogrel, indapamide, losartani)
utilizate in tratamentul maladiilor netransmisibile.

in urma studierii polimorfismului rs20455 (KIF6, statine) in lotul de pacienti, s-a constatat ca

genotipul AA se intalneste cu o frecventa de 41,1% (67 indivizi), genotipul AG se intalneste cu o
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frecventa de 46,0% (75 indivizi) si, respectiv, genotipul GG cu o frecventa de 12,9% (21 indivizi). in
urma investigatiilor efectuate s-a constatat ca frecventa alelelor A si G ale locusului rs20455 din gena
KIF6 la lotul de pacienti studiat este de 64,1% si, respectiv, 35,9%.

S-a constatat ca frecventa genotipica in locusul rs4244285 (c.681G>A) al genei CYP2C19*2
(clopodogrel) este: 114 persoane au fost homozigote GG (75,0%) dupa alela ancestrala, 32 persoane
au fost heterozigote AG (21,1%) si 6 persoane (3,9%) au fost homozigote AA dupa alela minora.

in lotul de pacienti investigat se atesta ca frecventa polimorfismului rsl2248560 (c.-806C>T)
al genei CYP2C19*17 (clopidogrel) este de 55,2% (90 subiecti) pentru homozigoti dupa alela C,
alela ancestrala, 37,4% (61 subiecti) au fost heterozigoti si 7,4% (12 subiecti) au fost homozigoti
dupa alela minora T.

S-a constatat ca frecventa genotipica in locusul rs2295490 al genei TRIB3 (indapamide) este:
1 persoana a fost homozigota GG (0,6%) dupa alela ancestrala, 36 persoane au fost heterozigote AG
(22,1%) si 126 persoane (77,3%) au fost homozigote AA dupa alela minora.

in urma studierii polimorfismului rs3814995 (NPHS1, losartani) in lotul de pacienti, s-a
constatat ca genotipul CC se intalneste cu o frecventa de 51,5% (84 indivizi), genotipul CT se
intalneste cu o frecventa de 38,7% (63 indivizi) 8i, respectiv, genotipul TT cu o frecventa de 9,8% (26
indivizi). in urma investigatiilor efectuate s-a constatat ca frecventa alelelor C si T ale locusului
rs3814995 din genaNPHSI la lotul de pacienti studiat este de 70,9% si, respectiv, 29,1%.

in lotul de pacienti investigat se atesta ca frecventa polimorfismului, rs4149056 al genei
SLCOIBI (statine) este de 60,7% (99 subiecti) pentru homozigoti dupa alela T, alela ancestrala,
33,7% (55 subiecti) au fost heterozigoti si 5,5% (9 subiecti) au fost homozigoti dupa alela minora C.

De asemenea, s-a constatat ca frecventa genotipica a polimorfismului rs2231142 al genei
ABCG2 (statine) este: 125 persoane au fost homozigote GG (76,7%) dupa alela ancestrala, 37
persoane au fost heterozigote GT (22,7%) si 1 persoana (0,6%) a fost homozigota TT dupa alela
minora.

Rezultatele obtinute au fost incluse in unitatea de curs ,,Medicina bazata pe dovezi” din
cadrul Programului de Educatie Medicala Continua ,,Abilitati 8i aptitudini diagnostice si curative in
activitatea medicului de familie” (Extras din PV nr. 14 din 07.07.2023 al sedintei Catedrei de
medicina de familie). De asemenea, rezultatele obtinute sunt incluse ca material didactic in
programele de instruire postuniversitara, Scoala doctorala in domeniul Stiinte medicale, Program de
masterat Tehnologii moleculare in sanatate, USMF ,,Nicolae Testemitanu”.

Conceptul medicinei personalizate este la etapa finala de elaborare, in faza de discutie si
ajustare a componentelor continutului la nivelul grupului de autori.

La momentul actual, colectarea datelor din punctul 2 de evaluare a pacientilor este in
desfasurare, iar analiza cost-eficacitate clinica a interventiilor personalizate studiate si analiza cost-
beneficiu a interventiilor personalizate studiate va fi posibila dupa finalizarea evaluarii in punctul 2 si
estimarea efectelor in functie de personalizarea tratamentelor.

Pe parcursul anului 2023 au fost efectuate studii 8 analize pentru a identifica barierele §i
premisele pentru implementarea medicinei personalizate in viziunea medicilor din asistenta medicala
primara; a fost evaluata opinia medicilor de familie cu privire la cauzele neaderentei pacientilor cu
hipertensiune arteriala la tratament; au fost evaluate cunostintele, atitudinile si practicile fata de
medicina personalizata in randul populatiei.



Astfel, au fost colectate date de la 187 de participant! in studiul de evaluare a rolului
determinantelor biopsihosociale in conduita personalizata a pacientilor cu hipertensiune

arteriala conform protocolului de cercetare (aprobat de catre Comitetul de Etica al Cercetarii al
Universitatii de Stat de Medicina 8 Farmacie ,Nicolae Testemitanu”, proces verbal nr. 3 din
20.05.2021). Utilizarea instrumentelor validate pentru colectarea datelor - chestionarul STEPS, TAG-
7, PHQ-9, Chestionarul Hill Bone Scale si evaluarea rezultatelor investigatiilor paraclinice in baza
PCN ,Hipertensiunea arteriala la adulti, 2020 si Protocoalele PEN nr. 1 si nr. 2, 2019 asigura
veridicitatea datelor colectate. A fost elaborat si aprobat Protocolul de analiza a datelor pentru studiul
de evaluare a determinantelor biopsihosociale in conduita personalizata a pacientilor cu hipertensiune
arteriala (Extras din procesul verbal al sedintei Catedrei de medicina de familie a Universitatii de Stat
de Medicina 8 Farmacie ,,Nicolae Testemitanu” nr. 5 din 12.12.2023).

A fost elaborat, validat 8i aprobat de catre Comitetul de Etica al Cercetarii al Universitatii de
Stat de Medicina si Farmacie ,Nicolae Testemitanu” Chestionarul pentru evaluarea opiniei
medicilor de familie privind implementarea medicinei personalizate, proces-verbal nr. 2 din
18.12.2023. Chestionarul cuprinde 41 de intrebari grupate pe domenii de interes: cunostinte si
perceptia privind conceptul de medicina personalizata, aplicarea medicinei personalizate (preventie,
diagnostic, tratament personalizat), implementarea medicinei personalizate, bariere pentru
implementare, educatia in domeniul medicinei personalizate, dare generale. A fost elaborat
protocolului de analiza statistics a datelor pentru studiul privind implementarea medicinei
personalizate in viziunea medicilor de familie, versiunea 1

in anul 2023 au fost identificate barierele & premisele pentru implementarea medicinei
personalizate in viziunea medicilor din asistenta medicala primara folosind metodologia Arksey si
O’Malley. Din 1268 de publicatii identificate in bazele de date, au fost selectate 14 publicatii pentru
analiza. Rezultatele analizei arata ca medicii din asistenta medicala primara poseda cunostinte si
practici limitate privind medicina personalizata. Barierele percepute de medici pentru implementarea
medicinei personalizate sunt lipsa ghidurilor clinice, lipsa instrumentelor accesibile, precum si
preocuparile in legatura cu problemele legale &i etice. Lipsa confidentei in abilitatile proprii de a
aplica medicina personalizata a fost corelata cu nivelul scazut de cunostinte in domeniu. Necesitatile
educationale ale medicilor din asistenta ,medicala primara sunt diverse, iar cercetari aditionale
privind dezvoltarea programelor educationale la nivel national sunt necesare.

Pentru evaluarea opiniei medicilor de familie cu privire la cauzele neaderentei
pacientilor cu hipertensiune arteriala la tratament, au fost chestionati 357 de medici de familie.
Rezultatele au aratat ca fenomenul neaderentei la tratament in hipertensiunea arteriala este subestimat
de catre medicii de familie. in opinia a peste 80% dintre medici, pacientii administreaza ocazional
tratamentul atunci cand apar simptome si il abandoneaza atunci cand se simt bine. Neaderenta la
tratament este mai pregnanta in faza de intrerupere a tratamentului, fenomen explicat prin frica de
dependents si efecte adverse sau consecintele pe termen lung ale medicatiei antihipertensive (55%),
schemele complexe de tratament cu 3 si mai multe medicamente (41%).

Cunostintele, atitudinile si practicile fata de medicina personalizata in randul populatiei
au fost evaluate intr-un reviu, in care au fost incluse 7 publicatii. Rezultatele au demonstrat
cunostinte limitate ale populatiei privind medicina personalizata, testarea genetica, testarea
farmacogenetica, testele genetice adresate direct consumatorului. Atitudinile populatiei au fost
pozitive fata de medicina personalizata Si testarea farmacogenetica, dar mai putin pozitive fata de

8



testele genetice adresate direct consumatorului. Cunostintele si atitudinile populatiei despre medicina
personalizata au fost influentate de factori biologici - varsta, sex, rasa, co-morbiditati, experienta

evenimentelor adverse ale medicamentelor, diagnosticul de cancer; factori psihologici - starea de
sanatate autoevaluata, tendintele de sanatate a personalitatii, religiozitatea; factori sociali - venitul,
educatia, statutul socioeconomic.

Premisele de implementare a medicinei personalizate in tarile cu venituri mici si medii
au fost identificate in urma revistei literaturii, care a inclus 16 publicatii. Analiza a aratat ca
reglementarea insuficienta, lipsa infrastructurii necesare, costurile ridicate, lipsa de pregatire a
fumizorilor de asistenta medicala, constientizarea scazuta a factorilor de decizie politica 8 a
populatiei cu privire la beneficii sunt bariere in calea implementarii medicinei personalizate.
Consolidarea cercetarii in domeniul medicinei personalizate, aliniata la standardele international, in
mod continuu, generarea de dovezi privind beneficiile pe termen lung ale medicinei personalizate
este o conditie prealabila pentru implementarea medicinei personalizate in tarile cu venituri mici si
medii. Colaborarea dintre cercetatori, schimbul de informatii si transferul de cunostinte intre diferiti
actori ai sistemului de sanatate este un element esential pentru depasirea barierelor din calea
implementarii medicinei personalizate. Asigurarea accesului la servicii medicale personalizate prin
identificarea de solutii de reducere a inegalitatilor in materie de sanatate este o prioritate pentru
implementarea abordarilor personalizate in sistemele de sanatate in tarile cu venituri mici si medii.
Prioritizarea medicinei personalizate la nivel national va asigura intarirea cercetarii, fmantarii si
crearea infrastructurii necesare implementarii. Eforturile consolidate ale tuturor actorilor implicati:
actorii sistemului de sanatate, factorii de decizie, cetatenii sunt necesare pentru a dezvolta si
implementa medicina personalizata in tarile cu venituri mici 8i medii.

A fost efectuat reviul narativ privind abordari personalizate potential aplicabile in
asistenta medicala primara. Rezultatele analizei au aratat ca utilizarea combinata a scorului de rise
genetic cu instrumentele actuale de determinare a riscului pentru boala coronariana, fibrilatie atriala,
diabet zaharat de tip 2, tromboembolie venoasa, hipercolesterolemie familiala permite o determinare
a riscului mai exacta, identificarea persoanelor cu rise sporit nedetectate prin standardele actuale de
evaluare §i stratificare ale acestora pentru initierea unor interventii timpurii de prevenpe. Screening-
ul pediatric pentru hipercolesterolemie familiala a fost recunoscut in anul 2021 de catre Comisia
Europeana de Sanatate Publica una din cele mai bune practici de preventie a bolilor netransmisibile.
in anul 2022 FDA a aprobat primul medicament care poate intarzia aparipa diabetului zaharat de tip
1 la persoanele cu rise sporit. Studii recente demonstreaza cost-eficienta screening-ului genetic pentru
cancer mamar si ovarian (BRCA1/BRCA?2), hipercolesterolemie familiala (screening-ul in cascada),
sindromul Lynch (MSI-H).

A fost elaborat si testat dispozitivul compact multiparametric portabil pe mana pacientului,
care asigura transmiterea si stocarea continua a parametrilor fiziologici. Elaborarea dispozitivului
este bazata pe ultimele realizari ale tehnologiilor moderne, noi circuite si metode de colectare a
semnalelor biomedicale. In premiera s-a utilizat cea mai modema metoda non-invaziva de
determinare a presiunii arteriale (metoda de masurare a tensiunii arteriale fara manseta), bazata pe
masurarea fotopletismografica a vitezei de propagare a undei pulsului PPG si a timpului de tranzit al
pulsapilor vaselor sanguine. Bazat pe algoritmi, dezvoltap recent de Shenzhen Yundian Hi-Tech
Technology Co., Ltd, modulul hibrid opto-electric de tip MKBO0805 a fost adaptat 8 incorporat in
dispozitivul compact multimetric portabil pe mana.



Principalele componente ale dispozitivului includ:
- Placa de control centrala cu WiFi bazata pe ESP8266

- Ecran digital OLED cu o rezolutie de 64x128 pixeli

- Modul inovator de masurare fara contact a presiunii arteriale, pulsului, plethysmogramei §i
ECG predictiv cu un singur canal de tip MKB0805

- Senzor optic Sp02 si puls cu utilizarea MAX32664 Biometric Sensor Hub si senzorul
MAX30101 de oximetrie si ritm cardiac

- Senzor de temperatura de contact cu precizie inalta, cu o acuratete de £0.1°C si o rezolutie de
0.01°C, de tip SI7051de la Silicon Labs

- Modul de alimentare combinat cu control 8i indicatie a incarcarii bateriei de litiu, convertor
DC-DC boost si control prin buton bazat pe controlerul IP530
Dispozitivul elaborat asigura determinarea si monitorizarea urmatorilor parametri:

- Frecventa pulsului 30...200 batai/min cu o precizie de £ 2 batai/min

- Presiunea arteriala 40mmHg - 220mmHg, precizie £ 10 mmHg

- Temperatura 0.1 °C (+35.8...+41°C); £0.13°C (+20.0...+70.0°C); +£0.25°C (-40...+125°C)

- Sp02 in intervalul de 70... 100% cu o precizie de + 3%

- Electrocardiograma (1-canal) si fotopletismograma.

Dispozitivul este asamblat intr-o carcasa compacta, purtabila la incheietura mainii, fabricata
cu ajutorul tehnologiei 3D-Printer (SLA) cu utilizarea proceselor de polizare si frezare.

Una dintre caracteristicile distinctive ale dispozitivului este masurarea fara contact a presiunii
arteriale $i a pulsului fara utilizarea unei mansete , bazata pe metode optice avansate pentru obtinerea
si procesarea semnalului fotopletismogramei (PPG), cu adaptare automata la culoarea pielii.

O alta caracteristica este utilizarea unui senzor de masurare a temperaturii de inalta precizie,
SI7051, cu o rezolutie de 0.01°C si o precizie de +0.1°C, comparabila cu cea a unui termometru cu
mercur. Acest modul este montat pe un substrat de cupru masiv izolat termic, acoperit cu argint
pentru a imbunatati contactul cu pielea, asigurand masuratori precise 8i reproductibile ale
temperaturii. Procesorul hibrid ofera controlul 8i funcfionarea continua a tuturor componentelor
dispozitivului, precum si transmiterea datelor prin Wi-Fi catre un server la distanta (de exemplu, un
serviciu cloud cum ar fi ThingSpeak), cu posibilitatea de a stoca, accesa si a analiza datele obtinute pe
un PC personal sau pe un smartphone folosind o aplicatie mobila precum ThingView.

Pentru testarea, in conditii clinice, a dispozitivului multiparametric pentru monitorizarea la
distanta a parametrilor fiziologicii si a concentratiei gazelor volatile la expiratie a pacientilor cu
boli cronice netransmisibile a fost selectata o grupa de 15 voluntari. A fost elaborat formularul
pacientului care confine ID pacientului, varsta, greutatea corporala, genul si inaltimea pacientului.
Toate datele au fost inregistrate in formular, creat conform necesitatilor testelor pentru a oferi o
continuitate a parametrilor inregistrati 8i a testelor ce vor fi efectuate ulterior. Pentru colectarea
datelor a fost utilizata o serie de traductori, conectati la monitorul de la pacient. Ace§tia enumera:
senzor de SpCh; senzor de temperatura, senzori ECG - canal cu 5 electrozi; manseta pentru
determinarea presiunii. Pentru a asigura conditiile normale ale pacientului, a fost utilizat un pat
medical, iar toate masurarile au fost efectuate dupa acela8i algoritm: Sp02 plasat pe degetul aratator;
iar senzorul de temperatura plasat in palma.

Parametrii vizualizati in procesul de testare a pacientilor sunt:
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e Pulsul obtinut din prelucrarea semnalului ECG,;
» Pulsul obtinut din prelucrarea semnalului SPO2

« Concentratia oxigenului in sange;

» Fotopletismograma;

* Derivative ECG I,11,11l,

* Presiunea sistolica;

» Presiunea diastolica;

* Presiunea arteriala medie;

» Concentratia oxigenului;

» Concentratia bioxidului de carbon C02;
» Concentratia acetonului;

In urma efectuarii testelor clinice pe un grup de 15 voluntari/pacienti, s-au obtinut acelasi
numar de fi8e de testare. Au fost testate doua dispozitive: un monitor de pacient si un analizator de
gaze expirate; ambele elaborate in cadrul acestui proiect. Grupul de testare a fost selectat aleatoriu.
Pacientii nu dispuneau de careva simptome vizibile in cazul a unor probleme de sanatate. Datele cu
caracter personal care au fost colectate sunt confidentiale. Testele efectuate corespund parametrilor
tehnici a dispozitivelor elaborate, iar dispozitivele pot fi recomandate pentru testare clinica a
pacientilor cu boli cronice netransmisibile.

Universitatea Tehnica a Moldovei, in parteneriat cu USMF ,,Nicolae Testemitanu”, cu suportul
proiectului respectiv, dar 8 ai altor parteneri, a organizat conferinta international, edipa a Vl-a
Nanotechnologies and Biomedical Engineering (ICNBME 2023), care a avut loc in perioada 20-23
septembrie 2023. in cadrul acestei conferinte a fost organizata o sesiune - New Technologies for
Diagnosis, Treatment, and Rehabilitation, Personalized Approaches in Medicine, dedicata
perspectivelor de cercetare si implementare a medicinei personalizate in Republica Moldova. La
eveniment au participat peste 300 de participant din peste 30 de tari. Materialele conferin|ei au fost
publicate in doua volume IFMBE Proceedings Series (Springer Nature), cu indexare in Scopus.

5. Impactul 8tiintific, social si/sau economic al rezultatelor stiintifice obpnute in cadrul

proiectului (obligatoriu)

Impactul stuntific,

in premiera au fost aduse contribute 8 au fost validate, in populapa Republicii Moldova,
frecventele genotipice si fenotipice pentru 7 polimorfisme nucleotidice, potentiali biomarkeri genetici
ai eficacitatii clinice a principalelor grupe de preparate fannaceutice utilizate in tratamentul
maladiilor incluse in studiu (statine, clopidogrel, indapamide, losartani), ceea ce va contribui la
elaborarea metodelor de predictie 8i ajustare a dozelor pentru aplicarea unui tratament personalizat.
Baza de date cu date clinic, paraclinice si instrumentale va servi suport pentru colaborare
interdisciplinary pentru noi cercetari la nivel national si international in vederea optimizarii
tratamentului & reducerea efectelor adverse a principalelor preparate farmaceutice utilizate in
tratamentul bolilor nontransmisibile. Totodata, proiectul realizat in parteneriat cu UTM, a reusit
fortificarea unui grup de lucru multidisciplinar, care include clinicieni, geneticieni, ingineri, medici,
specialise in domeniul sanatapi publice, ceea ce va permite dezvoltarea proiectelor comune S§i
aplicarea la diferite programe de suspnere a cercetarilor. Nu in ultimul rand a fost asigurata
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vizibilitatea activitatilor de cercetare prin organizarea evenimentelor stiintifice, prezentarea
rezultatelor la foruri stiintifice nationale si international, publicarea articolelor si elaborarea tezelor

de masterat si doctorat.

Impactul social

Rezultatele proiectului vor avea impact semnificativ asupra diferitor categorii de beneficiari
(pacientii cu BCN, sistemul de sanatate, sistemul educational, cercetatorii si cadrele-stiintifico
didactice, factorii de decizie, companiile farmaceutice etc) prin faptul ca:

- vor consolida dovezile privind necesitatea modificarii mai multor practici actuale,
protocoalelor de tratament etc., aplicate in conduita clinica a pacientilor cu BCN, 8 ca urmare,
reducerea numarului de decese din cauza mortalitatii prevenibile, in special la pacientii cu varste apte
de munca;

- medicii au promovat rezultatele si beneficiile proiectului prin informarea pacientilor cu
BCN privitor la posibilitatile de tratament personalizat in baza profilului farmacogenetic

- contribuie la fundamentarea conceptului de implementare nationala a principiilor medicinei
personalizate ca oportunitate reala pentru tratarea pacientilor cu BCN

- vor contribui la pregatirea, calificarea si educarea medicilor pentru a fi capabili de a aplica
farmacogenetica in tratarea pacientilor cu BCN

Impactul economic

Potentialul comercial este conditional de faptul ca rezultatele obtinute in cadrul proiectului
vor contribui la estimarea costurilor de ingrijire a sanatatii si a perioadei de tratament a pacientilor cu
boli cronice netransmisibile, avand in vedere ca va fi aplicata terapia personalizata ghidata de factorii
genetici. Elaborarea §i testarea dispozitivului de monitorizare la distant a parametrilor fiziologici cu
importanta clinica va permite reducerea vizitelor la medic; posibilitatea de a monitoriza, in timp real,
starea organismului si interventia prompta a medicului in caz de urgenta. Rezultatele obtinute cu
privire la aplicarea tratamentului cu statine, clopidogrel, indapamide, losartani, cat si determinarea
reactiilor adverse asociate acestora ar putea fi argumente concludente pentru sistemul de asigurare in
medicina in vederea includerii medicamentelor pentru compensare din fondurile asigurarii obligatorii
de asistenja medicala.

Dispozitivul de monitorizare a parametrilor fiziologici la distanta este un model de produs cu
destinatie medicala pentru a fi utilizat individual de pacient, la distanta prin intermediul asistentilor
medicali sau chiar medicilor. Ofera largirea domeniului de servicii medicale asociate, inclusiv
imbunatatirea calitatii serviciilor , stimularea telemedicinii. Scopul principal al crearii sistemului de
monitorizare umana este rezolvarea a trei sarcini din punct de vedre social:

- asigurarea disponibilitatii generate a serviciilor medicate si sociale pentru populatie

- asigurarea serviciilor medicate si sociale de inalta calitate pentru populatie, uniform
distribuite, indiferent de locul de resedinta 8i statutul social

- crearea locurilor de munca permanente pentru personal tehnic si medical calificat

6. Colaborare la nivel national si international in cadrul implementarii proiectului (dupa caz)

- Institutia Publica Universitatea Tehnica a Moldovei, Departamentul Microelectronica 8
Inginerie Biomedicala, care la randul ei colaboreaza in cadrul proiectului cu Spitalul
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Republican ”T. Mosneaga”; Spitalul municipal ”Sf. Treime”; Global Biomarketing Group
- Moldova; Academia de Stiinte a Moldovei.

- Institutia IMSP Clinica Universitara de Asistenta Medicala primara a USMF ,,Nicolae
Testemitanu”

- Invitro Diagnostics SRL

- Asociapa pentru Medicina Personalizata din Republica Moldova

- Asociatia Medicilor de Familie din Republica Moldova

- Campania - Gedeon Richter Pic. Moldova

- in cadrul proiectului, Centrului National de Inginerie Biomedicala, UTM colaboreaza cu:
Universitatea de medicina si farmacie ”G.T. Popa”, lasi, Romania; Mecatronics Inovation
Center, S.R.L; Universitatea de Stat de Informatica si Radioelectronica, Minsk, Belorus;
Academia Militara din Bucuresti, Romania; Universitatea din Partas, Grecia

7. Dificultatile in realizarea proiectului (financiare, organizatorice, legate de resursele umane
etc.) (dupa caz)

- Surse financiare insuficiente pentru publicarea rezultatelor, pentru participarea la conferinte
stiintifice Internationale, deplasari in vederea instruiri/schimbului de experienta, mentenanta
ultracongelatoarelor in care este stocata colectia de probe biologice, mentenanta utilajului
utilizat in realizarea cercetarilor 8tiinpfice (spre exemplu un kit pentru calibrarea aparatului
QuantStudio™ 6 Flex Real-Time PCR Systems costa aproximativ 70 mii lei).

- Procedura de achizitie publica este foarte birocratica, anevoioasa si de lunga durata, ceea ce
influenteaza negativ procesul de cercetare si indeplinirea in timp a planului de realizare a
proiectului. Totodata, trebuie de luat in considerate, ca procedurile de achizitionare sunt in
derulare pana la sfarsitul anului de raportare cu riscul de a nu obtine produsele solicitate, si,
respectiv, utilizarea resurselor financiare pe parcursul anului de raportare.

8. Diseminarea rezultatelor obtinute in proiect in forma de publicatii (obligatoriu)

[Asiapublicatiilor din anul 2023 in care se reflecta door rezultatele obtinute inproiect, perfectatd conform
cerintelorfata de listapublicatiilor (ase vedeaAnexa 2)

Rezultatele obtinute in anul 2023 au fost publicate in 22 lucrari stiintifice:
- 10 articole (dintre care 7 in reviste indexate SCOPUS)
- 12 rezumate (1 in lucrarile conferin|elor 8tiinpfice internationale (peste hotare), 8 -
international (Republica Moldova), 3 la conferinte stiintifice nationale)

Au fost obtinute 3 certificate de inovator si 3 acte de implementare.

De asemenea, unii dintre membrii echipei proiectului au fost editori ai culegerilor de articole
publicate in doua volume IFMBE Proceedings Series (Springer Nature) si indexate in SCOPUS, IS-
0,37. Lucrarile respective au fost aplicate de catre participanti la conferinta internationala, editia a
VI-a “Nanotechnologies and Biomedical Engineering” (ICNBME-2023), 20-23 septembrie 2023,
organizata inclusiv cu suportul proiectului ,,Pilotarea aplicarii principiilor medicinei personalizate in
conduita pacientilor cu boli cronice netransmisibile”
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9. Diseminarea rezultatelor obtinute in proiect in forma de prezentari la foruri stiintifice.
(comunicari, postere - pentru cazurile cand nu au fost publicate in materialele conferintelor)

Rezultatele obtinute in anul 2023 au fost prezentate la foruri stiintifice nationale si intemationale

prin 9 comunicari orale si 1 poster moderat:

\Y

\Y

> Manifestari stiintifice intemationale (in strainatate)

GUSILA llenuta. 3rd EURACT Medical Education Conference General Practice Education -
Surfing the Waves of Change, Bled, Slovenia, 5-7 October, 2023. ,,Educational needs of primary
care physicians in the field of personalised medicine”, (poster)

Manifestari stiintifice intemationale (in Republica Moldova)

DOGOT M., GALEA-ABDUSA D, BUZA A., CUROCICHIN G., CAPROS N. 6th
International Conference on Nanotechnologies and Biomedical Engineering - Proceedings of
ICNBME-2023. September 20-23, 2023, Chisinau, Republic of Moldova. ,,The prevalence of
allele frequencies of CYP2C19 polymorphisms of clinically important drug metabolizing
enzymes CYP2C19 in Moldova healthy population”, (comunicare orala)

DOGOT M,, GALEA-ABDUSA D., BUZA A., GRIB A., CUROCICHIN G., VATAMAN E,,
CAPROS N. 6th International Conference on Nanotechnologies and Biomedical Engineering -
Proceedings of ICNBME-2023. September 20-23, 2023, Chisinau, Republic of Moldova,
influence of CYP2C19*2 polymorphism on clinical outcomes in Moldova patients treated with
clopidogrel after percutaneous coronary intervention”, (comunicare orala)

GUSILA, 1., TOPA, A., ZARBAILQV, N., LUNGU, N., CUROCICHIN, G. 6th International
Conference on Nanotechnologies and Biomedical Engineering. ICNBME-2023, September 20-23,
2023, Chisinau, Republic of Moldova, personalised medicine implementation in low- and
middle-income countries”. (comunicare orala).

SONTEA, V. 6th International Conference on Nanotechnologies and Biomedical Engineering.
ICNBME-2023, September 20-23, 2023, Chisinau, Republic of Moldova. . ,JEvaluation ofHealth
Technology in Republic Moldova”. Icomunicare plenara).

VIDIBORSCHII, V. 6th International Conference on Nanotechnologies and Biomedical
Engineering. ICNBME-2023, September 20-23, 2023, Chisinau, Republic of Moldova.
,Monitoring the Physiological Parameters of Patients with Non-Communicable Chronic
Diseases”. (comunicare oralal

Manifestari stiintifice nationale
GUSILA, 1., TOPA A., GALEA-ABDUSA D,, GARABAIJIU M., LUNGU, N,, ZARBAILOV
N, CUROCICHIN Gh. Cercetare in biomedicina si sanatate: calitate, excelenta si performantd,
Conferinta stiintifica anuala, Chisinau, 18-20 octombrie, 2023. Chisinau, 2023. ,fborddri de
preventiepersonalizatdpotential aplicabile in asistenta medicaidprimarcT. (comunicare orala).
TOPA A. GUSILA, |, GALEA-ABDUSA D, GARABAJIU M, ZARBAILOV N,
CUROCICHIN Gh. Cercetare in biomedicina si sanatate: calitate, excelenta si performantd,
Conferinta stiintificd anuala, Chisinau, 18-20 octombrie, 2023. Chisinau, 2023. ,,Biomarkeri
genetici inpractica medicaid oncologica”. (comunicare oralaV
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3.

VIDIBORSCHII, V. Conferinta tehnico-stiintifica a student!lor, masteranzilor si doctoranzilor.
Universitatea Tehnica a Moldovei, 5-7 aprilie 2023 development of a prototype of a patients
wireless vital signs monitor”’, fcomunicare orala)

IAVORSCHII, A. Conferinta tehnico-stiintifica a studentilor, masteranzilor si doctoranzilor.
Universitatea Tehnica a Moldovei,5-7 aprilie 2023 ,,Dispozitiv intelegent pentru monitorizarea
persoanelor in etate”. (comunicare orala)

> Manifestari stiintifice cu participare intemationala

10. Promovarea rezultatelor cercetarilor obtinute in proiectin mass-media (Optional):

Emisiuni radio/TV de popularizare a 8tiintei
Model: Nume. prenume / Emisiunea / Subiectul abordat

1

SONTEA V. Emisiunea radio Spatiu pubic, subiectul abordat: Biomedicina si Nanotehnologiile
in contextul provocarilor secolului XXI.

SUVEICA L., TV6, emisiunea stiri. Despre consumul de zahar. 03.01.2023

SUVEICA L. Obezitatea. 17.01.23. Sfatul medicului. Emisiunea “Te saluta VVocea Basarabiei “
https://voutu.be/3JAS6RYY3Sc

SUVEICA L. Emisiunea ..Te saluta Vocea Basarabiei”. Despre colesterol. Sfatul medicului.
21.02. 2023.

SUVEICA L. Emisiunea ,,Te saluta VVocea Basarabiei”. HTA Vocea medicului. 17.05.2023
SUVEICA L. Emisiunea ,,Te saluta Vocea Basarabiei”. Consumul de sare. Vocea medicului.
30.05.2023

SUVEICA L. Emisiunea ..Te saluta VVocea Basarabiei”. Ziua mondiala a combaterii fumatului.
Vocea medicului. 31.05.2023

Avrticole de popularizare a stiintei
Model: Nume. prenume / Publicatia / Titlul articolului

11. Teze de doctorat / postdoctorat sustinute si confirmate in anul 2023 de membrii echipei
proiectului (optional)

Teze de doctorat care au trecut Seminarul Stiintific de Profil:

1 DOGOT Marta. Tema tezei: Raspunsul clinic la clopidogrel in functie de polimorfismele
genei CYP2C19 la pacientii coronarieni. Conducator 8&tiintific.: CAPROS Natalia, dr. hab. &
med., conf. univ. Conducator prin cotutela: CUROCICHIN Ghenadie, dr. hab. st. med., prof,
univ. Specialitatea 321.03 - Cardiologie. Teza a fost audiata in cadrul Seminarului 8tiin|ific
de profil, 22.11.2023.

Teze de doctorat aflate in curs de realizare in cadrul proiectului:

1 POPOV Adrian. Tema tezei: Utilitatea biomarcherilor genetici pentru optimizarea
tratamentului antihipertensiv la pacientii cu hipertensiune arteriala esentiala. Conducator
stiintific: GRIB Livi, dr. hab. st. med., conf. univ., conducator prin cotutela: CUROCICHIN
Ghenadie, dr. hab. st. med., prof. univ.
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GUSILA llenuta. Tema tezei: Implementarea medicinei personalizate in viziunea medicilor
de familie si a factorilor de decizie. Teza de doctor. Conducator stiintific.: ZARBAILOV

Natalia, dr. & med, conf. univ.

TOPA Alexandra. Tema tezei: Rolul determinantelor biopsihosociale in conduita
personalizata a pacientilor cu hipertensiune arteriala. Conducator stiintific.: ZARBAILOV
Natalia, dr. & med, conf. univ.

TURCAN Artiom. Tema tezei: Utilizarea biomarkerilor genetici pentru tratamentul
personalizat a pacientilor cu dislipidemie. Conducator stiintific: GRIB Livi, dr. hab. st. med.,
conf. univ., conducator prin cotutela: CUROCICHIN Ghenadie, dr. hab. st. med., prof. univ.
VIDIBORSCHII Vladimir. Tema tezei: Metode si tehnici invazive de electrostimulare a
sfmcterului esofagian inferior. Teza de doctor in stiinte ingineresti. Conducator stiintific
SONTEA Victor, dr., prof. univ. (sustinereapana 01.06.2024)

GORCEAG Gheorghe. Tema tezei: Sporirea calitafii servieiilor medicale prin asigurarea unui
nivel inalt a performantelor securitatii dispozitivelor medicale. Teza de doctor in stiinte
ingineresti .Conducator stiintific  SONTEA Victor, dr., prof.univ. (sustinerea pana
01.06.2024)

IAVORSCHII Anatolie Tema tezei: Dispozitive si sisteme electronice pentru diagnosticare si
monitorizare in medicina si ecologie .Teza de doctor in stiinte ingineresti .Conducator
stiintific SONTEA Victor, dr., prof. univ. (sustinereapana 01.06.2024)

Teze de masterat sustinute in cadrul proiectului:

1 LISNIC (TIMOFTI) Olga. Tema tezei: Particularitatile molecular-genetice ale

polimorfismului rs2231142 al genei ABCG2 in populatia din Republica Moldova. Conducator
stiintific.: CUROCICHIN Ghenadie, dr. hab. st. med., prof. univ. Specialitatea: Tehnologii
moleculare in sanatate. Data sustinerii: 16.06.2023.

GUSILA llenuta. Tema tezei: Aderenta la tratament in hipertensiune arteriala. Conducator
stiintific: Timotin Alina, dr. st. econ., asist. univ. Specialitatea: Management in sanatate
publica. Data sustinerii: 27.06.2023.

12. Concluzii

Utilizarea optima a resurselor disponibile (resurse umane, resurse financiare, timp etc), au

permis obtinerea rezultatelor preconizate de care beneficiaza si/sau vor beneficia pacientii cu BCN,
sistemul de sanatate, sistemul educational, cercetatorii si cadrele-stiintifico didactice, factorii de
decizie etc prin:

testarea si optimizarea tehnicilor de laborator pentru reducerea consumului reagentilor,
consumabilelor, etapelor de lucru in elaborarea profilului genetic a unui pacient

colectarea datelor clinice, paraclinice 8i instrumentale de la 164 de pacienti cu BCN inclusi in
studiu, cu aplicarea instrumentului Chestionarul STEPS (adaptat scopului proiectului), date
relevante care vor permite ajustarea dozei terapeutice si selectarea medicamentului potrivit in
vederea minimizarii reacfiilor adverse la pacientii cu BCN

testarea, utilizand tehnologia Real-Time PCR cu ajutorul sondelor TagMan, a 7 potentiali
biomarkeri genetici ai eficacitatii clinice si rise de complicatii majore a principalelor grape de
preparate utilizate pentru tratamentul maladiilor netransmisibile in lotul de 164 pacienti, ceea ce
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va permite elaborarea metodelor de predictie si ajustare a dozelor pentru aplicarea unui
tratament personalizat

elaborarea metodei de predictie a infarctului miocardic dupa angioplastia coronariana la
pacientii ce administreaza clopidogrel in functie de portajul alelelor CYP2C19*2 si *3
{certificat de inovator, act de implementare), ceea ce va permite de a initia tratamentul optim si
individualizat, iar in cele din urma ar reduce considerabil aparitia evenimentelor cardiovasculare
recurente majore, precum infarctul miocardic.

elaborarea modelul predictiv pentru determinarea probabilitatii decesului la pacientii cu dubla
antiagregare plachetara ce administreaza clopidogrel post- angioplastie coronariana in functie de
portajul alelelor CYP2C19*2 §i *3 {certificat de inovator, actde implementare)

elaborarea algoritmului de evaluare a evenimentelor ischemice si hemoragice la pacientii care
necesita DAPT dupa PCI {certificat de inovator, act de implementare).

elaborarea unui panel genetic de testare ce va cuprinde genele asociate cu medicamentele, spre
exemplu statine, clopidogrel, indapamide, losartani, care poate fi aplicat pacientilor la elaborarea
profilului lor farmacogenetic, necesar pentru selectarea medicamentului potrivit, ajustarea
dozelor de tratament si reducerea/evitarea reactiilor adverse

validarea a 7 potentiali biomarkeri genetici implicati in metabolismul principalelor grape de
preparate utilizate pentru tratamentul maladiilor netransmisibile in populatia din Republicii
Moldova, care in perspective va putea servi la calcularea numaralui aproximativ al persoanelor
afectate 8i/sau purtatoare a unor mutatii genetice, initierea unor programe de profilaxie si /sau
tratament a diferitor patologii, planificarea eficienta a medicamentelor compensate pentru
diferite categorii de pacienti etc

dispozitivul multiparametric pentru monitorizarea la distanta a parametrilor fiziologicii si a
concentratiei gazelor volatile la expiratie a pacientilor cu bob cronice netransmisibile

includerea in unitatea de curs ,,Medicina bazata pe dovezi” din cadral Programului de Educape
Medicala Continua ,,Abibtati si aptitudini diagnostice si curative in activitatea medicului de
familie” a rezultatelor proiectului, pentru formarea, la tinerii medici a competentelor de aplicare
in practica clinica a principiilor medicinei personalizate

identificarea instrumentelor de evaluare a cunostintelor, atitudinilor si practicilor populatiei,
angajatilor sistemului de sanatate si factorilor de decizie privind medicina personalizata 8
identificarea principalelor bariere pentru implementarea principiilor medicinei personalizate in
Republica Moldova

studierea determinantelor biomedicale 8 sociale care pot influenta complianta si neaderarea la
tratament ale pacientilor cu bob cronice ceea ce va imbunatati atat complianta la tratament, cat
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Anexanr. 1
Rezumatul activity si a rezultatelor obtinute in proiect in anul 2023
»Pilotarea aplicarii principiilor medicinii personalizate in conduita pacientilor cu boli cronice

netransmisibile”
Cifrul proiectului 20.80009.8007.26

Rezumatul activitatii si a rezultatelor obtinute inproiect in anul 2023

In premiera, au fost objinute rezultatele testarii a 7 loci genetici ai eficacitatii clinice si
rise de complicatii majore a principalelor grupe de preparate utilizate pentru tratamentul
maladiilor netransmisibile in lotul de 163 pacienti, in vederea elaborarii metodelor de predictie si
ajustare a dozelor pentru aplicarea unui tratament personalizat. Polimorfismele
mononucleotidice testate au inclus locii: rs20455 (KIF6), rs4244285, rsl2248560 (CYP2C19),
rs2295490 (TRIB3), rs3814995 (NPHS1), rs4149056 (SLCO01B1), rs2231142 (ABCG?2),
biomarkeri genetici ai eficacitatii clinice si rise de complicate majore a principalelor grupe de
preparate (statine, clopidogrel, indapamide, losartani) utilizate pentru tratamentul maladiilor
(hipertensiune, diabet zaharat de tip I1).

Rezultatele proiectului au fost incluse in unitatea de curs ,,Medicina bazata pe dovezi”
din cadrul Programului de Educatie Medicala Continua ,,Abilitati si aptitudini diagnostice si
curative in activitatea medicului de familie”.

De asemenea, au fost efectuate studii Si analize pentru a identifica barierele si premisele
pentru implementarea medicinei personalizate in viziunea medicilor din asistenta medicala
primara; a fost evaluata opinia medicilor de familie cu privire la cauzele neaderentei pacientilor
cu hipertensiune arteriala la tratament; au fost evaluate cunostintele, atitudinile si practicile fata
de medicina personalizata in randul populatiei.

De mentionat ca a fost testat, in conditii de laborator, dispozitivul compact,
multiparametric portabil de mana pentru monitorizarea la distanta a parametrilor fiziologici a
pacientilor cu boli cronice netransmisibile Testele efectuate corespund parametrilor tehnici in
corespundere cu evolutia tehnologiilor medicale si confirma fiabilitatea si veridicitatea
dispozitivelor elaborate.

Pe baza rezultatelor proiectului au fost sustinute 2 teze de masterat, 1teza de doctorat a
fost audiata in cadrul Seminarului stiintific de profil, iar 2 teze de masterat au fost initiate si 7
teze de doctorat sunt in curs de desfasurare.

Rezultatele obtinute in anul 2023 au fost publicate in 22 lucrari Stiintifice (10 articole
(dintre care 7 in reviste indexate SCOPUS) si 12 rezumate (1 in lucrarile conferinjelor Stiinpfice
Internationale (peste hotare), 8 - international (Republica Moldova), 3 la conferee 8tiinpfice
naponale)), si au fost prezentate la foruri stiintifice naponale 8i intemationale prin 9 comunicari
orale si 1 poster moderat. Au fost obtinute 3 certificate de inovator si 3 acte de
implementare.

A fost organizata o conferinta internationala (ICNBME - 2023), inclusiv cu suportul
proiectului respectiv. in cadrul acestei conferinte a fost organizata o sesiune - New Technologies
for Diagnosis, Treatment, and Rehabilitation, Personalized Approaches in Medicine, dedicata
perspectivelor de cercetare si implementare a medicinei personalizate in Republica Moldova.
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Summary ofthe scientific reportfor theyear 2023

For the first time, the results of 7 genetic loci testing associated with the clinical efficacy
and risk of major complications of the main groups of medicines used in the treatment of non-
communicable diseases were obtained in the group of 163 patients, with the aim of developing
methods of prediction and dose adjustment for the application of personalized treatment. Tested
mononucleotide polymorphisms included loci rs20455 (KIF6), rs4244285, rsl2248560
(CYP2C19), rs2295490 (TRIB3), rs3814995 (NPHS1), rs4149056 (SLCO01B1), rs2231142
(ABCG?2), genetic biomarkers of clinical efficacy and risk of major complications of the main
groups of medicines (statins, clopidogrel, indapamide, losartan) used for the treatment of
diseases (hypertension, type Il diabetes).

The results of the project were included in the course "Evidence-based medicine™ as part
of the Continuing Medical Education Programme "Diagnostic and curative skills and
competences in the work of the family doctor".

Furthermore, studies and analyses were carried out to identify barriers and prerequisites
for the implementation of personalised medicine in the view of primary care physicians; the
opinion of family doctors on the causes of non-adherence of patients with hypertension to
treatment was assessed; knowledge, attitudes and practices towards personalised medicine in the
population were evaluated.

It should be noted that the compact, multiparametric, hand-held, portable device for
remote monitoring of physiological parameters of patients with chronic non-communicable
diseases was tested in laboratory conditions. The tests carried out comply with the technical
parameters in accordance with the evolution of medical technologies and confirm the reliability
and veracity of the developed devices.

Based on the project results, 2 master theses have been defended, 1 doctoral thesis has
been audited at the Scientific Seminar, 2 master theses have been initiated and 7 doctoral theses
are in progress.

The results obtained in 2023 were published in 22 scientific papers (10 articles (of which
7 in SCOPUS indexed journals) and 12 abstracts (1 in the proceedings of international scientific
conferences (abroad), 8 - international (Republic of Moldova), 3 at national scientific
conferences)), and were presented at national and international scientific forums through 9 oral
communications and 1 moderated poster. Three certificates of innovator and 3 acts of
implementation were obtained.

One international conference (ICNBME - 2023) was organised, with the support of this
project. One session - New Technologies for Diagnosis, Treatment, and Rehabilitation,
Personalized Approaches in Medicine, dedicated to the prospects of research and
implementation of personalized medicine in the Republic of Moldova, was organized during this
conference.

Conducatorul proiectului CUROCICHIN Ghenadie
Data- Q01 9094
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Anexanr. 2

Lista lucrarilor stiintifice, stiintifico-metodice si didactice
publicate in anul 2023 in cadrul proiectului din Programul de Stat

.Pilotarea aplicarii principiilor medicinii personalizate in conduita pacientilor cu boli cronice
netransmisibile”

1 Monografii (recomandate spre editare de consiliul 8tiin|ific/senatul organizatiei din domeniile
cercetarii 8 inovarii)

1.1.monografii intemationale
1.2. monografii nationale
2. Capitole in monografii nationale/internationale
3. Editor culegere de articole, materiale ale conferin|elor nationale/internationale

1 SONTEA, V., TIGINYANU, I, RAILEAN, S. (eds) 6th International Conference on
Nanotechnologies and Biomedical Engineering. ICNBME 2023. IFMBE Proceedings, vol. 91
- Nanotehnologies and Nano-biomaterials for Aplications in Medicine. Springer, Cham, 766
p. https://doi.org/10.1007/978-3-031-42775-6

2. SONTEA, V., TIGINYANU, I, RAILEAN, S (eds) 6th International Conference on
Nanotechnologies and Biomedical Engineering. ICNBME 2023. IFMBE Proceedings, vol. 92
- Biomedical Engineering and New Technologies for Diagnosis, Treatment and Rehabilation.
Springer, Cham, 496 p. https://doi.org/10.1007/978-3-031-42782-4

4. Articole in reviste stiintifice

4.1. in reviste din bazele de date Web of Science 8 SCOPUS (cu indicarea factorului de
impact IF)

1 CORCIOVA, C., FUIOR, T., LUCA, C., SONTEA, V. Evaluation of the Maintenance
System of Medical Equipment - A Necessity for Implementing an Effective Quality System.
In: Sontea, V, Tiginyanu, I, Railean, S. (eds) 6th International Conference on
Nanotechnologies and Biomedical Engineering. ICNBME 2023. IFMBE Proceedings, vol 92,
pp. 127-135. Springer Nature Switzerland, https://doi.org/10.1007/978-3-031-42782-4 7. (IS
0.371. SCOPUS

2. DOGOT, M,, GALEA-ABDUSA, D,, BUZA, A., CUROCICHIN, G,, CAPROS, N. (2024).
The Prevalence of Allele Frequencies of CYP2C19 Polymorphisms of Clinically Important
Drug-Metabolizing Enzymes CYP2C19 in Moldova Healthy Population. In: Sontea, V,
Tiginyanu, ., Railean, S. (eds) 6th International Conference on Nanotechnologies and
Biomedical Engineering. ICNBME 2023. IFMBE Proceedings, vol 92, pp. 392-401. Springer,
Cham, https://doi.org/10.1007/978-3-031-42782-4 42. (1S 0.371. SCOPUS

3. DOGOT, M, GALEA-ABDUSA, D., BUZA, A, GRIB, A, CUROCICHIN, G,
YATAMAN E,, CAPROS, N. (2024). Influence of CYP2C19*2 Polymorphism on Clinical
Outcomes in Moldova’s Patients Treated with Clopidogrel After Percutaneous Coronary
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https://doi.org/10.1007/978-3-031-42775-6
https://doi.org/10.1007/978-3-031-42782-4
https://doi.org/10.1007/978-3-031-42782-4_7._(IS
https://doi.org/10.1007/978-3-031-42782-4_42

Intervention. In: Sontea, V. Tiginyanu, I, Railean, S. (edsj 6th International Conference on
Nanotechnologies and Biomedical Engineering. ICNBME 2023. IFMBE Proceedings, 2024,
vol 91 pp. 528-536. Springer, Cham, https://doi.org/10.1007/978-3-031-42775-6 56. (IS
0.37V SCOPUS

4. GARABAJIU, M., GALEA-ABDUSA, D., TOPA, A, GUSILA, 1., CUROCICHIN, G.
(2024). Personalized Medicine Perspectives and Policies in European Nordic Countries. In:
Sontea, V, Tiginyanu, I., Railean, S. (eds) 6th International Conference on Nanotechnologies
and Biomedical Engineering. ICNBME 2023. IFMBE Proceedings, vol 92, pp. 471-479.
Springer, Cham, https://doi.org/10.1007/978-3-031-42782-4 50 (1S 0.37V SCOPUS

5. GORCEAG, Gh., SONTEA V. The Surveillance System of Medical Devices, in Which the
Responsible Individuals Have an Active Role, is the Guarantee of Patient and Medical Device
User Safety. In: Sontea, V., Tiginyanu, I., Railean, S. (eds) 6th International Conference on
Nanotechnologies and Biomedical Engineering. ICNBME 2023. IFMBE Proceedings, vol 92,
pp. 68-74. Springer Nature Switzerland, https://doi.org/10.1007/978-3-031-42782-4 7. IS
0.37), SCOPUS

6. GUSILA, 1., TOPA, A, ZARBAILOV, N, LUNGU, N, CUROCICHIN, G. (2024).
Personalised medicine implementation in low- and middle-income countries. In: Sontea, V,
Tiginyanu, |, Railean, S. (eds) 6th International Conference on Nanotechnologies and
Biomedical Engineering. ICNBME 2023. IFMBE Proceedings, vol 92, pp. 411-420. Springer,
Cham. httns://doi.org/10.1007/978-3-031-42782-4 44. (IF 0,37). SCOPUS

7. LEVITCHI, A., GALEA-ABDUSA, D,, CUROCICHIN, GH. (2024). The Implementation of
Personalized Medicine in the Republic of Moldova: Challenges and Opportunities in
Cardiology. In: Sontea, V, Tiginyanu, I., Railean, S. (eds) 6th International Conference on
Nanotechnologies and Biomedical Engineering. ICNBME 2023. IFMBE Proceedings, vol 92,
pp. 288-298. Springer, Cham, https://doi.org/10.1007/978-3-031-42782-4_31. 1IS 0.37),
SCOPUS

4.2. in alte reviste din strainatate recunoscute
4.3. in reviste din Registrul National al revistelor de profil, cu indicarea categoriei
4.4. in alte reviste nationale
5. Articole in culegeri $tiinfifice nationale/internationale
5.1. culegeri de lucrari 8tiin(ifice editate peste hotare
5.2 culegeri de lucrari &tiin(ifice editate in Republica Moldova
6. Articole in materiale ale conferintelor stiintiflce
6.1. in lucrarile conferintelor 8tiin(ifice internalonale (peste hotare)
6.2. in lucrarile conferintelor 8tiintifice international (Republica Moldova)

1 VIDIBORSCHII, V. Development of a prototype of a patient’s wireless vital signs monitor.
In: Conferinta telmico-piinfficd a studentilor, masteranzilor 8i doctoranzilor, 5-7 aprilie
2023, Chisinau. Chisinau, Republica Moldova: Tehnica-UTM, 2023, Vol.2, pp. 188-192.
ISBN 978-9975-45-956-3.
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https://doi.org/10.1007/978-3-031-42775-6_56
https://doi.org/10.1007/978-3-031-42782-4_50_(IS_0.37V
https://doi.org/10.1007/978-3-031-42782-4_7._IIS
https://doi.org/10.1007/978-3-031_-42782-4_31

2. GORCEAG, Gh. inregistrarea dispozitivelor medicale. conditie pentru introducerea pe piata
Republicii Moldova a dispozitivelor medicale. In: Conferinja tehnico-8tiinfifica a studenfilor,
mesterarzilor 8 doctoranzilor, 5-7 aprilie 2023, Chisinau. Chisinau, Republica Moldova:
Tehnica-UTM, 2023, Vol.2, pp. 188-192. ISBN 978-9975-45-956-3.

3. IAVORSCHII, A. Dispozitiv inteligent pentru monitorizarea persoanelor in etate. In:
Conferinia tehnico-"tiinfifica a studenfilor, masteranzilor 8i doctoranzilor, 5-7 aprilie 2023,
Chisinau. Chisinau, Republica Moldova: Tehnica-UTM, 2023, Vol.2, pp. 203-206, ISBN 978-
9975-45-956-3

6.3. in lucrarile conferinlelor Stiinpfice naponale cu partieipare internaponala
6.4. in lucrarile conferintelor Stiinpfice naponale

7. Teze ale conferintelor $tiinfifice
7.1. in lucrarile conferintelor Stiin|ifice Internationale (peste hotare)

1 GUSILA I, ZARBAILOV N., TOPA A., CUROCICHIN G. Educational needs of primary
care physicians in the field of personalised medicine. 3rd EURACT Medical Education
Conference General Practice Education - Surfing the Waves of Change, Bled, 5-7 October,
2023. Abstract book, 2023. p. 91.

7.2. in lucrarile conferintelor Stiintifice Internationale (Republica Moldova)

1 DOGOT, M,, GALEA-ABDUSA, D,, BUZA, A., CUROCICHIN, G,, CAPROS, N. The
Prevalence of Allele Frequencies of CYP2C19 Polymorphisms of Clinically Important Drug-
Metabolizing Enzymes CYP2C19 in Moldova Healthy Population. In: Abstract book, 6th
International Conference on Nanotechnologies and Biomedical Engineering. ICNBME 2023.
pp. 76. September 20-23, 2023, Chisinau, Moldova. ISBN 978-0075-72-773-0.

2. DOGOT, M, GALEA-ABDUSA, D., BUZA, A., GRIB, A.,, CUROCICHIN, G,
VATAMAN E., CAPROS, N. Influence of CYP2C19*2 Polymorphism on Clinical Outcomes
in Moldova’s Patients Treated with Clopidogrel After Percutaneous Coronary Intervention.
In: Abstract book, 6th International Conference on Nanotechnologies and Biomedical
Engineering. ICNBME 2023. pp. 110. September 20-23, 2023, Chisinau, Moldova. ISBN
978-0075-72-773-0.

3. GARABAIJIU, M., GALEA-ABDUSA, D, TOPA, A., GUSILA, I, CUROCICHIN, G.
Personalized Medicine Perspectives and Policies in European Nordic Countries. In: Abstract
book, 6th International Conference on Nanotechnologies and Biomedical Engineering.
ICNBME 2023. pp. 81. September 20-23, 2023, Chisinau, Moldova. ISBN 978-0075-72-773-
0.

4. GUSILA, I, TOPA, A., ZARBAILOV, N,, LUNGU, N,, CUROCICHIN, G. Personalised
medicine implementation in low- and middle-income countries. In: Abstract book, 6th
International Conference on Nanotechnologies and Biomedical Engineering. ICNBME 2023.
pp. 77. September 20-23, 2023, Chisinau, Moldova. ISBN 978-0075-72-773-0.

5 LEVITCHI, A, GALEA-ABDUSA, D., CUROCICHIN, GH. The Implementation of
Personalized Medicine in the Republic of Moldova: Challenges and Opportunities in
Cardiology. In: Abstract book, 6th International Conference on Nanotechnologies and
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Biomedical Engineering. ICNBME 2023. pp. 71. September 20-23, 2023, Chisinau, Moldova.
ISBN 978-0075-72-773-0.

6. SONTEA, V., BUZDUGAN, A. Evaluation of Health Technology in Republic Moldova. In:
Abstract book, 6th International Conference on Nanotechnologies and Biomedical
Engineering. ICNBME 2023. pp. 48-49. September 20-23, 2023, Chisinau, Moldova. ISBN
978-0075-72-773-0.

7. SONTEA, V,, VIDIBORSCHII, V., PALII, V. Monitoring the Physiological Parameters of
Patients with Non-Communicable Chronic Diseases. In: Abstract book, 6th International
Conference on Nanotechnologies and Biomedical Engineering. ICNBME 2023. pp. 90-91.
September 20-23,2023, Chisinau, Moldova. ISBN 978-0075-72-773-0.

8 TAVORSCHII, A. Techniques for Human Body Biomedical Signals Processing and Storing.
In: Abstract book, 6th International Conference on Nanotechnologies and Biomedical
Engineering. ICNBME 2023. pp. 91. September 20-23, 2023, Chisinau, Moldova. ISBN 978-
0075-72-773-0.

7.3. in lucrarile conferintelor Stiin|ifice naponale cu participare international;!
7.4. in lucrarile conferintelor 8tiinpfice naponale

1 CHIOSA, D., IGNAT, R,, SALARU, V., GALEA-ABDUSA, D., CUROCICHIN, Gh.
Profilul lipidic la tinerii din Republica Moldova. In: Culegerea de rezumate Conferinta
stiintifica anuala Cercetarea In biomedicina si sanatate: calitate, excelenta si performanta,
MJHS 10(3)/2023/ANEXA 1, 18-20 octombrie 2023, p. 365, ISSN 2345 1467.

2. GUSILA, 1., TOPA, A. GALEA-ABDUSA, D, GARABAIJIU, M, LUNGU, N,
ZARBAILOV, N., CUROCICHIN, Gh. Abordari de preventie personalizata potential
aplicabile in asistenta medicala primara. In: Culegerea de rezumate Conferinta .piintified
anuala Cercetarea In biomedicina si sanatate: calitate, excelenta f performanta, MJHS
10(3)/2023/ANEXA 1, 18-20 octombrie 2023, p. 343, ISSN 2345 1467.

3. TOPA, A., GUSILA, I, GALEA-ABDUS$A, D,, GARABAJIU, M, ZARBAILOV, N,,
CUROCICHIN, Gh. Biomarkeri genetici in practica medicala oncologica. in: Culegerea de
rezumate Conferinta stiintifica anuala Cercetarea in biomedicina si sanatate: calitate,
excelenta si performanta, MJHS 10(3)/2023/ANEXA 1, 18-20 octombrie 2023, p. 348, ISSN
2345 1467.

8. Alte lucrari $tiinlifice (recomandate spre editare de o institute acreditata in domeniu)
8.1.carp (cu caracter informativ)

8.2. enciclopedii, dictionare

8.3. atlase, harp, aloume, cataloage, tabele etc. (ca produse ale cercetarii Stiinpfice)

9. Brevete de inventii 8i alte obiecte de proprietate intelectuala, materiale la saloanele de
inventii
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Certiflcat de inovator:

1 DOGOT, Marta, ARNAUT, Oleg, GALEA-ABDUSA, Daniela, BUZA, Anastasia,
CUROCICHIN Ghenadie, CAPROS, Natalia. Metoda de predictie a infarctului miocardic la
pacientii coronarieni ce administreaza clopidogrel dupa PCI infunctie de polimorfismele
genei CYP2C19. Certiflcat de inovator nr. 6041, 3 mai 2023.

2. DOGOT, Marta, CAPROS, Natalia, CUROCICHIN Ghenadie, GALEA-ABDUS$A, Daniela,
BUZA, Anastasia, ARNAUT, Oleg. Model predictiv pentru determinarea probabilitatii
deceselui la pacientii cu DAPT ce administreaza clopidogrel post-PCl in finefie de
polimorfismele genei CYP2C19. Certiflcat de inovator nr. 6008,23 martie 2023.

3. DOGOT, Marta, Andrei GRIB. Algoritmului de evaluare a evenimentelor ischemice si
hemoragice la pacientii care necesita DAPT dupa PCI. Certiflcat de Inovator Nr. 5983 din
09.02.2023.

Acte de implementare:

1 DOGOT, Marta, ARNAUT, Oleg, GALEA-ABDUSA, Daniela, BUZA, Anastasia,
CUROCICHIN Ghenadie, CAPROS, Natalia. Metoda de predicate a infarctului miocardic la
pacientii coronarieni ce administreaza clopidogrel dupa PCI infunctie de polimorfismele
genei CYP2C19. Act de implementare nr. 71, 03 mai 2023, perioada de implementare 2018-
2023.

2. DOGOT, Marta, CAPROS, Natalia, CUROCICHIN Ghenadie, GALEA-ABDUSA, Daniela,
BUZA, Anastasia, ARNAUT, Oleg. Model predictiv pentru determinarea probabilitatii
deceselui la pacienfii cu DAPT ce administreaza clopidogrel post-PCl in functie de
polimorfismele genei CYP2C19. Act de implementare nr. 38, 23 martie 2023, perioada de
implementare 2018-2023.

3. DOGOT, Marta, Andrei GRIB. Algoritmului de evaluare a evenimentelor ischemice si
hemoragice la pacienfii care necesita DAPT dupa PCI. Act de implementare nr. 14, 09
lanuarie 2023, perioada de implementare 2018-2023.

10. Lucrari stiintifico-metodice si didactice

10.1. manuale pentru fnvafamantul preuniversitar (aprobate de ministerul de resort)

10.2. manuale pentru invatamantul universitar (aprobate de consiliul S8tiin(ific /senatul
institufier)

10.3. alte lucrari stiintifico-metodice si didactice
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Anexa nr. 3, coordonator

Executarea devizului de cheltuieli,
conform anexei nr. 2.3 din contractul de finanfare pentru anul 2023
USMF ,,Nicolae Testemifanu’ - coordonator

Cifrul proiectului: 20.80009.8007.26

Cheltuieli, mii lei

Denumirea

Remunerarea muncii angajatilor conform statelor
Contribute de asigurari de stat obligatorii

Alte prestatii sociale ale angajatorilor

Servicii medicale

Materiale pentru scopuri didactice, 8tiintifice 8i alte
scopuri

Total

Rector Ceban Emil

Conducatorul proiectului Curocichin Ghenadie

Contabil-sef Becciev Parascovia

Eco
(k6)
211180
212100
273900

222810

335110

Cod Anul de gestiune
Aprobat Mocjlr;ficat Precizat
1230.8 1230.8
295.4 295.4
10.0 10.0
112.6 112.6
31.2 31.2

1670.0 10.0 1680.0
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Anexa 3

Executarea devizului de cheltuieli,
conform anexei nr. 2.3 din contractul de fmantare pentru anul 2023

Cifrul proiectului: 20.80009.8007.26

Cheltuieli, mii lei

Cod Anul de gestiune
Denumirea codurilor economice Eco Aprobat Modificat Precizat
(k6) proba H- reciza
Remunerarea muncii angajatilor conform statelor 211180  129,3 129.3
Contribufii de asigurari sociale de stat obligatorii
(24%) 212100 31,0 31,0
Deplasari de serviciu in interiorul (arii 222710
Deplasari de serviciu peste hotare 222720
Servicii editoriale 222910
Servicii de cercetari §tiin|ifice contractate 222930
Servicii neatribuite altor aliniate 222990
Cheltuieli curente neatribuite la alte categorii 281900
Procurarea ma8inilor 8 utilajelor 314110
Procurarea produselor alimentare 333110
Procurarea materialelor pentru scopuri didactice,
Stiintifice 8§ alte scopuri 335110 38 38
Procurarea materiale de uz gospodaresc §
rechizite de birou 336110
Procurarea altor materiale 339110
TOTAL 164,1 1641

Nota: In label se prezintu doar categoriile de cheltuieli din contract ce sunt in executie si modificdrile aprobate (dupd caz)

Rector U.T.M. dr. hab. Viorel BOSTAN

(numele, prenumele) (semnatura)
Contabil (economist) Victoria IOVU

(numele, prenumele) (semnatur&y//
Conducatorul proiectului  Dr. hab. Ghenadie CUROCICHIN

(numele, prenumele) (semnatura)
Conducatorul proiectului 1/ fys

(partener) Dr. Victor SONTEA

(numele, prenumele) (semnatura) /



Cifrul proiectului 20.80009.8007.26
Echipa proiectului conform contractului de finantare (la semnarea contractului)

Anul
na$terii

Nr
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Anexa nr. 4, coordonator

Componenta echipei conform contractului de finantare 2023
USMF ,,Nicolae Testemifanu” - coordonator

Nume, prenume (conform
contractului de finan(are)

Curocichin Ghenadie
Capros Natalia
Galea-Abdusa Daniela
Grib Livi

Levitchi Alexei
Armasu Sergiu
Butovscaia Cristina
Buza Anastasia
Chiaburu-Chiosa Doina
Bivol Elena

Chiosa Diana

Cotelea Valeria

Dogot Marta

Gilca Boris
Gradinaru-Moscalu Valeria
Ignat Rodica

Lupu Lilia

Olsanscaia Melania
Sumarev lrina

Suveica Luminita
Salaru Virginia
Tomacinschi Angela
Vatamaniuc Angela
Zarbailov Natalia
Topa Alexandra
Turcan Artiom

Gusila Illenuta

Popov Adrian

Lisnic (Timofti) Olga
Oznea Lucia (laborant)
(salarizat din finantarea
institutionala)

1964
1958
1988
1961
1981
1978
1977
1980
1988
1982
1974
1973
1989
1965
1990
1971
1964
1942
1976
1969
1983
1973
1968
1969
1994
1989
1989
1991
1997
1974

Titlul

stiin(ific
dr. hab.
dr. hab.
dr. st.
dr. hab.
dr. &
fg
doctorand
doctorand
dr. st.
dr. st.
doctorand
doctorand
doctorand
dr. st.
doctorand
competitor
a4S
fg-
f-g
aS
ds-
a4Ss
g
ds.
doctorand
doctorand
doctorand
doctorand
fg-
fg-

Norma de

munca conform

contractului
05
0,25
05
0,25
15
0,25
0,5
0,5
0,25
0,25
0,5
0,25
0,25
0,25
0,25
0,5
0,25
1
0,25
0,25
0,25
0,25
0,5
0,25
0,25
0,25
0,25
0,25
0,25
05

Data angajarii

2 martie 2020

2 ianuarie 2020
2 ianuarie 2020
2 ianuarie 2020

24 octombrie 2022

2 ianuarie 2020
2 ianuarie 2020
2 ianuarie 2020
2 ianuarie 2020

16 septembrie 2020

2 ianuarie 2020
2 ianuarie 2020
2 ianuarie 2020
2 ianuarie 2020
01 aprilie2022
2 ianuarie 2020
2 ianuarie 2020
2 ianuarie 2020
2 ianuarie 2020
2 ianuarie 2020
2 ianuarie 2020
2 ianuarie 2020
2 ianuarie 2020
2 ianuarie 2020
2 ianuarie 2020
Fara salarizare
2 ianuarie 2020
2 ianuarie 2020
1 aprilie 2022
15 mai 2020

Ponderea tinerilor (%) din numarul total al executorilor conform contractului de finantare

Rector

Conducatorul proiectului

Contabil-sef

Ceban Emil

Curocichin Ghenadie

Becciev Parascovia

Data
eliberarii

31.12.2023
31.12.2023
31.12.2023
31.12.2023
31.12.2023
31.12.2023
31.12.2023
31.12.2023
31.12.2023
31.12.2023
31.12.2023
31.12.2023
31.12.2023
31.12.2023
31.12.2023
31.12.2023
31.12.2023
31.12.2023
31.12.2023
31.12.2023
31.12.2023
31.12.2023
31.12.2023
31.12.2023
31.12.2023
31.12.2023
31.12.2023
31.12.2023
31.07.2023
31.12.2023

33.3%

27



Anexa 4
Componenta echipei proiectului conform contractului de flnanfare 2023
Cifrul proiectului 20.80009.8007.26

Echipa proiectului conform contractului de finanfare (la semnarea contractului) pentru 2023

Nume, prenume Norma de Data

. Anul i . .
Nr  (conform contractului natMerii lj?[ilitr:#;ie munca conform anD:'tZrii eliberarii
de finanfare) contractului g

1 Sontea Victor 1951 dr. 0,50 03.01.2023  31.12.2023
2. Vidiborschii Vladimir 1980 f-grad 0,25 03.01.2023 31.12.2023
3. Brinza Mihai 1998 f-grad 0,50 03.01.2023  31.12.2023

Ponderea tinerilor (%) din numarul total al executorilor conform contractului de
finanfare

Modificari in componenta echipei pe parcursul anului 2023
Norma de munca

Anul Titlul Data
Nr . o -
Nume, prenume na’Mterii Miinfific conform . angajarii
contractului
1
Ponderea tinerilor (%) din numarul total al executorilor la data raportarii 33,3
C
Rector U.T.M. dr. hab. Viorel BOSTAN S Sr
(numele, prenumele) (semnatura)
Contabil (economist) Victoria IOVU
(numele, prenumele) (semnatum)
Conducatorul proiectului  Dr. hab. Ghenadie CUROCICHIN
(numele, prenumele) A (semnatura)

Conducatorul proiectului
Dr. Victor SONTEA

(numele, prenumele) (semngntra)
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cercetArii AND RESEARCH
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MD-2004, CHISINAU, BD. JTEFAN CEL MARE $L SFANT, 168, TEL: 022 23-78-61 | FAX: 022 23-54-41, www.utm.md CONSILIUL STIINTIFIC

EXTRAS din Procesul Verbal nr. 1
al 8edinfei Consiliului &tiintific UTM
din 10 ianuarie 2024

Prezenfi: 15 membri ai Consiliului 8tiinfific al UTM- dr. hab., prof. univ. Tronciu Vasile, dr., conf.
univ. Siminiuc Rodica, dr. hab., prof.univ. Bostan Viorel; acad. Bostan lon; dr. hab., prof. univ. Bugaian
Larisa dr. hab., prof. univ. Stoicev Petru; dr. hab., prof. univ. Tatarov Pavel; dr. hab., prof. univ. Valeriu
Dulgheru; dr. hab., prof. univ. Rusu lon; dr. hab., prof. univ. Albu Svetlana; dr., prof. univ. 8ontea Victor;
dr., conf. univ. Zaporojan Sergiu, dr., conf. univ. Moraru Vasile, dr., conf. univ. Stratan lon, doctoranda

Railean Daniela.

S-A DISCUTAT: audierea rezultatelor Stiin|ifice obfinute pe parcursul anului 2023 in cadrul proiectului
Program de Stat: 20.80009.8007.26 ’Pilotarea aplicarii principiilor medicinei personalizate in
conduita pacienfilor cu boli cronice netransmisibile”, Conducator de proiect (partener): dr. Victor

Sontea.

S-A DECIS: aprobarea rezultatelor tiin{ifice obfinute pe parcursul anului 2023 ?i in perioada 2020-2023
in cadrul proiectului Program de Stat: 20.80009.8007.26 ’Pilotarea aplicarii principiilor medicinei

personalizate in conduita pacienfilor cu boli cronice netransmisibile™.,

Pre?edinte al C$ UTM,
Vasile TRONCIU, dr. hab., prof. univ.

/md Secretar al CS UTM,
Rooycliica SIMINIUC, dr., conf. univ.

or'v

Acest document confine date cu caracter personal, prelucrate tn sistemul de evidenfa nr. 0000692, inregistrat in Registrul de evidenfd al operatorilor de date cu caracter personal
www.reaistru.dateDersonale.md. Prelucrarea acestor date poate fi efectuatti doarin condifiile prevdzute de Legea nr. 133 din 08.07.2011 privind protecfia datelor cu caracter
personal.
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UNIVERSITATEA DE STAT DE MEDICINA NICOLAE TESTEMITANU STATE UNIVERSITY

51 FARMACI1E ,NICO LAE TESTEMITANU” OF MEDICINE AND PHARMACY
DIN REPUBLICA MOLDOVA OF THE REPUBLIC OF MOLDOVA
CONSILIUL STHNTIFIC SCIENTIFIC COUNCIL

MD-2004, Chisinau, bd. Stefan cel Mare Sfant, 165, tel.: 022 205 106; e-mail; consiiiul.stiintific@u5iiif.md

EXTRAS DIN DECIZIE
16.01.2024 nr. 1/1k

Cu privire la aprobarea rapoartelor anuale (etapa 2023) si
finale (2020-2023) de implementare a proiectelor din
concursul Program de Stat (2020-2023)

In conformitate cu prevederile Ordinului Agentiei Nationale pentru Cercetare si
Dezvoltare nr. 99 din 5 noiembrie 2020 cu privire la aprobarea Instructiunii privind raportarea
anuala a implementarii proiectelor din domeniile cercetdrii si inovarii, a Contractului de
finantare a proiectelor din cadrul Programului de Stat din domeniile cercetarii si inovarii (2020-
2023), precum si in rezultatul audierii publice a rapoartelor anuale si finale de implementare a
proiectelor, Consiliul stiintific

A DECIS:

1 A aproba raportul anual (etapa 2023) si final (2020-2023) de implementare a proiectului
,.Pilotarea aplicarii principiilor medicinei personalizate in conduita pacientilor cu boli
cronice netransmisibile™, cifrul 20.80009.8007.26, din concursul Program de Stat (2020-
2023), responsabil de proiect dl Curocichin Ghenadie, dr. hab. st. med., profesor universitar.

2. A prezenta raportul anual (etapa 2023) si final (2020-2023) de implementare a proiectului
,.Pilotarea aplicarii principiilor medicinei personalizate in conduita pacientilor cu boli
cronice netransmisibile™, cifrul 20.80009.8007.26, din concursul Program de Stat (2020-
2023), responsabil de proiect dl Curocichin Ghenadie, dr. hab. st. med., profesor universitar,
Agentiei Nationale pentru Cercetare si Dezvoltare.

Secretar al Consiliului stiintific, Diana Calaras
dr. st. med., conf. univ.
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