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1. Scopul proiectului (obligatoriu)

Studiu

multidisciplinar al securitdtii psihologice si manifestdrilor acesteia la copii

2. Obiectivele proiectului 2020-2023 (obligatoriu)

L.

Determinarea bazelor teoretice ale aspectelor psihosociale in formarea securitdtii

psihologice la copii de diferite varste

2. Crearea bazei metodologice in formarea securitétii psihologice la copii de diferite varste
3. Interventia psihosociala in formarea securitétii psihologice la copii de diferite vérste

4. Generalizarea si diseminarea rezultatelor cercetarii si ghidurilor metodologice

3. Rezultate planificate conform proiectului depus (obligatoriu)

1.

[\

11.
12.
13.

Analiza teoreticd a fenomenului securitatii psihologice din perspectiva factorilor ce o
compun;

. Studiul specificului securitatii psihologice in sfera protectiei sociale a copiilor;
. Studiu bunelor practici nationale cu privire la problematica securitétii psihologice la copii

in institutiile de invatamant;

. Elaborarea a doud chestionare de identificare a securitdtii psihologice: general si

situational (in context scolar);

. Identificarea materialului psihodiagnostic pentru diagnosticarea securitatii psihologice;

Studiul implicatiifor din sistemul educational si din domeniul asistentei sociale in vederea
asigurarii securitatii psihologice la copii;

. Realizare spectrului de experimente explorative, constative si formative prind securitatea

psihologicd si determinantele acesteia;

. Familiarizarca cadrelor didactice, pdrintilor cu principiile de consolidare a securitétii

psihologice la copii in dependenta de varsta;

. Realizarea activitatilor de supervizare, de orientare profesionald si instructiv educative;
. Diseminarea rezultatelor cercetérii prin activititi conexe activitédtii de formare initiala a

specialitatilor in domeniu;

Prezentarea perspectivelor proiectului pentru dezvoltarea resurselor acumulate;
Propunerea de politici de consolidare a securitatii psihologice la copii de diferite varste;
Adaptarea curricula in formarea initiald a psihologilor prin introducere elementelor noi cu
privire la securitate psihologica.

4. Rezultatele obtinute (descriere narativa 3-5 pagini) (obligatoriu)

In baza obiectivelor propuse pentru anul 2020 au fost obfinute urmdtoarele rezultate
prezentate in formd succintd:
Analiza literaturii stiintifice a scos in evidenta ca Securitatea psihologica, ca fenomen

socio-cultural, necesita o abordare multiaspectuald si integreazd o multitudine de aspecte ale
realitatii sociale, fiecare dintre acestea fiind importante atat pentru individ, cat si pentru societate
in ansamblul sdu. Cand o persoand experimenteazd instabilitate in mediul sdu, bundstarea
psihologica se micsoreaza si este extrem de sensibila la ,,socul viitor”.

Securitatea psihologicd este influentatd de resurse precum starea de bine, optimismul si

inteligenta sociald, cu impact direct asupra adaptabilitatii si rezilientei individuale. Au fost
asemenea evidentiate importanta cunoasterii mecanismelor comportamentelor agresive si a
necesitdtii managementului acestora pentru siguranta fizicd si psihica a copiilor.




Studiu bunelor practici nationale cu privire la problematica securitatii psihologice la copii
in institutiile de nvatamant au permis identificarea specificului manifestarii securitatii psihologice
la copii si subliniaza ca aceasta poate f1 privitd in contextul grupului si in legéturd cu nevoia de
securitate. De asemenca. inteligenta sociald scdzutd, comportamentele dezadaptative,
agresivitatea. stresul, violenta. si impactul negativ al migratiei si al stilurilor parentale deficitare
asupra copiilor si familiilor lor ar putea constitui elemente de amenintare in adresa securitatii
psihologice la copii.

Problema securitatii psihologice a copiilor si manifestérile ei in plan social este extrem de
actuala in Republica Moldova si peste hotare, pentru ca securitatea psihologicd este un construct
multidimensional care implica mai multe aspecte legate de: rezilientd, capacitatea de a face fatd
stresului, anxietdfii, singurdtdalii, actelor de agresiune, abuzului, atacurilor emofionale etc.
Conceptul de securitate psihologicd implicd comportamente, emotii, sentimente, comunicare,
atitudini, mecanisme psihologice de adaptare etc., toate acestea avand ca scop orientarea
personalitétii spre bunastare individuald.

Specificul manifestarii securitatii psihologice la copii care se simt psihologic sigure,
percep, de obicei, ¢d lumea este sigurd din punct de vedere emotional sau fard daune emotionale;

Securitatea psihologica poate fi privitd numai in contextul unui grup si in legétura directa
cu trebuinta de securitate;

Conceptul de sigurantd psihologicd nu este omogen si reprezintd o dimensiune
independenta in sistemul general de securitate, reprezintd starea mediului informational si
conditiile vietii societdtii. care nu contribuie la incilcarea conditiilor psihologice ale integritatii
subiectilor sociali. adaptabilitatea functionarii si dezvoltarii acestora;

Rezultatele stiintifice ale cercetdrilor efectuate in cadrul proiectului pentru etapa de

raportare 2021 s-au rezumal la urmdtoarele:

Primul aspect ce tine de conditiile de asigurare a securitétii psihologice a copiilor a fost
identificat din perspectiva didactogeniei. S-a constatat cd profesorii care au convingeri
conservatoare. idei si sentimente antidemocratice, dau dovadd de rezistentd la schimbare sau
prezintd tendinta de a evita dialogul. Mai mult, ei sunt putin preocupati si inteleagd modul in care
elevii percep situatia de invatare si, respectiv, sa rezolve de o manierd corespunzitoare diverse
probleme de ordin scolar. Un astfel de profesor, spun specialistii, nu poate fi decat antipatizat si
refuzat in incercarea sa de a colabora cu elevii. Analiza literaturii cu privire la conditiile de
asigurare a securitatii psihologice din perspectiva violentei si bullyingului a demonstrat cd
abordarea conditiilor de asigurare a securitatii psihologice impune implicarea a doud aspecte
esentiale. Primul aspect in constituirea securitdtii psihologice se referd la trasaturile de
personalitate ale subiectului securitdtii psihologice, unde acesta poate fi afectat intr-o anumita
manierd in dezvoltarea proceselor mentale. Al doilea aspect se referd la mediul cu care
interactioneazd persoana, care poate fi unul securizant sau din contra nesecurizant. La fel au fost
realizate studii cu privire la explorarea securitdtii psihologice din perspectiva psihogenezei
afectivitdtii, imaginii de sine, starii de bine, resocializare si integrare sociala a copiilor agresivi
si cu comportament deviant.

Studiul explorativ al securitdii psihologice din perspectiva determinatelor psihologice si
sociale, privind asigurarea securitatii psihologice la copii si modalitdtile eficiente de coordonare
a eforturilor tuturor actorilor sistemului social, a permis elaborarea unui model axat pe conditiile




de asigurare a securildtii psihologice incd de la genezd, inclusiv cauzele de ordin extern si

factorii de ordin intern:

Figura 1.1, Determinantele psiho-sociale de asigurarea a securitdfii psihologice la copii si modalitdtile de
coordonare eficientd a eforturilor actorilor sistemului social

Drept rezultat in urma demersurilor experimentale a fost elaborata si o culegere de teste
care ar permite diagnosticarea securitdtii psihologice la copii, la baza cdreia autorii proiectului au
conceput doud chestionare expres de diagnosticare a securititii psihologice in context familial si
in context educational.

Rezuliatele stiinfifice ale cercetdrilor efectuate in cadrul proiectului pentru etapa de
raportare 2022 s-au rezumat la urmdtoarele:

Odata identificate resursele psiho-sociale de asigurare a securitatii psihologice la copii
si a modalitatilor de coordonare eficientd a eforturilor tuturor actorilor sistemului social in vederea
asigurdrii securitatii psihologice au fost identificate resursele de sporire a securititii psihologice la
copii in functie de varstd la categoriile de varstd preadolescentind si adolescentina.

in acest sens in urma demersurilor experimentale s-a ajuns la concluzia ci securitatea
psihologicd a unui preadolescent este determinatd de particularitétile interactiunii sale cu ceilalti,
de strategia comportamentului in situatii stresante si conflictuale, de particularitatile cresterii sale,
de traditiile familiale si de orientarea grupului de referintd. Avand in vedere consecintele negative
ale mediului asupra unei persoane si siguranta psihologicd a mediului educational, inteligentei
emotionale i se atribuie un rol special ca regulator al emotiilor si sentimentelor pentru a mentine o
atitudine pozitivista a individului, ceea ce va permite mentinerea performantei fiecdrui individ,




echipd si societate In ansamblu, pentru a rezista descurajarii, anxietatii, stresului si disperarii,
constituind o securitate psihologica sporitd. S-a demonstrat cd rolul inteligentei emotionale este
unul important in consolidarea securitatii psihologice la preadolescenti deoarece permite acestuia
sd stabileascd usor contacte sociale evitand dificultitile de relationare prin stabilirea unei legaturi
care determind o stare de bine de ambele pérti, care ii provoaca fiecaruia emotii pozitive si 1i dd
sentimentul ci e recunoscut in mod pozitiv; stabilirea unei legaturi ce da un sentiment de
importantd la grup. A fost identificatd structura securititii psihologice ce include: atitudinea
subiectului (fatd de sine. societate, ceilalti), satisfactia sa fatd de viatd (stare de bine) si
activitatea sociala, care crecazd un spatiu de protectie impotriva amenintérilor. Astfel, securitatea
psihologicd este o stare de echilibru dinamic al relatiei subiectului cu lumea, el Tnsusi, ceilalti,
activitatea si satisfactia sa, corespunzétoare diferitelor influente (amenintitoare) ale lumii externe
si interne. Securitatea psihologicd permite subiectului sd Isi mentind integritatea, sd se dezvolte pe
sine, sd-si realizeze propriile obiective si valori in procesul vietii.

in cadrul experimentului de constatare a fost realizati investigarea relatiei dintre factorii
de personalitate si nivelul de stres la copii aflati in insecuritate psihologica. In scopul studierii
nivelului de securitate psihologicd la copii, au fost aplicate chestionarele de diagnosticare a
securitdtii psihologice la copii in mediul familial si cel scolar. S-a ajuns la concluzia cd atat in
mediul familial, cat si in context scolar, copiii manifestd acelasi grad de securitate psihologica. La
fel, compararea valorilor obtinute pentru securitatea in mediul familial vs securitatea in mediul
scolar, au conturat faptul cd fetele se simt in securitate mai scdzutd fatd de baieti, atat in mediul
familial, cét si in context scolar. La fel, in cadrul studiului experimental a fost identificat faptul cd
exista o diferenta semnificativia a gradului de securitate a copiilor abuzati si neabuzati.

Rezuliatele stiinfifice ale cercetdrilor efectuate in cadrul proiectului pentru etapa de
raportare 2023 s-au rezumat la urmdtoarele:

A fost concepur si validat un program de diminuare a comportamentelor agresive la elevi
si de nvdtare a modalitdtilor de mentinere a securitatii psihologice in scoala.

A fost elaborat. implementat si evaluat un program de interventie psihologica avand ca
obiectiv dezvoltarea personala a tinerelor femei provenite din medii familiale agresive. Programul
de interventic psihologicd poate fi aplicat de cdtre psihologii, care isi desfdsoara activitatea in
sistemele de protectie sociala, in centrele de evaluare si consiliere de stat si non-guvernamentale.
Metodele si recomandarile propuse pot f1 utilizate in activitatea practica de consiliere psihologica
a victimelor violentei domestice, cat si la elaborarea unor programe individuale sau training-uri de
dezvoltare personala, asigurand-se in acest mod securitatea lor personald si sdndtatea mentala.

Epuizarea profesionald contribuie foarte mult la insecurizarea profesorilor si crearea unui
mediu toxic in scoala inceteazd sd mai corespundd imaginii traditionale creatd pentru a crea
personalititi, Intr-un astfel de context, nimeni nu mai poate afirma cu adevirat ci reprezinti o
institutie "asumata a poseda o cunoastere corectd despre ea insdsi, o cunoastere exactd a lumii
exterioare si interioare a elevului, in vederea realizarii unei uniuni complete". Este un loc care
interzice suprimarea naturii copilului si impunerea naturii adulte, o forma de organizare sociala a
relatiilor interindividuale menitd s minimizeze securitatea psihologicd a elevului, latura lui
spirituald, respectiv intuitia, rationamentul si vointa, si si permitd exprimarea esentei lor
calitative. De asemenea, este un domeniu cu retele vaste de tip relational prin care generatiile
adulte, cu experienta lor profesionald, provoacd si dezvoltd in elevii lor diferite capacitati sau




incapacitdti. reactii corespunzdtoare la lumea inconjurdtoare care diminueaza din potentialul de
dezvoltare a unei personalildli echilibrate.

In contextul mediului educational, asigurarea securitatii psihologice poate fi realizata atat
la nivel organizational. cat si profesional si personal. Institutia de Tnvdtdmant este o organizatie in
care se desfdasoara o activitate pedagogicd profesionald, si scopul acesteia este sd sustind
dezvoltarea personald in toate aspectele procesului educational. Participantii la mediul educational
al unei institutii de nvatamant, impreund cu mediul educational 1n sine, pot actiona simultan ca
subiecte si obiecte ale securitdtii psihologice si, In acelasi timp, ca mijloace de asigurare a
acesteia.

Gandirea stiintifica poate juca un rol semnificativ in contributia la securizarea psihologica
a elevilor prin mai multe aspecte. Prin integrarea gandirii stiintifice in procesul educational, scoala
poate deveni un mediu in care elevii nu doar dobandesc cunostinte stiintifice, ci si dezvoltd
abilitdti cognitive si emotionale care contribuie la starea lor generald de bine si securitate
psihologica. :

Rezullatele cercelérii in plan familial si de interventie psihoteraputicd asupra securititii
psihologice la copii reflectd urmitoarele: Rolul climatului emotional sau de "psihoterapeut" in
cadrul familiei pentru a mentine securitatea psihologica este legat de nevoile membrilor familiei
in sprijinul, protectia, confortul personal. Implementarea acestui rol este legata de activitatea care
are ca scop rezolvarea problemelor personale ale partenerului - ascultarea, acceptarea expresa,
simpatia, ajutarea la intelegerea problemei, sustinerea emotionald. Importanta acestui rol in
familia modernd este deja demonstratd de faptul cd mésura In care membrii familiei sunt cel mai
strans asociati cu satisfactia sotilor cu casdtoria lor. Prin atitudinea afectivd a périntilor, de confort
si securitate emotionald, copilul va cipdta o independentd emotionald si va fi creste cu o
maturitate psihologicd necesard. Comportamentul sindtos emotional al parintilor favorizeaza
dezvoltarea stimei de sine sdndtoase, fiind o conditie esentiald in a se confrunta cu diferite
dificultati si de a le depdsi. Pregétirea psihologicé a copilului prin atitudini sdnétoase ale périntilor
fundamenteazd cresterea sentimentului de securitate si rezistentd la frustrare si anxietate.

Unele din cauzele psihosociale generate de insecuritatea psihologica la parinti in familie
poate duce la anorexie nervoasd, comportament deviant. Indiferent de cauzalitatea
comportamentului deviant. tendintele preadolescentilor cédtre comiterea actelor antisociale si
infractionale pot fi prevenite prin aplicarea consecventd a 10 pasi strategici: Sesizarea precoce de
citre profesor/diriginte - Stabilirea unei relatii profesioniste dintre psiholog si copil. Dupa
stabilirea acestei relatii, psihologul va aplica metode si tehnici psihometrice necesare conturdrii
profilului psihologic si evaludrii tabloului psihocomportamental al cazului. Stabilirea unui
parteneriat eficient intre psiholog, scoald si familia copilului in situatii de risc; Interventie
profesionista Tn familiile cu risc social major pentru cresterea si educarea copiilor; Monitorizarea
continua a anturajului minorului in situatii de risc; Formarea la copil a unei increderi sporite in
persoane de referinta (pdrinti, profesori, psihologul scolar); Orientarea si consilierea n carierd;
Elaborarea unui plan de dezvoltare vocationala de catre psiholog si client, cu stabilirea unor
sarcini/scopuri concrete de realizat; Realizarea scopurilor; In cazul identificarii copiilor-problema
sau copiilor cu risc de deviantd comportamentald; Includerea copiilor cu risc de deviantd
comportamentald in diverse programe de interventie pentru formare a autocontrolului si ridicarea
nivelului stabilitatii emotionale Tn scopul prevenirii comportamentului deviant.




fn urma proiectului, curriculele la disciplinele din ciclurile I, 1T si 111 au fost actualizate, iar
continutul cursurilor a fost adaptat la noile descoperiri si perspective In domeniul psihologiei si
psiho-pedagogiei.

5. Impactul stiintific, social si/sau economic al rezultatelor stiintifice obtinute in cadrul
proiectului (obligatoriu)

Impactul social este unul imens reiesind din faptul cd mare majoritatea a copiilor sunt
supusi riscului, le este amenintata stare de bine si chiar sdnétatea psihicd, ce va avea un impact
economic de declin in urma acutizérii situatiilor de insecuritatea psihologicd. Problema este
conditionatd de numeroase cazuri de victimizare a copiilor de diferite véarste, dar si de satisfactia
lor de viatd ulterioara ce contribuic la eficacitatea autorealizarii lor in plan academic si social.
Securitatea psihologica reprezintd o stare in care o persoand percepe cd mediul sdu este in
sigurantd si nu prezintd pericole si amenintdri. Ea reprezintd factorul cheie ce determind
securitatea in general atdt a copiilor cét si a adultilor, pentru cé de ea depinde ce decizii va lua
subiectul ulterior. Impactul stiintific este dictat de solutionarea din punct de vedere practic a
acestei probleme prin solutii stiintifice. Formarea competentelor a cadrelor didactice prin
informarea for, crearea conditiilor de dezvoltarea a abilitatilor profesionale in domeniul protectiei
copilului de violentd, va asigura crearea spatiului sigur si protector 1n institutiile de invdtdmant,
fapt ce Tn perspectiva va duce la scidderea cazurilor de violentd, la scdderea cheltuielilor statului
pentru asistenta victimelor de violenta.

Rezultatele stiintifice obtinute in cadrul proiectului solutioneazd o problema psihosociald
foarte complexd creatd pe fonul pandemiei Covid-19 si acutizatd in criza mondiald datoritd
amenitatilor directe din cauza ridzboiului din vecinitate ce are loc in Ucraina. In primul rand,
reiesind din etapa anterioard de raportare, au fost prezentate mai multe fatete ale conditiilor de
asigurare a securitatii psihologice la copii (sintetizate 1n figura 1.1), identificarea mecanismelor de
influentd a securitatii psihologice si efectelor de consolidare a securitdtii psihologice in
dependenta de varsti. In al doilea rand pentru etapa actuald de raportare a fost identificatd
structura securitétii psihologice ce include: atitudinea subiectului (fatd de sine, societate, ceilalti),
satisfactia sa fatd de viatd (stare de bine) si activitatea sociald, care creeazéd un spatiu de protectie
impotriva amenintérilor. Impactul stiintific adus in cadrul proiectului pentru etapa de raportare la
momentul dat este cd a fost asiguratd o continuitate a cercetdrii prin elucidarea structurii
securitétii psihologice ce ar contribui la conditiile de asigurare a securitétii psihologice la copii
(studiu efectuat pe addlescenti si preadolescenti-reiesind din limitele bugetului). Totodata au fost
elucidati in plan stiintific factori ce tin de securitatea psihologicd si contribuie la victimizarea
copiilor si diferente de gen in manifestarea securitatii psihologice la copii. In plan social valoarea
proiectului pentru etapa de raportare constd in diseminarea informatiei In cadrul institutiilor de
invatamant prescolar si preuniversitar pentru a consolida comunitatea academica si societatea in
jurul fortificarii securitdtii psihologice In fata amenintirilor exterioare generate din exterior la
nivel international si national. Aportul in plan economic al rezultatelor stiintifice constd in
consolidarea potentialului uman prin actiunile sociale intreprinse si expuse anterior in cadrul
institutiilor de invatamant.

Rezultatele cercetdrii au contribuit semnificativ la avansarea cunostintelor in domeniul
securitdtii psihologice. Publicarea de articole stiintifice, clarificarea conceptelor si dezvoltarea
unui model conceptual pot consolida baza teoretici si metodologicd a domeniului. in urma
proiectului, curriculele la disciplinele din ciclurile I, 1T si IIT au fost actualizate, iar continutul
cursurilor a fost adaptat la noile descoperiri si perspective in domeniul psihologiei si psiho-
pedagogiei. Rezultatele studiilor realizate sunt reflectate in continutul disciplinelor predate in
cadrul Facultatii de Psihologie si Psihopedagogie Speciald, inclusiv in materii precum Psihologia




comportamentului dezadaptativ (cilul I-licentd), Psihologia educatiei (cilul 1-licentd), Securitatea
psihologica (cilul I-licentd), Organizarea serviciului psihologic scolar (cilul I-licentd); Psihologia
unicitdtii umane (cilul I-licentd); Psihologia familiei si a relatiilor de cuplu (cilul I-licentd);
Etnopsihologia si educatia interculturald (cilul I-licentd); Diagnostic si interventii psihologice in
sistemul educational (ciclul Il-masterat); Psihoterapia transpersonald (ciclul II-masterat); etc.
Suporturile curriculare elaborate sunt utilizate in procesul de formare continud/complementara al
psihologilor clinicieni, consilieri si psihoterapeuti si sunt recomandate pentru pregétirea
specialistilor in violenta domestica. Rezultatele obtinute contribuie la Tmbogatirea literaturii
stiintifice nationale in domeniul psihologiei si este utilizatd in activitatea de consiliere psihologica
a psihologilor din RM si la GTL Medical Clinic, Bacdu, Romaénia. Studiile realizate au potentat
noi directii de cercetare. exprimate in cercetdri care se realizeaza in cadrul tezelor de an, licenta,
master si doctorat. imbunatatirea securitétii psihologice aduce beneficii semnificative societitii
prin impact direct asupra comunitdtilor, consoliddnd rezilienta si promovand bundstarea
psihologicd a copiilor.

6. Infrastructura de cercetare utilizata in cadrul proiectului (optional)

Din dotarile de carce dispune institutia pentru a asigura buna functionare a proiectului si
care sunt pusc la dispozilia cercetatorilor vom mentiona:

Birouri ale cercetatorilor. biroul 33 (Laboratorul de cercetare in Securitate Psihologica LabSP),
dotate cu echipamente IT (desktopuri (5), laptopuri (20), echipamente de scanare (4), imprimare
(4), copiere (3) si conexiune la Internet, proiectoare (5), smart board (1);

- Tipografie digitald pentru uz institutional intern

- Sald de conferinte cu videoproiectie;

- Biblioteci ale institutiei, fiecare cu sald de lecturd proprie;

- Fondul de carte al bibliotecilor (aprox.7500 titluri);

- Schimburi internationale de publicatii in regim institutional prin Biblioteca si revistele
universitatii;

- Baze de date internationale ale revistelor stiintifice, accesibile prin Biblioteca;

- Soft pentru prelucrarea datelor, soft pentru raportarea similitudinilor;

-Echipament Mindwave pentru diagnosticarea starilor de incordare de stres, echipament pentru
diagnosticarea capacitdtii ce concentrare a copiilor.

7. Colaborare la nivel national/ international in cadrul implementirii proiectului (dupa
caz)

e Centrul Republican de Asistenta Psihopedagogicd (CRAP)

e Centrul National de Prevenire a Abuzului fatd de Copii (CNPAC)

e Centrul de Documentare si Informare privind drepturile copilului (CDIDC)
e Centrul Copil, Comunitate, Familie (CCF MOLDOVA)

e Centrul National de Resurse NEOVITA

e Directia Educatie rl. Cahul

e Directia Educatie rl, Ungheni

e Directia Educatic mun. Balti
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o Institutii de inva@mant cu care au fost incheiate acorduri de colaborare si care au
participat la evenimentele organizate in cadrul proiectului

e Unijversitatea de Stat Alecu Russo din Balti

e Universitatea Transilvania din Brasov (Roménia)

e Universitatea din Nis (Serbia)

e Universitatea Francisk Skorina din Gomel (Belarus)

e Universitatea Alexandru loan Cuza din lagi, Roméania

8. Dificultitile in realizarea proiectului
Financiare, organizatorice, legate de resursele umane etc. (dupa caz)

fn anul 2020
in pofida faptului c¢d noul context social a sporit actualitatea i necesitatea realizarii

studiului dat, au existat o serie de dificultdti pe parcursul realizdrii obiectivelor preconizate pentru
acest an. Printre ele mentiondm:
e imposibilitatea realizarii vizitelor de studiu, deplasarilor in vederea documentarii,
schimbului de informatii cu alte universitati, centre de cercetare etc. din tard si de peste
hotare;
e acces defectuos la informatie din cauza accesului restrictionat in biblioteci, sdli de lecturad
etc. care a solicitat timp din partea cercetétorilor pentru a gisi si insusi noi modalitati de
cautare, pentru a dezvolta competentele digitale a cercetatorilor;
e dificultdti in organizarea offline a evenimentelor cu caracter stiintific pentru diseminarea
informatiei;
o dificultdti de organizare a intdlnirilor de lucru a echipei pentru discutarea si generarea de
idei.
fn anul 2021
Dificultdtile organizatorice au fost legate de imbolndvirea unor membri ai proiectului cu
virusul COV-19 si diligenta acestora Tn a mai continua activitatea stiintificd pe fonul depresiei,
sau altor probleme de sdndtate pentru o anumitd perioada de timp etc.

in anul 2022

Dificultitile organizatorice au fost legate de posibilitatea de a edita unele rezultate in urma
experimentelor efectuate in reviste de specialitate in termenul raportdrii din cauza lungirii
termenului de realizare a experimentului de constatare etc.

In anul 2023

in plan financiar, dar si logistic s-a dovedit a fi mult prea amplu de a desfisura
plenitudinea experimentelor pe toate categoriile de varstd precum a fost propus initial. Implicarea
in experimente mai largi ar i dus la erodarea calitdtii efectudrii cercetarii si formalizarii
rezultatelor cercetdrii.

'

9. Diseminarea rezultatelor obtinute in proiect in forma de publicatii (obligatoriu)

1. Monografii (recomandate spre editare de consiliul stiintific/senatul organizatiei din domeniile
cercetdrii si inovarii)

I.2. monografii nationale

I. DITA, M. Particularititile autocontrolului si stabilitatii emotionale ale preadolescentilor cu
comportament deviant: Monografie / Dita Maria; Ministerul Educatiei si Cercetarii al
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Republicii Moldova. Universitatea Pedagogicd de Stat "lon Creangd" din Chisindu. —
Chisindu: S. n.. 2023 (CEP UPSC). 114 p. ISBN 978-9975-46-690-5.

LOSII, E., CRASMARU, A. M. Dezvoltarea personald a tinerelor femei descendente din
medii familiale agresive: Monografie. Chisindu: CEP UPSC, 2023. 255 p. ISBN 978-
9975-46-692-9.

RACU, L., PISLARI. S. Dezvoltarea empatiei la vérsta preadolescentd. Chisinau, Tipogr.
UPS ,.I. Creanga™. 2020. 250 p. ISBN 978-9975-46-439-0

RACU, 1., PLATON, 1. Dezvoltarea inteligentei sociale in vdrsta adolescentd timpurie.
Chisindu, Tipogr. UPS ,,I. Creangd” 2020. 480 p. ISBN 978-9975-46-457-4
SANDULEAC, S., BODIU, L. Securitatea psihologicd a copiilor abuzati fizic si neglijati.
Chisindu: Chisinau: CEP UPS ,,Ton Creanga”. 173 p. ISBN 978-9975-46-675-2
SANDULEAC, S., LOSII, E., s.a. Aspecte psihosociale ale securitdtii psihologice.
Chisindu: Pulsul Pietei 2020. 240 p. ISBN 978-9975-3342-8-0

VIRLAN, M., DITA, M. Dezvoltarea autocontrolului si stabilitdtii emotionale la
preadolescentii cu comportament deviant: Monografie / Virlan Maria, Dita Maria ;
Ministerul Educatiei si Cercetarii al R. Moldova, Universitatea Pedagogicd de Stat "lon
Creangd". Chisinadu : S. n., 2023 (CEP UPSC). — 143 p. ISBN 978-9975-46-691-2

4. Articole in reviste stiintifice

o

w2

4.2.1n alte reviste din straindtate recunoscute

SLEAHTITCHI. Mi. Didactogeny, Between delay and fatigue, overwork and
demotivation. In: Bulletin of Integrative Psychiatry, New Series, Year XXVIII, n0.2(93),
June 2022. pp. 115-127. ISSN 2393-2694; ISSN-L 1453 — 7257. Disponibil;
http://dev.buletindepsihiatrie.ro/bpi-nr-1-2022/

SLEAHTITCHI. Mi. Burnout versus didactogeny: the reality of a pathologized
connection. In: Bulletin of Integrative Psychiatry ; New Series, Year XXVIII, no.1(92),
March 2022, pp. 105-114, ISSN 2393-2694; ISSN-L 1453 — 7257. Disponibil:
http://dev.buletindepsihiatrie.ro/bpi-nr-1-2022/

SLEAHTITCHI. Mi. A current topic: didactogeny as a source of negative attitude
towards learning. In: Bulletin of Integrative Psychiatry, New Series, Year XXVIII, articol
acceptat perntru no.4(95), December 2022. ISSN 2393-2694; ISSN-L 1453 — 7257.
Disponibil: http://dev.buletindepsihiatrie.ro/bpi-nr-1-2022/

SLEAHTITCHI, M. O incursiune in substratul etiologic al didactogeniei. In: Psihologia
sociald: Revistd editatd de Universitatea ,,Alexandru loan Cuza” din lasi si printatd la Editura
,Polirom”, nr. 50, Decembrie 2022, pp. 111-125 [ISSN 1454-5667]. Revista este recunoscutd de
CNCSIS [Categoria B] si este indexatd in CEEOL, EBSCO, ProQuest si Central and Eastern
European Online Library. URL: http://www.observatorsocial.ro/revista-psihologia-sociala-nr.50-
2022; hup://observatorsocial ro/category/revista-psihologia-sociala/

4.3. 1n reviste din Registrul National al revistelor de profil, cu indicarea categoriei

Categoria B

1.

ABRAHAM, P.. DITA, M. Factorii implicati in formarea comportamentului adictiv la
preadolescenti. In: Vector European. 2021, Nr. 2, in curs de editare, ISSN 2345-1106.
https://usem.md/merctor—european/

ABRAHAM, P.. VIRLAN, M. Profilaxia narcomaniei in varsta preadolescents. in: Vector
European. 2021, Nr. 2, [SSN 2345-1106. https://usem.md/md/vector-european/
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15.

16.

17.

ADASCALITA. V.. CACIURENCO, A. HccenenoBanue KOMTIOHEHTOB
npodeccHonanbioii  KOMMETEHTHOCTH MPakTHYeCKWX ncuxoforos Psihologie, revista
stiintifico-practica, Numarul 1-2(38) /2021 p. 54-66/ ISSN 1857-2502 /ISSNe 2537-6276

DITA. M. Anorexia nervoasa la adolescenti. In: Vector European. 2023, nr. 2, pp. 152-
155. ISSN 2345-1106. DOI: https://doi.org/10.52507/2345-1106.2023-2.29

DITA. M. Recenzie asupra monografiei Teoria si metodologia diminudrii stresului
perceput la sportivii adolescenyi. Autori: GLAVAN Aurelia, doctor habilitat in psihologie,
conferentiar universitar, NICOLESCU Alexandra-Cristina, doctor in psihologie, Romania,
ISBN 978-9975-46-714-. In: Vector European. 2023, nr. 2, pp. 185-186. ISSN 2345-1106.
DOI: https://doi.org/10.52507/2345-1106.2023-2.35

DITA, M., CALBAZA-ORMENISAN, M. Educatia pentru viata de familie. Educatia
Sexuala. In: Vector European, Revista stiintifico-practicd, 2022, Nr. 1, pp. 109-112, ISSN
2345-1106.

DITA. M., TUDOR. L. E. Vagabondul-personalitate devianta. in Vector European. 2021,
Nr. 2, in curs de editare, ISSN 2345-1106. https://usem.md/md/vector-european/

GHITA, M., PERJAN, C. Particularititile socio-afective ale bullying-ului in mediul
scolar-consideratii actuale asupra studiilor. Revista Psihologie. Pedagogie Speciald.
Asistentd Sociald. nr. 1(28), Chisindu, 2020. p. 54-64. ISSN 1857-0224.

GLAVAN, A., VIRLAN, M. Rolul factorilor sociali in cadrul etiologiei accidentului
vascular cerebral. Revista Psihologie. Pedagogie speciald. Asistentd sociald. 2020. nr.
3(60). pp.82 - 94. ISSN 1857 — 0224.

.GUDIMA, A, AADCKIJIAI[D, B. B3aumocBi3b BbIOOpa cTpareruyd MOBEJCHUS B

KOH(IMKTE W akueHTyalWi xapakTepa y HIKOJBHUKOB. In: Probleme si solutii in stiinta
contemporand. 7 aprilie 2023, Chisindu. Chisindu, Republica Moldova: CEP UPSC, 2023,
pp. 123-130. ISBN 978-9975-46-798-8. https://ibn.idsi.md/vizualizare articol/189322

. LOSII, E. Recenzie la monografia Psihologia anxietatii la copii si adolescenti, elaboraté

de Racu lulia. Revista Psihologie. Psihopedagogie Speciald. Asistenta sociald. nr 3 (60)
2020. p.144-145. ISSN 1857-0224.

. LOSII, E., MERLUSCA-CRASMARU, Ana Maria. Dezvoltarca personald a tinerelor

femei supuse violentei domestice. In: Univers Pedagogic. 2023, Nr. 2(78), pp. 89-96.
ISSN [811-5470.

. LOSII, E., MERLUSCA-CRASMARU, Ana Maria. Particularititile psihologice ale

tinerelor femei descendente din medii familiale agresive. In: Psihologie, revista stiintifico-
practicd. 2023, nr. 1(42), pp. 56-70. ISSN 1857-2502.

.POPESCU, C. Locul securitdtii psihologice in ierarhia valoricd a tinerilor. Revista

Psihologie nr. 1-2 2020. pp. 14-22 ISSN 1857-2502 DOI: 10.5281/zenod0.3941577
RACU, L., PLATON I. Dezvoltarea inteligentei sociale in varsta adolescentd timpurie.
Revista Psihologie. Pedagogie speciald. Asistentd sociald. nr. 3(60). p. 3-28. 2020. ISSN
1857-0224

RACU, IU. Anxietitile, nelinistile si temerile prescolarilor. Revista Psihologie Pedagogie
speciald Asisten(d sociald. nr.1 (58). 2020. p. 119 — 130. ISSN 1857-0224.
SANDULEAC, S. PLAMADEALA V. Stresul la cadrele didactice din invatimantul
special si cel de masd din perspectiva securitdtii psihologice. Revista Psihologie nr. 1-2
2020. pp. 29-39 ISSN 1857-2502 DOI: 10.5281/zenodo.3941605

.SANDULEAC, S. Procesul de supervizare a pedagogilor din perspectiva dezvoltarii

gandirii stiintifice. In: Vector European. 2023, nr. 2, pp. 176-179. ISSN 2345-1106. DOI:
https://doi.org/10.52507/2345-1106.2023-2.33

.SANDULEAC, S. Securitatea psihologicid versus siguranta psihologicd. In: Revista

Moldoscopie. Nr. 97. pp. ISSN 1812-2566 (acceptata spre editare-in curs de aparitie)
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26.

SANDULEAC. S. Tehnologii educationale de dezvoltare si eficientizare a gandirii
stiintifice la pedagogi. In: Moldoscopie. 2023, nr. 1(98), pp. 113-121. ISSN 1812-2566.
DOI: https://doi.org/10.52388/1812-2566.2023.1(98).09

.SLEAHTITCHI. M. Didactogenia ca factor de patologizare a capacitatii de invatare

(elemente pentru o meta-analiza a fenomenului de esec scolar)/ Didactogeny as a factor
pathologizing learning ability (elements for a meta-analysis of the phenomenon of school
failure). In: Psihologie. Revistd stiintifico-practica, volumul 40, nr. 1, 2022, pp. 43-57.
ISSN E 2537-6276, ISSN P 1857-2502, http://key.upsc.md].
https://ibn.idsi.md/ro/vizualizare_articol/157989

.SLEAHTITCHI. M. Note pentru o reinterpretare a binomului burnout — didactogenie. In:

Revista de Stiinte Socioumane, 2022, nr. [ (50), pp. 6-21. ISSN 1857-0119: Print; ISSN
2587-330X: Online. https://ibn.idsi.md/ro/vizualizare articol/158038

.SLEAHTITCHI, Mi. Arborele cauzal al didactogeniei. Ramificatia SER. In: Akademos:

Revistd de stiinta, inovare, culturd si arta, 2021, nr.2 (61), pp. 141-149 [ ISSN 1857 —
0461, F-ISSN 2587-3687, Categoria B].
http://akademos.asm.md/f1les/Akademos 2 2021 web 21 august 0.pdf

SLEAHTITCHI. MI. Asasinarea atitudinii fatd de scoala: de la chiul si absenteism la
violenta si abuz de substante. In: Psihologie, revista stiintifico-practica . 2023, nr. 1(42),
pp. 28-40. ISSN 1857-2502. DOI: https://doi.org/10.46728/pspj.2023.v42.i1.p28-40

.SLEAHTITCHI. Mi. Germenii stimulativi ai didactogeniei. Caracterul inadecvat al

profesorului. In: Psihologie. Pedagogie speciald. Asistentd sociald: Revista Facultitii de
Psihologie si Psihopedagogie speciald a Universitatii Pedagogice de Stat ,,Jon Creanga”,
2021, nr. 1 (62), pp. 128~ 138 [ISSN 1857 — 0224 (print); ISSN 1857 — 4432 (online)].
http://www.upsc.md/ & http://psihologie.upsc.md/

SLEAHTITCHI. Mi. Originile didactogeniei. Factorul CICD. in: Psihologie: Revistd
stiintifico — practica. 2021, volumul 38, nr. 1-2, pp.30-40 [ISSN 1857 — 2502; ISSN E
2537 — 6276. Categoria B]. http:/psihologie.key.md/wp-content/uploads/2021/06/Mihai-
SLEAHTITCHI.pdf

.SLEAHTITCHI. Mi. Resorturile didactogeniei. Caracterul inadecvat al cadrului didactic.

In: Univers Pedagogic: Revista Stiintifica de Pedagogie si Psihologie, Categoria B, 2021,
nr. ] (69). pp. 85— 92 [ISSN 1811 — 5470 .
http://ise.md/uploads/files/1618229348 revista-up_nr_1_69-2021.pdf

.SLEAHTITCHI. Mi. Resorturile didactogeniei. Stilul educational respingator. In: Univers

Pedagogic: Revistd Stiintificd de Pedagogie si Psihologie, Categoria B, 2021, nr. 2 (70),
pp. 68— 80 [/SSN 1811 —5470 ]. https://ibn.idsi.md/ro/vizualizare articol/135504

29. VASILIU, D., ADASCALITA, V. Cum influenteaza factorii de personalitate din teoria

social-cognitiva performanta academica a studentilor. Revista Psihologie. Pedagogie
speciald. Asistenta sociala. 2020. nr. 1(58). pp. 92 - 103. ISSN 1857 — 0224

. VIRLAN M. Factorii integririi socio-profesionale a ex-detinutilor. in: Vector European,

revistda  stiintifico-practicd,  1/2021, USEM, pg. 185, ISSN  2345-1106.
https://usem.md/uploads/files/Activitate %C8%98tiin%C8%IBific%C4%83 _USEM/Vect
or/Vector_European 2021 _1.pdf

Categoria C

[

('S

GLAVAN, A., ViRLAN, M. Managementul psihologic al reabilitdrii deficitului cognitiv
post accident vascular cerebral. Vector European, revistd stiintifico-practicd, 1/2020,
USEM, p. 150, ISSN 2345-1106

LOSIL, E., CRASMARU, A. Trésaturile de personalitate ale femeilor supuse violentei
domestice. Revisia Psihologie 2020. nr. 1-2 (36), p. 58-65. ISSN 1857-2502.

VIRLAN, M. Recenzie la monografia ,,Dimensiuni psihologice ale reabilitarii post
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accident vascular cerebral™, autor Aurelia Glavan, dr. in psihologie, Vector European,
revista stiintifico-practica, 2/2020,USEM, p. 209, ISSN 2345-1106

VIRLAN, M., MATRAN. T.. Impactul inteligentei emotionale a asistentilor sociali in
prestarea serviciilor sociale. Revistd stiintifico-practicd Vector European, 2/2020,USEM,
p. 200, ISSN 2345-11006

ZUBENSCHI, E.. VIRLAN, M. Dizontogeneza adictiilor. Revista stiintifico-practicd,
Vector Luropean. 1/2020.USEM. pg. 200, ISSN 2345-1106

5. Articole in culegeri stiintifice nationale/internationale

[\
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5.1, culegeri de lucrari stiintifice editate peste hotare

LOSII, E. Manifestarea stresului la adolescenti in mediul scolar. in: Simpozionul National
cu participare internationald Kreatikon: Creativitate-formare-performanid ,,Creativitate si
inovare — premise ale excelentei in educatie” Editia a XVIII-a 30 martie - 1 aprilie 2023,
lasi. P.39-48. ISSN 2068 — 1372

SANDULEAC, S. Modelarea gandirii stiintifice a elevilor in activitatile educationale
(Sesiune plenara). In: Simpozionul National cu participare internationald Kreatikon:
Creativitate-formare-performantd ,,Creativitate si inovare — premise ale excelentei n
educatie” Editia a X VIII-a 30 martie - 1 aprilie 2023, lasi. p.72-77. ISSN 2068 — 1372

5.2 culegeri de lucrari stiintifice editate in Republica Moldova

ADASCALITA, V. lMpodunakTika 6yniuHra KaK ycloBHe CO3JaHMs TCUXONOTHYECcKH
Be30MacHoi 06paz0BaTeNbHON Cpeb! WKONLL In Probleme ale Stiintelor Socioumanistice
si Modernizdrii  Invdtdmdntului. Materialele conferintei stiintifice internationale
“Probleme ale stiintelor socioumanistice si modernizérii invatdmantului”, 8-9 octombrie
2020, Seria 22, coord. St. Igor Racu, Silvia Chicu. Vol. 1. Tipogr. UPS "lon Creanga,
2020, pp. 31-36. ISBN 978-9975-46-449-9

ADASCALITA. V.. CHISACOV, R. ®akTopbl NCHXOJOrHYECKOH O6€30MacHOCTH B
obpasoBareibHOM yupexaeHun. In: ,Aspecte psihosociale ale securitdtii psihologice si
manifestdrile ei in plan social la copii”, Universitatea Pedagogicd de Stat ,,Jon Creangd”.
Ch., 2021. pp. 189-198, https://lib.upsc.md/resurse/biblioteca-electronica/

CERNEAVSCI V.. PLAMADEALA V. Influienta stilurilor parentale asupra dezvoltarii
personalitatii copilului. In: Probleme ale Stiintelor Socioumanistice si Modernizdrii
Invétamdntului. Materialele conferintei stiintifice internationale Seria XXII, Vol. I,
Chisinau, 2020, p.226-232. ISBN 978-9975-46-449-9.

DITA, M. Dezvoltarea rezilientei emotionale prin activitéti psiho-socio-educationale. In:
Materialele conferiniei stiintifice nationale cu participare internationald. ,, Probleme ale
stiinfelor socioumane si modernizdarii invdatdmdntului. Universitatea Pedagogicd de Stat
., lon Creangd”. Chisinau, 2022. p. 164-170 (in curs de aparitie) DOI:10.46728/c.v1.25-
03-2022.p164-170

DITA, M. Integrarea copiilor strdzii in actiuni de protectie sociald si sustinere

psihoterapeutica. [n: Probleme ale stiintelor socioumanistice si ale modernizdrii
invdyamdntului. Universitatea Pedagogica de Stat ,,Jon Creangd”. Ch., 2021. pp. 130-135
ISBN 978-9975-46-559-5. https://cloud.mail.ru/stock/2S4gbMY patxneBLagA2jgpvB

DITA, M. Rolul asistentului social in reabilitarea psiho-emotionala si sociald a persoanelor




afectate de Covid. In: Asistenta psihosociald in contextul noilor realitdti pe timp de
pandemie, Chisinau: C.E.-P. UPS "lon Creangd", 2021.— 340 p.: fig., tab., p. 254, ISBN
978-9975-46-545-8
http://dir.upsc.md:8080/xmlui/bitstream/handle/123456789/2619/Conf stiint-nationala-
16-04-2021.pdt?sequence=1&isAllowed=y

DITA. M. Securitatea psihologicd si bundstarea beneficiarilor asistentiali. In: Aspecte
psihosociale ale securitdfii psihologice si manifestdrile ei in plan social la copii.
Universitatea Pedagogica de Stat ,,Jon Creangd”. Ch., 2021. pp. 95-102. ISBN 978-9975-
46-564-9 https:/lib.upsc.md/resurse/biblioteca-electronica/

DOROFEEV, Z. Particularitdti ale securitdtii psihologice in functie de gen la adolescenti.
In: Materialele Conferintei Stiintifice Nationale cu Participare Internationald. Educatia din
perspectiva conceptului ,.Clasa Viitorului”, Editia a Ill-a. Chisindu: CEP UPS ,lon
Creangd”. pp. ISBN in curs de aparitie)

DOROFEEV., Z. Securitatea psihologicd la adolescenti: perspective de abordare. In:

Aspecte psihosociale ale securitdtii psihologice si manifestdrile ei in plan social la copii,
Universitatea Pedagogicd de Stat ,,Jon Creangd”. Ch., 2021. pp. 73-79. ISBN 978-9975-
46-564-9 https://lib.upsc.md/resurse/biblioteca-electronica/

.HAIDU, F., LOSiI, E., VLAICU, C. The relation between personality traits and

aggressive driving. Journal of Education Society and Multiculturalism. p. 40-59. ISSN:
2734-4754 / ISSN-L: 2734-4754

.LOSII, E. Agresivitatea preadolescentilor — comportament de risc pentru securitatea

psihologica. In: Asistenta psihosociald in contextul noilor realitdti pe timp de pandemie.
Universitatea Pedagogica de Stat ,,lon Creangd”. Ch., 2021. pp.47-52. ISBN 978-9975-46-
545-8

_LOSII, E. Asigurarea securitatii psihologice a copiilor in scoald. In: Materialele

conferintei stiinfifice nafionale cu participare internationald. ,, Probleme ale stiinfelor
socioumane si modernizarii invagamdntului. Universitatea Pedagogicd de Stat ,, Ion
Creanga’. Chisinau, 2022. p. 7- 12 DOI: 10.46728/c.v1.25-03-2022.p7-12 ISBN 978-
9975-46-652-3

. LOSII, E. Manifestarea creativititii pe parcursul scolaritatii. In: Challenges in science of

novardavs. The 1X International Scientific and Practical Conference, July 16-18, 2021 in
Washington, USA, p.222-231. ISBN 979-1-293-10109-3

. LOSII. E. Sccuritatea psihologicd a barbatilor someri. in: Problems and Scientific

solutions. VII International Scientific and Practical Conference, september 6-8 2021,
Melburn, Australia. p.152-161. ISBN 978-0-643-12109-6

. LLOSII, E. Securitatea psihologicd a tinerilor cu comportament alimentar restrictiv. In:

Educatie, politici. societate: materialele Congresului stiinfific international Moldo-
Polono-Romdn. Chisindu: UST, 14-15 mai 2021, vol. 1V, nr.1. p. 114-119. ISBN 978-
9975-76-341-7.

_LOSII. E. Securitatea psihologicd si comportamentul agresiv la preadolescenti. In:

Scientific horizon in the context of social crises. The 9th International Scientific and
Practical Conference, Tokyo, Japan, 6-8.08.2021. p.105-113. ISBN 978-4-272-00922-0
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27.

. LOSII, E. Stima de sine la preadolescenti. In: Probleme ale stiintelor socioumanistice si
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Universitatea ,,Petre Andrei” din lasi. Parteneri: Universitatea de Stat din Moldova,
Universitatea Pedagogicd de Stat ,Jon Creanga” din Chisindu, Universitatea de Stat ”Alecu
Russo™ din Balti, Universitatea Libera Internationala din Moldova, Universitatea de Stat din
Tiraspol, Institutul de Stiinte Penale si Criminologie Aplicatd din Moldova, Inspectoratul
scolar judetean lasi. Colegiul Tehnic ,Jlon Holban” din Iasi. Link de acces:
https://us02web.zoom.us/[/86549606454?pwd=QzhqcEV3amVIaXZYcU03SiM3SWegx 7209
Tema comunicdrii (prelegere inaugurald): Burnout, didactogenie si destabilizarea mediului
scolar

International Conference for Doctoral, Post-Doctoral Students and Young Researchers in
Humanities and Social Sciences.

Simpozionul national cu participare internationald ,,Kreatikon: Creativitate si inovare — premise
ale excelentei in educatie™ (format online). Editia a XVIll-a. Iasi, Roménia. Organizatori:
Universitatea "Petre Andrei” din lasi, Facultatea de Psihologie, Stiintele Educatiei si Asistentd
Sociald, Facultatea de Drept, Facultatea de Stiinte Politice si Administrative, Facultatea de
Economie, Centrul de Consiliere Educationald si Formare Creativa “Ion Holban”, Centrul de
Resurse Umane, Centrul de Investigare Sociald, Scoala Gimnaziald “Alexandru Vlahutd” din lasi.
Parteneri: Universitatea Liberd Internationald din Moldova, Universitatea de Stat din Moldova,
Universitatea Pedagogica de Stat Ton Creangd din Chisindu, Universitatea de Stat "Alecu Russo"
din Balti, Odessa National -conomic University Ucraina, Colegiul Tehnic “lon Holban” din Iasi,
Institutul de Investigare a Crimelor Comunismului si Memoria Exilului Romanesc, Inspectoratul
Scolar Judetean lasi, Centrul Judetean de Resurse si Asistentd Educationald, Directia Generala de
Asistenta Sociald si Protectia Copilului lasi, Colegiul National al Asistentilor Sociali din
Romania-Sucursala Teritoriald lasi. Penitenciarul lasi, Centrul Regional de Prevenire, Evaluare si
Consiliere Antidrog lasi. ACAR "Don Orione"- Centrul Rezidential de Reabilitare Sociala pentru
Alcoolism lasi, Directia Generald Anticoruptie — Serviciul Judetean Anticoruptie lasi, Organizatia
“Salvati Copiii”, Asociatia pentru dezvoltare PROedukativ Episcopia Romano-Catolicd Iasi,
Asociatia pentru educalic si formare antreprenoriald, Asociatia Sustine, Clubul studentilor
Facultatii de Psihologie. 30 martie - 01 aprilie 2023.

~ Manifestdri stiintifice internationale (in Republica Moldova)

Conferinta internationala “Familia-rolul in dezvoltarea persoanelor cu Sindrom Down”, Zoom,
21.03.2021. organizat de AO "Sunshine”

Conferinta stiintificd internationald: ,,Conditii pedagogice de optimizare in post crizd pandemicd
prin prisma dezvoltirii gindirii stiinfifice’’, Chisinau, Republica Moldova, organizatd de
UPSC "I. Creangd" pe data de 18.06.2021. ’




~ Manifestari stiintifice nationale

Conferinta stiintifica internationalda Probleme ale stiintelor socioumanistice si modernizdrii
invdfdmdntului, Universitatea Pedagogicd de Stat ,Jon Creangd” din Chisindu, 8§ - 9
octombrie 2020. Chisindu. Moldova. Anxietatea scolard la copiii claselor primare. RACU lulia.
Conferinta stiintifico-practicd nationala a psihologilor Asistenta psihologicd la etapa
contemporand: realitdti si perspective, Editia 1, Universitatea de Stat ,,Alecu Russo” din
Balti, 23 octombrie 2020. Balti. Moldova. Coordonatele psihologice ale anxieldtii la prescolari.
RACU lulia

Conferinta stiintificd nationald cu participare internationald Infegrare prin cercetare si
inovare, 10 noiembric 2020, USM, Chisindu, Moldova. Anxietatea si trasdturile de
personalitate la adolescenti. RACU lulia.

Conferinta stiintificd nationald cu participare internationald ,,Preocupdri contemporane ale
criminologici. dreptului si psihologiei in conditii de pandemie” dedicatd implinirii a 25 de ani a
invatamantului criminologic si 30 de ani de dezvoltare a Psihologiei Aplicate. 17.10.2020,
Chisindu. Aspecte psihologice ale oboselii profesionale. LOSII Elena.

Conferinta stiintificd nationald cu participare internationald “Preocupéri contemporane ale
criminologieie, dreptului si psihologieie in conditiile pandemieie” 17 octombrie 2020. Influenta
relatiilor familiale asupra dezvolidrii sferei afective la copii ca factor al securitdtii psihologice.
PERJAN Carolina.

Conferinta stiintifica internationald “Probleme ale stiintelor socioumanistice si modernizarii
invatdmantului”, 8-9 octombrie 2020. Prezentarea tip comunicare Strategii de diminuare a
comportamentului agresiv la prescolari. VIRLAN Maria.

Conferinta stiintificd internationald “Probleme ale stiintelor socioumanistice si modernizirii
invatamantului”, 8-9 octombrie 2020. Prezentarea tip comunicare Influenta modelelor parentale
in structura personalildfii infractorilor agresivi versus nonagresivi. VIRLAN Maria.

Conferinta stiintificd internationald “Probleme ale stiintelor socioumanistice si modernizérii
invitamantului®, 8-9 octombrie 2020. Prezentarea tip comunicare Imbundtdfirea capacitdtii de
adapiare si functionare sociald a adolescentilor ce utilizeazd excesiv instrumentele SMART.
VIRLAN Maria.

Conferinta stiintificd internationald “Probleme ale stiintelor socioumanistice si modernizarii
invatamantului”, 8§-9 octombrie 2020, Chisindu, UPS ,Ion Creangd”. Prezentarea tip comunicare
[Ipogunarmura dyaruned Rax yeiogue co30aHUL NCUXON02UYeCKY be30nachoii 00pasoeamenbHoL
cpedvr wixoinv. ADASCALITA Viorica

Conferinta nationald ,.Pledoarie pentru o educatie parentala de calitate: provocéri si perspective”,
19-20 noiembrie 2020. Prezentare tip comunicare Programul de educatie parentala Fdrd palme si
abuz sau cum sd stabilesti cu dragoste si respect limitele pentru copil. ADASCALITA Viorica

07 aprilie 2021. Colocviul stiintific ,,Stres, sa@ndtate psihicd si stil de viatd”. Organizator:
Universitatea de Stat ,,Alecu Russo” din Balti (Facultatea de Stiinte ale Educatiei, Psihologie si
Arte). Tema comunicdrii: Securizarea psihologici a copiilor expusi didactogeniei. Cateva
observatii de fond

Conferinta stiin{ificd nationald ,,Asistenta psihosociald in contextul noilor realitdti pe timp de
pandemie™, 16.04.2021, UPS "lon Creanga”™, catdera AS, online, GOOGLE MEET

Colocviul Stiintific ,,Stres, sanatate psihica si stil de viatd", Eveniment organizat de Catedra de
Psihologie Balti, USARB. 07.04.2021, Google meet

Conferinta Stiintificd nationald “Cercetarea in psihologie si stiinte ale educatiei: provocdri,
perspective”, 16.09.2021 in memoriam prof. Nicolae BUCUN




Conferinta Stiintifica nationald "Oportunitatea implementdrii serviciilor alternative de ingrijire a
copiilor in  Republica Moldova: viziunea angajatorilor, angajatilor, reprezentantilor
lucrdtorilor”, organizat de Agentia de Cooperare Internationald a Germaniei (GIZ Moldova) si
Asociatia Obsteasca pentru Copii si Tineri ,,FACLIA” eveniment organizat in cadrul Studiului
WServiciile alternative de  ingrijire a copiilor in Republica Moldova”, parte a proiectului
.Consilierea Guvernului Republicii Moldova in politici economice”, implementat de cétre GIZ
Moldova cu suportul financiar al Guvernelor Germaniei si Elvetiei.,15.10.2021, ZOOM

18 octombrie 2022 , Maria Virlan a participat la Atelierul de consultare a metodologiilor de
evaluare a cursurilor si prestatorilor de instruire si a calitatii instruirilor. Initiative si proiecte:
Changing the way we care. Keystone Moldova cu implicarea MMPS si altor structuri relevante.
Atelierul are drept obiectiv analiza si consultarea metodologiilor privind asigurarea implementarii
Hotararii Guvernului Nr.38/2019 privind organizarea si functionarea Sistemului de instruire
initiala si continua a personalului din domeniul asistentei sociale

Conferinta stiintifica nationald cu participare internationald ,Sociologia si Asistenta Sociald:
cercetare si profesionalizare™, 26.10.2022, USM, VIRLAN, M., DITA M., Aspecte
psihocomportamentale ale minorilor delincventi, SESIUNE 2. Asistenta sociald in lumea
contemporana: tendinte, provocdri si perspective

Conferinta stiintificd [nternationald ,,Promovarea valorilor social-economice in contextul
integrarii europene”, Editia a 5-ea care va avea loc 1n perioada 02-03 decembrie 2022, Dita,M.,
Formarea valorilor pro sociale la copii in scopul prevenirii comportamentului deviant

11 martie 2022. Masa rotunda: ,, Intreabd un psiholog practician” Organizatori: Perjan Carolina,
cercetdtor stiintific coordonator din cadrul proiectului institutional ,,Aspecte psihosociale ale
securitdtii psihologice si manifestarile ei in plan social la copii” in colaborare cu catedra
Psihologie

Workshop: Psihologia si lumea contemporand: experienta Universititii Pedagogice de Stat
wlon Creangd™ din 21.04 2022, Organizatori: Perjan Carolina, cercetdtor stiintific coordonator
din cadrul proiectului institutional ,,Aspecte psihosociale ale securitatii psihologice si
manifestarile ei in plan social la copii” in colaborare cu catedra Psihologie

Curs: Managementul relatiilor profesionale: diagnostic si interventii psihologice. Universitatea
Pedagogicd de Stat ..lon Creangd™ 03.08.2022 — 04.08.2022 Organizatori: Perjan Carolina,
cercetator stiintific coordonator din cadrul proiectului institutional ,,Aspecte psihosociale ale
securitatii psihologice si manifestarile ei in plan social la copii” In colaborare cu Centrul de
Formare continua.

04 februarie 2022, ora [3:10. format online, masa rotundd cu tema: ,,Aspecte sociopsihologice
ale securitdtii copiilor tn medii familiale si rezidentiale”. Organizator: Catedra Asistentd Sociald
din cadrul UPSC .lon Creangd™. Parteneri: Centrul National de Prevenire a Abuzului fatd de
Copii (CNPAC) & Fundatia Regina Pacis

04 aprilie 2022, ora 13:10, format online, masd rotunda cu tema: ,,Rolul profesorului in
asigurarea securitdatii psihologice a copilului” (desfasuratd in cadrul proiectului institutional
»Aspecte psihosociale ale securitdtii psihologice si manifestarile ei in plan social la copii”,
Universitatea Pedagogicd de Stat ,,lon Creangd”). Organizatori: Popescu Cristina, cercetdtor
stiintific din cadrul proiectului institutional ,,Aspecte psihosociale ale securitétii psihologice si
manifestérile ei in plan social la copii” in colaborare cu Centrul Psiho-Socio-Pedagogic din mun.
Chisindu. Link de acces: https://meet.google.com/tzd-pkzo-xcv




Creatia lui Grigore Vieru in postmodernitate: relecturd, receptare, traducere” — primul colocviu
tematic interuniversitar, cu implicare nationald si internationald 14.02. 2022, ora 14:00. Link de
acces https://meet.google.com/ixs-daga-bbw

Audieri publice, organizale de Comisia protectie sociald, sdndtate si familie in parteneriat cu
Comisia culturd, educatie. cercetare, tineret, sport si mass-media, cu privire la executarea Codului
educatiei, nr. 152 din 17.07.2014, Capitolul VI. Tnvatamintul pentru copiii si elevii cu cerinte
educationale speciale. Educatia incluzivd - 15 februarie 2022. Organizat de UNICEF
MOLDOVA, Facebook live
https://www.facebook.com/UNICEFMoldova/videos/347508104049339

Sesiunea de informare online in cadrul Programului Transnational Dunédrea, 18 februarie, 2022,
ora 09:30 (ora Chisinaului).

Sesiuneca dec informare: Apelul de proiecte ENI in cadrul Programului Transnational Dunarea,
Zoom Meeting
hitps://us02web.zoom.us/|/825134194287pwd=b1 YxRzIVWUxCZ1dOTzhKdmJKdDhJdz09
Conferinta Nationala "Consolidarea medierii garantate de stat in Republica Moldova”, 22
februarie 2022 https://us02web.zoom.us/1/2550557941

Atelierul online de instruire ,,Medierea in contenciosul administrativ”, 3 martie 2022, cu incepere
de la orele 14:00.
https://us02web.zoom.us/|/876732168 107pwd=Z2hvWGdLd0JYSO0hhcHNyQOSXSEtzUT09
Sesiune on-line privind redactarea de propuneri de proiecte in Programul Orizont Europa, 24
Februarie 2022 - ora 11.00,
https://us02web.zoom.us/|/85177802141?pwd=WDM1aDFhZTRFLIVFVFZTNEQ3WTI0Zz09
Seminarul informativ ,.Plasarea in cdmpul muncii al absolventilor” 4 martie 2022 ora 13:30,
organizat de Sectia Consiliere si Ghidare in Carierd UPSC In colaborare cu Ministerul Educatiei
si Cercetdrii

Simpozionul interuniversitar al cadrelor stiintifice si didactice ,,lon Creanga la 185 de ani: profil,
exegeza, dialog”. 1 Martie 2022, Link de acces: https://meet.google.com/jgb-qvan-hsb

Masa rotunda ,.Despre situatia refugiatilor in RM — de vorbd cu un asistent social”, 15.03.2022,
Organizatori: Dita Maria, Virlan Maria, catedra Asistentd Sociala

Conferinta stiintificdi Nationald cu participare internationald Probleme ale stiintelor
socioumanistic si ale modernizdrii invatamantului, 25.03.2022”

Conferinta finald a proiectului “Parteneriat transfrontalier pentru ghidarea in cariera incluziva”, 24
mai 2022

Grup de lucru a liderilor echipelor de proiect in cadrul proiectului ”Data for impact’, finantat de
USAID, Changing the way we care, 18 mai 2022

Grup de lucru Conceptul metodologiei privind evaluarea calitdtii cursurilor de instruire in
domeniul AS. in cadrul proiectului ”Data for impact”, finantat de USAID, Changing the way we
care, 31 mai 2022

Comunicat ..Prevenirea traficului de fiinte umane prin programe educationale in institutiile de
Invatimdant” in cadrul Workshop-ului cu tematica "Abordarea multidisciplinard in prevenirea
traficului de fiinfe wmane: practici nafionale si internationale" prezentat de Adascilitd Viorica,




organizat de cétre Facultatea de Psihologie si Psihopedagogie speciala, UPS [on Creangd in cadrul
Campaniei Nationale "Saptamana de luptd impotriva traficului de fiinte umane”, 19.10.22
Supervizérile pentru psihologii scolari si cadrele didactice ,,Asigurarea securitdtii psihologice in
institutiile de Tnvdtimant prin asistenta cazurilor mai putin grave de violentd”, 15 aprilie 2022,
coordonat si organizat de Adascdlitd Viorica, cercetdtor stiintific coordinator din cadrul
proiectului institutional ,,Aspecte psihosociale ale securitétii psihologice si manifestdrile ei in plan
social la copii”

Supervizdrile pentru psihologii scolari si cadrele didactice ,,Aplicarea medierii in practica
psihologului scolar”, 05 mai 2022, coordonat si organizat de Adiscdlitda Viorica, cercetétor
stiintific coordinator din cadrul proiectului institutional ,,Aspecte psihosociale ale securitatii
psihologice si manifestarile ei in plan social la copii”

Perjan Carolina, dr. prof. univ. Conferintd nationala cu participare internationald. Probleme ale
stiintelor socioumane si modernizérii invatdmantului. Chisindu, 25 martie 2022. Organizator:
Universitatea Pedagogicd de Stat ,,Jlon Creangsd” din Chisindu. Tema comunicérii: Relatia
dintre stirile psihice si strategiile de coping la virsta preadolescenta ca factor al securititii
psihologice.

Dorofeev Zinaida, drd. Conferinta nationald cu participare internationald. Probleme ale stiintelor
socioumane si modernizarii Tnvatdmantului. Chisindu 2022, 25 martie 2022. Organizator:
Universitatea Pedagogicd de Stat ,lon Creangd” din Chisindu. Tema comunicarii:
Particularititi ale securitatii psihologice in functie de gen la adolescenti.

Popescu Cristina, drd. lect. univ. Conferintd nationald cu participare internationald. Probleme
ale stiintelor socioumane si  modernizarii nvatdmantului. Chisindu, 25 martie 2022.
Organizator: Universitatea Pedagogicd de Stat ,lon Creangd” din Chisindau. Tema
comunicérii: Influenta stresului asupra securititii psihologice a copilului in utilizarea
tehnologiilor inovative.

Losii Elena, dr. conf. univ. Conferintd nationald cu participare internationald. , Asistenta
psihologicd la etapa contemporand: realitdfi si perspective”. Bdlti, 21 octombrie 2022.
Organizator: Universitatea de Stat din Baélti. Tema comunicarii: Strategii de coping al
stresului la adolescenti. ,

Losii Elena, dr. conf. univ. Conferintid nationald cu participare internationald. Probleme ale
stiintelor socioumane si modernizérii invatamantului. Chisindu, 25 martie 2022. Organizator:
Universitatea Pedagogicd de Stat ,,Jon Creangd” din Chisindu. Tema comunicdrii: Asigurarea
securititii psihologice a copiilor in scoala.

Virlan Maria, dr. conf. univ. Conferintd nationald cu participare internationald. Probleme ale
stiintelor socioumane si modernizarii invatdméantului. Chisindu, 25 martie 2022. Organizator:
Universitatea Pedagogicéd de Stat ,,Jon Creangd” din Chisindu. Tema comunicarii: Familia —
factor al comportamentului deviant: interventii psihosociale.

Pliméideald Victoria, dr. lect. univ. Conferinti nationald cu participare internationald. Probleme
ale stiintelor socioumane si modernizarii invatdméantului. Chisindu, 25 martie 2022.
Organizator: Universitatea Pedagogica de Stat ,lon Creangd” din Chisindu. Tema
comunicarii: Prevenirea comportamentului adictiv la adolescenti.

Plamadeala Victoria, dr. lect. univ. Conferintd nationald cu participare internationald. Probleme
ale stiintelor socioumane si modernizdrii Invatamantului. Chisindu, 25 martie 2022.
Organizator: Universitatea Pedagogicd de Stat ,lon Creangd” din Chisindu. Tema
comunicdrii: Singuritatea — consecinti a traumei psihice. ‘




~ Manifestari stiintifice cu participare internationala

Conferinta Stiintificd nationala cu participare internationald ,,Probleme ale stiintelor socio-
umanistice si ale modernizarii invatdmantului”, 26.03.2021

Conferinta Stiintificd Internationald "Conditii pedagogice de optimizare a invatérii in post criza
pandemicd prin prisma dezvoltarii gandirii stiintifice”, 18.06.2021, UPS ”lon Creangd”, Facebook
live

Conferinta Internationald ,,Interventia Timpurie in Copilarie- Standarde si servicii de calitate",
27.05.2021. Facebook Live

Conferinta stiintifico-practicd internationala "RESTRUCTURARI PSIHOLOGICE IN CRIZA",
Eveniment organizat de Asociatia Psihologilor Atestati din Romania — APAR, editia X VI, care se
va desfasura pe platforma zoom in perioada 12- 16 mai 2021, Zoom

22 octombrie 2021. Conferinta stiintifico-practicd nationald cu participare internationald
»Asistenta psihologicd la etapa contemporand: realitdti si perspective”, Editia a 1l-a. Locul
desfasurarii: Universitatea de Stat ,,Alecu Russo” din Balti (Facultatea de Stiinte ale Educatiei,
Psihologie si Arte). Tema comunicédrii: O reinterpretare a trinomului didactogenie —
incorectitudine profesionali — esec scolar

Conferinta stiintifica nationald cu participare internationald: ,,Preocupdri contemporane ale
criminologiei, dreptului si psihologiei Tn conditii de pandemie” — Chisindu, Republica Moldova,
organizatd de Institutul de Stiinte Penale si Criminologie Aplicatd din Republica Moldova pe 17
octombrie 2020,

Webinar "Cum abordam violenta domesticd in mod responsabil in mass-media”, 02.03.2021,
facebook live. organizat de A.L.IE.G.

Webinar “Anxietatea sociald™. 03.03.2021, Zoom, organizat de Centrul de psihoterapie
Psihanalitica Bucuresti

Webinar "Cec este personalitatea? Evaluare si interventie Tn tulburdrile de personalitate”,
14.03.2021. Zoom, organizat de Institutul de Promovare a psihologiei experimentale Bucuresti
Webinar “Cultura comunicidrii in mediul on line”, Google meet, 18.03.2021, organizat de META
Webinar “Imprieteneste —te cu emotiile tale”, ZOOM, 22.03.2021, organizat de Psychology Hub
Webinar “Nevoile cognitive si emotionale ale nativilor digitali”, 24.03.2021, Zoom, organizat de
CJRAE Sibiu

Atelier de lucru ” Abordarea practicd a bullyingului in scoli”, Eveniment organizat de Centrul
National de Prevenire a Abuzului fatd de Copii (CNPAC/NCCAP), UNICEF Moldova si UN
Women Moldova, 28.04.2021, Facebook Live

Conferinta practico-stiintificd interuniversitard ,,Formele de colaborare a faptuitorului cu statul”,
27.04.2021. Eveniment organizat de Universitatea de Studii Europene din Moldova — USEM,
Facebook live

Conferinta nationald cu participare Internationald “Repere teoretice si bune practici in
psihologie”, Eveniment organizat de Universitatea Danubius  Roménia, 07.04.2021 —
11.04.2021, facebook live

Webinar "Afectiuni neurologice si psihiatrice in perioada pandemiei”, Eveniment organizat de
Clubul Regal al Medicilor, 27.05.2021

Conferinta Internationald in domeniul prevenirii si combaterii violentei fald de fete si femei si
violentei in familie, 19.10.2021-21.10.2021, AO Centrul International ”La strada”, on line
Concurs national ,,Mua these en 180 secondes’, AUF, Republique de Moldova — fait a Chisinau,
le 26 mai 2021.

Adascalitd. V. Conferinta stiintificd cu participare internationald ,Dezvoltarea personald si
integrarea sociald a actorilor educationali”, 12 noiembrie 2021, UPSC. Prezentare orald ,,Studiul
competentelor psihologice a cadrelor didactice.




Losii E. Organizarea mesei rotunde Comportamentele dependente si securitatea psihologicd a
copiilor cu studentii an. 11 Psihologie (25.03.2021)

Sleahtitchi Mihai, dr. hab. conf. univ. Conferinta stiintificd cu participare international
»Asistenta psihologicd la etapa contemporand : realitati si perspective”. Editia a Il11-a/ Scientific
conference with international participation ,,Psychological assistance in the contemporary stage:
realities and perspectives™. 3rd Edition. 21 octombrie 2022. Organizatori: Universitatea de Stat
»Alecu Russo™ din Bélti. Facultatea de Stiinte ale Educatiei, Psihologie si Arte, Catedra de
psihologie. Parteneri: Facultatea de Stiinte Sociale si ale Educatiei, Universitatea Libera
Internationald din Moldova ; Facultatea de Psihologie, Stiinte ale Educatiei si Asistentd social,
Universitatea ,,Petre Andrei”, lasi, Romédnia. Comunicare (in plen): Didactogenia, intre fobie si
nevroza, dispnee si tahicardie

Colocviul stiintific cu tema ,,Problemele psihologice ale oamenilor pe timp de crize si strategii de
solutionare a lor”. Organizator: Universitatea Pedagogicd de Stat ,,lon Creanga, Facultatea de
Psihologie si Psihopedagogie speciald, Catedra de Psihologie. Locul desfasurarii: Universitatea
Pedagogica de Stat ,.lon Creangd, ,,Sala Google”, blocul I, etajul 3, strada Ion Creang, 1. 20
octombrie 2023.

Conferinta Nationald cu participare Internationald ,,Securitatea psihologicd la copii in perioada
de crizd”. Intrunirea s-a desfasurat la Universitatea Pedagogicd de Stat ,Jon Creangd”, in regim
online (Google Meet). in cadrul Proiectului de cercetare ,,Aspecte psihosociale ale securitdtii
psihologice si manifestcrile ei in plan social la copii®® ( cifrul proiectului : 20.80009.0807.31). 26
mai 2023.

Conferinta stiintifica nationald cu participare internationald ,,Asistenta psihologica la etapa
contemporana : realitdti si perspective”. Editia a IV-a / Scientific conference with international
participation ..Psychological assistance in the contemporary stage: realities and perspectives”. 4rd
Edition, 27 - 28 october 2023. Organizatori: Universitatea de Stat ,,Alecu Russo” din Balti ,
Facultatea de Stiinte ale Educatiei, Psihologie si Arte, Catedra de psihologie. Parteneri:
Facultatea de Stiinte Sociale si ale Educatiei, Universitatea Liberd Internationald din Moldova &
Facultatea de Psihologie. Stiinte ale Educatiei si Asistentd sociald, Universitatea ,,Petre Andrei”,
lasi, Romania. 27-28 octombrie 2023.

Conferinju Stiinfifico-Practicd Nationald cu participare Internationald (in format mixt) ,, Medicul,
pacientul si boala.: Provocdri si solutii” 04.05.2023-07.05.2023

Conferinta nationald stiintifico-practicd cu participare internationald. Dinamica schimbdrii si
cultura organizationald a viitorului. editia a 3-a, 23 martie 2023, Chisindu.

Conferintd stiintifici nafionald cu participare internationald. Evolufia sistemului national al
invatamantului special i incluziv ca proces unitar teoretico-praxiologic in campul educational
european: 50 de ani de activitate a Catedrei Psihopedagogie si Psihopedagogie speciald. 2023.
Conferinfd stiintificd nationald cu participare internationald. Perspectivele si Problemele
Integrarii in Spafiul European al Cercetdrii si Educatiei. 2023. Cahul

Conferingd stiinfificd nationald cu participare internationald. Stiingd si educatie: noi aborddri si
perspective. Editia 25. 2023.

Conferintd stiinfifica nafionald cu participare internationald. Stiingd, educatie, culturd. 2023.
Comrat

Masa rotundd Asistenta sociald a copiilor aflafi in insecuritate psihologicd. Intrunirea s-a
desfdsurat la Universitatea Pedagogica de Stat ,,Jon Creangd”, in regim online (Google Meet), in
cadrul Proiectului de cercetare ,,Aspecte psihosociale ale securitatii psihologice si manifestirile ei
in plan social la copii®” (cifrul nr. 20.80009.0807.31), in colaborare cu CCF MOLDOVA, Centrul
National de Resurse NEOVITA. 03 februarie 2023.




Masa rotunda Securitatea psihologicd a studengilor in contextul crizei mondiale. Intrunirea s-a
desfasurat la Universitatea Pedagogicd de Stat ,,Jon Creangd”, in regim online (Google Meet), in
cadrul Proiectului de cercetare ,,Aspecte psihosociale ale securitétii psihologice si manifestérile ei
in plan social la copii’® ( citrul nr. 20.80009.0807.31). 04 aprilie 2023.

Numele, prenumele. titlul stiintific al participantului; Titlul manifestarii (cu indicarea tipului
de manifestare — internationald, nationald, cu participare internationald etc.); Organizatori, tara,
perioada desfasurarii evenimentului; Titlul comunicarii/raportului sustinut (cu indicarea tipului de
prezentare — sedintd plenard. sesiune, poster etc.)

11. Aprecierea si recunoasterea rezultatelor obtinute in proiect (premii, medalii, titluri,
alte aprecieri). (Optional)

Dita Maria 2022- Diplomd de merit cu prilejul Zilei Internationale a Femeilor si Fetelor cu
activitati in domeniul stiintei, UPSC "lon Creangd”

Dita Maria 2022- Diploma de merit cu prilejul Zilei mondiale a stiintei pentru Pace si Dezvoltare
Dita Maria 2023- Diplomd de onoare cu ocazia Zilei Internationale a Stiintei pentru Pace si
Dezvoltare, UPSC "lon Creangd™

Dorofeev Zinaida, doctorand, premiul II, la concursul ,,Cea mai bund comunicare stiintificad” in
cadrul Conferintei stiintifice «BEKTOPHI TICHXOJIOI'HH: conpogodicoenue auynHocmu u
obecneyenue ee NcuUXoa02UuYeckol Oe30nacHoCmu 8 YCIO0BUAX COYUATBHO-YUPDPOBOLL cpedbiy,
Yupewaenue obpazoBaHus «l'oMeNbCKMH roCyNapCTBEHHBIA YHMBEPCUTET MMEHW DpaHiucka
Ckoputb» | utons 2021 roja, r. 'omens, benapyce.

Sanduleac Sergiu 2023- Diploma de onoare cu ocazia Zilei Internationale a Stiintei pentru Pace
si Dezvoltare. UPSC "lon Creangd™

Sanduleac Sergiu, premiul I. Tandrul cercetitor al anului 2022, distinctia, Universitatii
Pedagogice de Stat ,.lon Creangd™ din Chisindu

Sleahtitchi Mihai Includerea n lista celor mai importanti psihologi romani ai secolului XX , cu
descrierea rezultatelor stiintifice inregistrate in volumul: P. Muresan & I. Manzat. Psihologi
romani din secolul XX. Bucuresti: Editura Paideia, 2023, pp. 488-493. [ISBN 978-606-748-805-
0].

Sleahtitchi Mihai Medalia .,Promotor al culturii calitatii in educatie si cercetare” [Gradul []
conferitd de Agentia Nationalda de Asigurare a Calitdtii in Educatie si Cercetare [Ordinul
Presedintelui Consiliului de Conducere al Agentiei Nationale de Asigurare a Calitétii in Educatie
si Cercetare nr. 28-A din 04.04.2023, Brevetul nr. 100].

Sleahtitchi Mihai Obtinerea titlului stiintifico-didactic de profesor universitar (prin Decizia
Consiliului de Conducere al Agentiei Nationale de Asigurare a Calitatii in Educatie si Cercetare,
nr. 11 din 7 iulie 2023, in domeniul fundamental al stiintei, culturii si tehnicii 03. Stiinte sociale,
jurnalism si relatii publice, domeniul general de studiu - 031. Stiinte sociale si
comportamentale).

Virlan Maria 2022- Diploma de merit cu prilejul Zilei Internationale a Femeilor si Fetelor cu
activitati in domeniul stiintei, UPSC "lon Creangd”

Virlan Maria 2023- Diploma de onoare cu ocazia Zilei Internationale a Stiintei pentru Pace si
Dezvoltare, UPSC "lon Creanga”

Virlan Maria Decizia Consiliului de conducere al Agentiei Nationale de Asigurare a Calititii in
Educatie si Cercetare nr. | | din 28 aprilie 2023 cu privire la aprobarea dreptului de a conduce




doctorate VIRLAN Maria. doctor, conferentiar universitar, Universitatea Pedagogicd de Stat
Wlon Creangd™ din Chisinau. profilul Psihologie, specialitatea 511.02. Psihologia dezvoltarii si
psihologia educationala: profilul Asistentd sociald, specialitatea 542.01. Teoria si practica
asistentei sociale.

Virlan Maria Decizia nr. 10 din 27 octombrie 2023 - VIRLAN Maria, profesor universitar in
03 Stiinte sociale, jurnalism si relatii publice / 031 Stiinte sociale si comportamentale, conferit
de catre Senatul Universitatii Pedagogice de Stat ,,Jon Creangd” din Chisinau la data de 28
septembrie 2023

12.  Promovarea rezultatelor cercetirilor obtinute in proiect in mass-media (Optional):
~ Emisiuni radio/TV de popularizare a stiintei

Carolina Perjan / Radio Moldova/ Ziua psihologului. 22.10.2023

Carolina Perjan / PRO-TV/ Barbatul care si-a explorat fiica sexual. 20.06.2023

Sanduleac Sergiu, FEmisiunea Jurnal de sandtate la Canal 2, Subiectul abordat:

Securitatea psihologica n contextul crizei energetice. In:

http://www.canal2.md/emisiuni/jurnal-de-sanatate-editia-din-22-octombrie-

2022 150843.htmI?tbelid=IwAR2DGV8e4UQarl3Czm3HCpe XPAC08dswIEYbK C-

DmMDOT6UgKS5S5h51CimU

4. Sanduleac Sergiu, Emisiunea "Despre noi altfel" la Agro TV din 26.11.2022. Subiectul
abordat: Criza mondiald si efectele acesteia asupra Republicii Moldova, privita din
perspectiva psihosociala.
https://www.voutube.com/watch?v=Evc 12 Wh8fXE&feature=share&fbclid=IwAR211szE
XQdgNVDXz73n13aQUub8ji INQwHS55yoc3e8an6 XwTV Xe6i3Bwls

5. Sanduleac Sergiu, Reportaj Canal 3 si Publika TV. Subiectul abordat: ,,Depresie
financiard”. http://www.canal2.md/news/inflatia-record-de-aproape-35-provoaca-tot-mai-
mult-stres-in-
societate [52027.htm!?tbelid=IwAR2bF99rW7PVQYa4sSF1kn5gb62N7xB7DgCNy2b-
OXUI4bN8ALcldcdZ62w

6. https://www.publika.md/studiu-inflatia-record-cu-care-se-confrunta-moldova-provoaca-
stres-in-societate-ce-spun-specialistii_3132250.html

7. Dita M., Emisiunea OBIECTIV COMUN, TVR Moldova, “Persoancle fara adipost,
protectie pe timp de iarnd”, 27.01.2021,
https://www.facebook.com/TVRMoldova/videos/465436318174318

8. Virlan M. Emisiunca ATITUDINI, Ce le determind pe mame si-si abandoneze nou-

ndscutii in stradd. stiind prea bine cd nu vor supravietui, in loc si-i lase in grija

autoritatilor?, 03.02.2021, Sputnik Moldova, https:/fb.watch/3wOUzT84-5/

L) N —

13. Teze de doctorat / postdoctorat sustinute si confirmate pe parcursul anilor 2020-2023
de membrii echipei proiectului (Optional)

Dita Maria ,Autocontrolul si stabilitatea emotionala la preadolescentii cu comportament
deviant”, coord. stiint. dr., conf. Virlan M. (19.02.2021)
14.  Materializarea rezultatelor obtinute in proiect (cu specificarea aplicirii in practici)

Forme de materializare a rezultatelor cercetarii in cadrul proiectului pot fi produse, utilaje si
servicii noi, documente ale autoritétilor publice aprobate etc.
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Rezultate obtinute au fost materializate in primul rand sub forma a sapte monografii cu referire la
tematica proiectului o culegere de teste pentru psihodiagnosticarea securitétii psihologice, in
cadrul céreia au fost publicate doud chestionare de identificare a securitdtii psihologice, patru
suporturi de curs. Totodaté rezultatele au fost materializate sub forma Tezelor de master sustinute
in anul 2020. Acestea au un impact social prin faptul elabordrii si aplicdrii in practica psihologicd
a cunostintelor stiintifice privind fenomene psihologice studiate in legdturd cu securitatea
psihologicd a copiilor. La fel, si prin implementarea in activitatea psihologilor din sistemul de
educatie a programelor de interventie psihologicd elaborate si aprobate in cadrul cercetérilor de
master, orientate atat spre organizarea activitdtilor cu copii de diferite varste, cat si cu adulti, Tn
grija cdrora acestia se afld (périnti si cadrele didactice).

Temele tezelor de master sustinute in 2020 Masterand Conducitor
relevante subiectelor de studii din cadrul proiectului stiintific

| Strategii de diminuare a emotiilor negative la adolescenti | Cecan Diana Racu lu.
Modalitati de dezvoltare a inteligentei emotionale la | Manica Liliana Racu [u.
preadolescenti

"Dezvoltarea increderii in sine la prescolarii cu anxietati si | Crasov Valeria Racu Iu.
frici

| Dezvoltarea inteligentei emotionale la adolescenti Barari Ina Losii E.

| Diminuarea agresivititii la preadolescenti Poiand Svetlana Losii E.
Agresivitatea si comportamentul agresiv la adulti in | Loghin Aliona Racu Ig.
functie de gen
Autoreglarea agresivitatii la tineri Cataraga Grigore | Losii E.

| Inteligenta emotionala la cadrele didactice Morari Mihaela Perjan C.

| Influenta stresului asupra relatiilor la locul de munci Gincota Gheorghe | Perjan C.

15. Informatie suplimentari referitor la activititile membrilor echipei

Perjan Carolina /membru comisiei de indrumare la sustinerea tezei de doctor in cadrul scolii
doctorale Psihologie, de cétre drd, Lilia Grati, cu tema lucrarii "Manifestarea stresului ocupational
la lucrétorii medicali”, conducétor stiintific Groza Angela/29.10.2021.

Sleahtitchi Mihai /Teza de doctorat in psihologie cu tema ,,Ancorele carierei ca factor de
asigurare a echilibrului profesional”. Autor — Zubenschi Mariana Specialitatea 511.03 — Psihologie
social. Teza a fost elaboratd la Catedra de Psihologie a Universitatii Libere Internationale din
Moldova Data. anul si locul sustinerii publice a tezeir — 03 iunie 2021, in sedinta Consiliului
Stiintific Specializat D 511.03 - 54 din cadrul Institutului de Stiinte ale Educatiei (Chisindu,
Republica Moldova)

Sleahtitchi Mihai /Referent oficial la teze de doctor si doctor habilitat. Teza de doctor habilitat in
psihologie cu tema ,,Reabilitarea psihosociald a persoanelor post accident vascular cerebral”. Autor
— Glavan Aurelia. Specialitatea 511.03 — Psihologie social, Conduciétor stiintific — prof.
univ.dr.hab. Nicolae Bucun. Teza a fost elaboratd in cadrul sectorului Psihologie al Institutului de
Stiinte ale Educatiei din Chisindu. Data, anul si locul sustinerii publice a tezei — 19 noiembrie
2021, in sedinta Comisici de sustinere publicd a lucrdrii de sintezd pentru conferirea titlului
stiintific de doctor habilitat in psihologie din cadrul Institutului de Stiinte ale Educatiei, mun.
Chisindu, str. Doina, 104, sala 212.




Sleahtitchi Mihai /Presedinte al Consiliilor Stiintifice Specializate. Teza de doctor in psihologie
cu tema ,Reprezentarea succesului social in mediul studentesc”. Autor — Asevschi loana.
Specialitatea 511.03 — Psihologie social. Conducétor stiintific — conf. univ.dr. Svetlana Rusnac.
Teza a fost elaboratd in cadrul catedrei de Psihologie si Stiinte ale Educatiei a Universitétii Libere
Internationale din Chisinau. Data, anul si locul sustinerii publice a tezei — 29 octombrie 2021, in
sedinta Consiliului Stiintific Specializat D 511.03-21-37 din cadrul Institutului de Stiinte ale
Educatiei, mun. Chisindu. str. Doina, 104, sala 212.

Losii E., Sanduleac S., Virlan M., Plaimideald V. - in calitate de membru al Seminarului
Stiintific de Profil 511.02 Psihologia dezvoltarii si psihologia educationald participarea la
discutiile asupra tezei de doctor in psihologie a dnei Dita Maria ,,Autocontrolul si stabilitatea
emotionald la preadolescentii cu comportament deviant”, coord. stiint. dr., conf. Virlan M.
(19.02.2021)

Losfi E. - in calitate de membru al comisiei de indrumare, am participat cu referintd la sustinerea
tezei de doctor in psihologie in cadrul comisiei a dnei Tudor (Olaru) Licridmiora Diminuarea
comportamentului agresiv la prescolari, 28.05.2021

Losii E. — coordonarea cercetdrii si participarea 1n calitate de conducétor stiintific la sedinta
Seminarului Stiintific de profil S11.02 Psihologia dezvoltarii si psihologia educationald la
sustinerea tezei de doctor in psihologie ,,Dezvoltarea personali a tinerelor femei descendente
din medii familiale agresive”, autoare Crasmaru Ana Maria, 14.05.2021

Losii E.. — membru al comisiei de indrumare, am participat la sustinerea tezei de doctor in
psihologiei in cadrul Comisiei de indrumare Influenta factorilor de personalitate asupra
performantei academice la studenti, autor Vasiliu Dan, cond.st. Adéscilita Viorica, conf,univ.,
dr. 30.07.2021.

Adascilita V. referent la teza de doctor Securitatea psihologicii a victimelor supuse abuzului.
(Autor Rotaru-Sirbu Natalia, coord. st. Groza Angela, dr. conf. univ.)

Sleahtitchi Mihai, dr. hab. conf. univ. Membru in Comitetul Stiintific al Simpozionului national
cu participare internationald ,,Kreatikon: Creativitate - Formare - Performanti. ,,Creativitate si
inovare”- premise ale excelentei in educatie” ( editia a XVII-a), 07-09 aprilie 2022. Organizator:
Universitatea ,,Petre Andrei” din lasi. Parteneri: Universitatea de Stat din Moldova,
Universitatea Pedagogica de Stat ,lon Creangd” din Chisindu, Universitatea de Stat “Alecu
Russo™ din Balti, Universitatea Liberd Internationald din Moldova, Universitatea de Stat din
Tiraspol, Institutul de Stiinte Penale si Criminologie Aplicatda din Moldova, Inspectoratul
scolar judetean lasi, Colegiul Tehnic ,Jlon Holban” din Iasi. Link de acces:
https://us02web.zoom.us/j/86549606454?pwd=QzhqcEV3amVIaXZYcU03SiM3S WaxZz09

Sleahtitchi Mihai, dr. hab. conf. univ. Membru in Comitetul Stiintific al Conferintei stiintifice
cu participare internationald ,Asistenta psihologicd la etapa contemporand: realitati si
perspective”. Editia a [ll-a, 2loctombrie 2022/ Scientific conference with international
participation ..Psychological assistance in the contemporary stage: realities and perspectives”., 3rd
Edition, 21 october 2022. Organizatori: Universitatea de Stat ,,Alecu Russo” din Balti ,
Facultatea de Stiinte ale Educatiei, Psihologie si Arte, Catedra de psihologie. Parteneri:
Facultatea de Stiinte Sociale si ale Educatiei, Universitatea Liberd Internationald din Moldova;
Facultatea de Psihologie, Stiinte ale Educatiei si Asistentd sociald, Universitatea ,,Petre Andrei”,
lasi, Romania. ’
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» Redactor / membru al colegiilor de redactie al revistelor nationale / internationale
(Optional)

Sanduleac Sergiu, dr. conf. univ. — membru al Colegiului de redactie al revistei Psihologie
aplicatd. ISSN 1857-2502

Sanduleac Sergiu, dr. conf. univ. — membru al Colegiului de redactie la Analele stiintifice ale
doctoranzilor si competitorilor: Probleme actuale ale stiintelor umanistice. ISSN 1857-0267
Sanduleac Sergiu, dr. conf. univ. — membru al Colegiului de redactie al revistei ,,Studii
interdisciplinare "C. Stere™ [SSN 2457-5550

Perjan Carolina, dr. prof. univ. Revista Vector European/ membru colegiului de redactie ISSN:
2345-1106

Virlan Maria, dr. conf. univ. Psihologie. Pedagogie speciald. Asistentd sociald: Revista
Facultatii de Psihologie si Psihopedagogie speciald a Universitd{ii Pedagogice de Stat fon
Creangd (Chisindu, R. Moldova, ISSN 1857 - 0224)

Losii Elena, dr. conf. univ. Psihologie. Pedagogie speciald. Asistentd sociald: Revista Facultafii
de Psihologie si Psihopedagogie speciald a Universitatii Pedagogice de Stat lon Creangd
(Chisinau, R. Moldova, ISSN 1857 - 0224)

Sleahtitchi Mihai, dr. hab. conf. univ. Psihologie. Pedagogie speciald. Asistenid sociald:
Revista Facultitii de Psihologie si Psihopedagogie speciald a Universitatii Pedagogice de Stat Jon
Creangd (Chisindu, R. Moldova, ISSN 1857 - 0224)

Sleahtitchi Mihai, dr. hab. conf. univ. Revista stiintifico - practicd a Asociafiei psihologilor —
practicieni din Republica Moldova (Chiginau, R. Moldova, ISSN 1857 - 2502)

Sleahtitchi Mihai, dr. hab. conf. univ. Studia Universitatis: Revistd stiintificd a Universitiii de
Stat din Moldova (Seria “Stiinte ale educatiei”: Pedagogie, Psihologie, Didactici particulare)
(Chisindu, R. Moldova, ISSN 1857 - 2103)

Sleahtitchi Mihai, dr. hab. conf. univ. Revista de stiinfe socioumane: Universitatea Pedagogica
de Stat Jon Creangd (Chisindu, R. Moldova, ISSN 1857 - 0119)

Sleahtitchi Mihai, dr. hab. conf. univ. Revista Studii Europene (Chisindu, R. Moldova, [SSN
2345 — 1041 : ISSN-L 2345-1041)

Sleahtitchi Mihai, dr. hab. conf. univ. Administrarea Publicd: Revistd metodico-stiintifica
trimestriald a Academiei de Administrare Publicd (Chisindu, Republica Moldova, ISSN 1813-
8489)

16. Recomandari, propuneri

Se recomanda extinderea proiectului la nivel international prin deblocarea fondurilor europene,
cum ar fi, Horizon 2020.

17. Concluzii

Scopul proiectului pentru anul 2020 a constat in determinarea bazelor teoretice ale
aspectelor psihosociale in formarea securitétii psihologice la copii de diferite varste. Obiectivele
etapei anuale: studiul literaturii cu privire la bazele stiintifico-metodologice in domeniul
securitatii psihologice; studiul bunelor practici nationale si internationale cu privire la securitatea
psihologica la copii; seleclarea si elaborarea metodelor de cercetare a factorilor si conditiilor ce
contribuie la securitatea psihologicéd la copii; elaborarea metodologiei de evaluare a securititii




psihologice la copii de diferite vérste. Conform scopului si obiectivelor mentionate, echipa de
proiect a realizat un sir de actiuni de cercetare stiintificd prin care a obtinut cunostinte stiintifice
noi privind fenomenul securitatii psihologice si consecintelor lor asupra dezvoltdrii elevilor la
diferite varste In functie de posibilitatile, obstacolele si transformérile caracteristice vérstei.

Totodatd, constatdm ca in acest an am trecut si trecem cu totii printr-o perioadd dificild
legatd de declararea starii de urgentd in medicind, perioada de carantind, restrictiile impuse de
autoritdti etc. Aceste evenimente, in pofida faptului cd ne-au asigurat securitatea fizica, au
provocat si multe consecinfe negative asupra stirii psihice ale oamenilor (stéri de tensiune, de
incertitudine si nemultumire, tonalitate afectivd scdzutd, anxietate, stres, stari de confuzie stari de
agresiune etc.), si In special asupra copiilor. Aceastd perioadd a potentat escaladarea problemele
de naturd psihicd, afectdand securitatea psihologicd a generatiei in crestere. Constatim o crestere
a numdarului de comportamente de risc, comportamente care afecteazd zona securitétii fizice si
psihice a persoanei: frustrare, fricd, negativism, agresivitate, violentd, comportamente adictive,
comportamente conflictuale etc. Totodatd analiza literaturii de specialitate si a ultimelor
cercetdarilor din domeniul psihologiei, pedagogiei, asistentei sociale atestd existenta unor studii
fragmentare, care nu ar elucida pe deplin problema asigurarii securitatii psihologice, mai ales, in
cadrul noulut context social. Astfel, obiectivele lansate pentru acest proiect de cercetare, capitd in
contextul noilor realitdti sociale tot mai multd actualitate si necesitate de a fi studiat si
implementat pentru a contribuie la crearea starii de bine a copiilor.

In anul 2021, studiul explorativ al securitatii psihologice din perspectiva determinatelor
psihologice si sociale de asigurarea a securititii psihologice la copii si a modalititilor de
coordonare eficientd a eforturilor tuturor actorilor sistemului social in vederea asigurarii
securitatii psihologice la copii a permis sd concepem Iintreg sistemul legat de conditiile de
asigurare a securitdtii psihologice incepand de la geneza, cauze de ordin extern si factori de ordin
intern.

Conditiile de asigurare a securitdtii psihologice a copiilor au fost identificate din perspectiva
didactogeniei, violentei, psihogenezei afectivititii, agresivititii si starii de bine.
Conditiile de asigurare a securitdtii psihologice din perspectiva violentei a demonstrat cd
abordarea conditiilor de asigurare a securitatii psihologice impune implicarea a doud aspecte
esentiale. Primul aspect in constituirea securitdtii psihologice se referd la trésdturile de
personalitate ale subiectului securitatii psihologice, unde acesta poate fi afectat intr-o anumita
manierd Tn dezvoltarea proceselor mentale. Al doilea aspect se referd la mediul cu care
interactioneazd persoana, care poate fi unul securizant sau din contra nesecurizant.

Procesul de formare a personalitétii este conditionat de socializare, ca proces de asimilare

de catre individ a cunostintelor, normelor, credintelor, idealurilor si valorilor, adicad cultura
societtii cdreia 1i apartine.
Securitatea psihologicd exploratd din perspectiva psihogenezei afectivititii a demonstrat ci cei
mai mult vulnerabili din acest punct de vedere fiind adolescentii. Problema apare din faptul ca
nici pdrintii si nici sistemul educational nu au avut resurse si cunostinte pentru a pregiti
adolescentii pentru viata maturd in conditiile noi aparute.

Ca colac de salvare poate fi studierea imaginii de sine ce este 0 componenti a constiintei
de sine, adicd constientizarea propriei persoane, propriilor abilitatile mentale, actiuni, motive,
comportament si a atitudinii fatd de mediu, fata de ceilalti oameni, fati de sine.




Imaginea de sine include abilitatea de a-{i evalua punctele forte si capacitdtile, de a te analiza
critic, in functie de sarcinile si cerintele mediului si, in conformitate cu aceasta, de ati stabili in
mod independent anumite scopuri si obiective.

Studiul securitatii psihologice la copiii cu devieri comportamentale a scos in evidenta
unul dintre principiile fundamentale de resocializare si integrare sociala a acestor copii, care
trebuie respectat cu ardoare este principiul abordarii individualizate. Asa cum fiecare copil
provine, creste si se educd, relationeazd cu semenii in diverse medii sociale, exact asa si metodele
de interventie/de profilaxie trebuie adaptate fiecarui copil in parte.

Un aspect la fel de important, pe langa interventia profesionistd in cazuri de devianta
comportamentald la minori, 1l reprezintd si abordarea si aplicarea multidisciplinaritétii in lucrul cu
copiii cu comportament deviant, in scopul resocializarii si asigurdrii securitdtii psihologice,
bundstarii si imbunatatirii calitatii vietii acestora. Cercetdtorii au studiat, analizat si discutat
modalitdtile de coordonare eficientd a eforturilor tuturor actorilor sistemului social in vederea
asigurdrii securitatii psihologice la copii.

A fost studiatd securitatea psihologica in raport cu agresivitatea. S-a constatat ci efectele
defavorabile ale manifestarii diferitor forme de agresivitate se resimt in cresterea stirilor de
vulnerabilitate emotionald si  fizica, in modificarea comportamentelor, 1in cresterea
comportamentelor cu efect dezadaptativ etc.

Securitatea psihologica a preadolescentilor este asiguratd de starea de bine, care reprezinta
elementul cheie ce std la baza evolutiei si dezvoltdrii personale, la baza evolutiei umane din toate
punctele de vedere.

Studiul modalitatilor de coordonare eficientd a eforturilor tuturor actorilor sistemului

social Tn vederea asigurarii securitdtii psihologice la copii la nivel psiho-social a demonstrat
necesitatea stabilirii competentelor (cu ulterioara dezvoltare a acestor competente) ale angajatilor
institutiilor de invatamant in domeniul securitatii psihologice.
S-a stabilit cd institutiile de Tnvdtdmant din Republica Moldova sunt asigurate cu baza legala si
normativa in domeniul protectiei copilului, totodatd nu toti angajatii din institutiile de invatdmant
cunosc continutul acestor acte, dar daca le cunosc, nu le aplicd in activitatea lor profesionald, si au
nevoie de programe de informare/formare in domeniul protectiei copilului si credrii spatiului
protector (securizant) in institutiile de Invatamant.

Elaborarea in institutiile de Tnvatdmant a Politicii de protectie a copilului trebuie sa fie
organizatd si desfdsuratd participativ. Si in cadrul acestui proces rolul psihologului este de a
explica adultilor particularitatile copiilor, de a sustine si incuraja elevii in domeniul credrii
securitdtii psihologice n institutia lor de invatdmant.

In anul 2022, Studiul securititii psihologice din perspectiva resurselor psiho-sociale de
asigurare a securititii psihologice la copii si a modalitatilor de coordonare eficientd a eforturilor
tuturor actorilor sistemului social in vederea asigurarii securitétii psihologice in etapa de raportare
precedentd din anul 2021. a permis identificarea resurselor de sporire a securitatii psihologice la
copii de varstd preadolescentd ca fiind una dintre cele mai vulnerabile varste, fapt demonstrat in
experimentele de constatare organizate. In experimentarea si aprobarea resurselor de sporire a
securitdtii psihologice s-a ajuns la concluzia cd preadolescentii cu un nivel inalt al inteligentei




emotionale poseda un nivel Tnalt al securitatii psihologice, studiul experimental a fost validat pe
categoria de varstd preadolescentin.

Securitatea psihologicd a unui preadolescent este determinatd de particularitdtile
interactiunii sale cu ceilalti. de strategia comportamentului in situatii stresante si conflictuale, de
particularitatile cresterii sale, de traditiile familiale si de orientarea grupului de referintd. Avénd in
vedere consecintele negative ale mediului asupra unei persoane si siguranta psihologicd a
mediului educational, inteligentei emotionale i se atribuie un rol special ca regulator al emotiilor
si sentimentelor pentru a menfine o atitudine pozitivistd a individului, ceea ce va permite
mentinerea performantei fiecarui individ, echipd si societate in ansamblu, pentru a rezista
descurajarii, anxietatii, stresului si disperarii, constituind o securitate psihologica sporitd. Valorile
medii ale nivelului securitatii psihologice in familie la preadolescenti au determinat cd (14,43%)
din respondenti manifesta nivel scdzut al securittii psihologice in familie, (31,06%) manifesta
nivel mediu de securitate psihologica in familie si (54,51%) manifestd nivel inalt de securitate
psihologica in familie. in cadrul studiului experimental au fost stabilite diferente de gen la copii in
context scolar, rezultatele obtinute fiind: (16,28%) manifestd nivel scizut al securitatii psihologice
in mediul scolar (31,63%) manifesta nivel mediu de securitate psihologicd in mediul scolar si
(52,09%) manifesta nivel inalt de securitate psihologicd in mediul scolar.

Atat in mediul familial. cat si in context scolar, copiii manifestd acelasi grad de securitate
psihologicd. La fel. compararea valorilor obtinute pentru securitatea in mediul familial vs
securitatea in mediul scolar. au conturat faptul cd fetele se simt in securitate mai scdzuta fatd de
biieti. atdt in mediul familial, cat si in context scolar.

Analiza securitatii psihologice din perspectiva didactogeniei ca fenomen manifestat in
mediul educational reprezintd un indicator expresiv al dezadaptdrii scolare. De indatd ce-si face
aparitia, ca urmare a greselilor de comunicare comise - voluntar sau involuntar — de catre cadrele
didactice, ea pune presiuni nedorite pe discipolii acestora, dezorganizandu-le toatd activitatea si
toate tipurile de relatil. Lvident ca acest proces nociv creeazd foarte multe amenintari la adresa
securitatii psihologice a copiilor.

A fost identificatd structura securitatii psihologice ce include: atitudinea subiectului
(fatd de sine, societate, ceilalti), satisfactia sa fatd de viata (stare de bine) si activitatea sociala,
care creeaza un spatiu de protectie impotriva amenintérilor. Astfel, securitatea psihologica este o
stare de echilibru dinamic al relatiei subiectului cu lumea, el insusi, ceilalti, activitatea si
satisfactia sa, corespunzatoare diferitelor influente (amenintdtoare) ale lumii externe si interne.
Securitatea psihologicd permite subiectului sd isi mentind integritatea, sd se dezvolte pe sine, sa-si
realizeze propriile obiective si valori in procesul vietil.

In cadrul experimentului de constatare a fost realizati si investigarea relatiei dintre factorii
de personalitate si nivelul de stres la copii aflati in insecuritate psihologica.

In anul 2023, a fost realizat un sir de actiuni si demersuri stiintifico-metodologice prin
intermediul cédrora s-a reusit diseminarea informatiei cu privire la proiectul de cercetare. A fost
organizatda Conferinta Nationald cu participare Internationald ,,Securitatea psihologica la copii in
perioada de crizd”. Intrunirea s-a desfasurat la Universitatea Pedagogica de Stat ,,Ion Creanga”, in
regim online (Google Meet), in cadrul Proiectului de cercetare Aspecte psihosociale ale securitdtii
psihologice si manifesidrile ei in plan social la copii 26 mai 2023.




Masa rotunda Securitaica psihologicd a studentilor in contextul crizei mondiale. Intrunirea s-a
desfasurat la Universitatea Pedagogica de Stat ,,Jon Creanga”, 04 aprilie 2023.
In urma evenimentului s-a ajuns la urméatoarele concluzii reflectate in rezolutie:

Revizuirea paradigmelor securitate psihologicd, sigurantd psihologicd, stres psihologic,
crizd informationald etc. prin prisma psihoterapiei integrative.

Formarea competentelor. abilitatilor practice de rezilientd si rezistentd la stres; de ingrijire
a propriei persoane si a colegilor in vederea gestiondrii si diminudrii stresului.

Securitatea psihologica. ca fenomen socio-cultural, necesitd o abordare multiaspectuald si
integreaza multe aspecte ale realitétii sociale contemporane.

Oamenii se simt in securitate psihologicd atunci cand nu le este amenintat Eul, imaginea
proprie, nu sunt criticati cu rdutate, cand existd conditii de viatd necesare pentru echilibrul
sufletesc si dezvoltare.

Securitatea psihologica a copilului si asigurarea sentimentului de protectie ii revine
mediului familial.

In urma celor mentionate au fost trasate unele idei de perspectiva:

asigurarea studentilor cu materiale teoretico-didactice, practice in vederea gestiondrii si
diminuarii stresului;

promovarea unui mod de viatd responsabil de propria securitate psihologicd, grija de sine;
oferirea tehnicilor de lucru cu copii abuzati fizic si neglijati;

oferirea suportului psihologic studentilor, cadrelor didactice la solicitare, in scop de
securizare.

Masa rotunda Asistenta sociald a copiilor aflati in insecuritate psihologicd 03 februarie 2023. in
colaborare cu CCF MOLDOVA, Centrul National de Resurse NEOVITA.

A

In urma evenimentului s-a ajuns la urméatoarele concluzii reflectate in rezolutie:

Notiunea de securitate se afld fintr-o corelatie directd cu termenul de atasament.
Necesitatea de securitate este fundamentald anume din copildrie, deoarece poate avea un
impact deosebit asupra formérii personalitatii copilului. In acest sens, membrii familiei sau
persoanele de referintd au un rol esential in dezvoltarea atasamentului copilului, deoarece
comportamentul si exprimarile lor la raspunsurile emotionale ale copilului creeazéd premise
pentru formarea unui sentiment de securitate sau de insecuritate.

Fenomenul abuzului asupra copilului este unul complex, determinat de diverse cauze si
poate avea mai multe forme de manifestare (fizic, emotional, sexual sau prin neglijare).
Consecintele imediate si nerecuperate ale acestuia devin consecinte pe termen lung, care
afecteaza viata adultului. Totodata, copiii abuzati de cétre périnti sau de cétre alte persoane
de referinta trdiesc emotii complexe. Neputinta de a se proteja in copildrie duce la aparitia
unui dezechilibru emotional, fapt care influenteaza direct personalitatea copiilor, modul de
exprimare si de exteriorizare emotionald, rezilienta la stres, cauzénd consecinte pe plan
relational, de limbaj ori handicap social, care, la randul lor, se vor rasfrange asupra
construirti identitatii si adaptdrii la noile conditii de trai In perioada de maturitate sau vor
cauza preluarea comportamentelor prin diverse strategii de coping maladaptative.

In urma celor mentionate au fost trasate unele idei de perspectiva:

investigarea detaliatd a securitétii psihologice la copii — victime ale abuzului fizic,
emotional, sexual si prin neglijare, precum si evaluarea, reabilitarea prin psihoterapie a
acestora;

studiul corelatiei dintre stilurile de educatie ale parintilor si securitatea psihologic;
cercetarea transmiterii transgenerationale a securitatii psihologice;

investigarea securitatii psihologice in mediul scolar.




_l——_———

i concluzie putem afirma cd in conformitate cu scopul propus au fost adaptate curricula si
claborate suporturi de curs care vor consolida in mod practic activitatea proiectului. in procesul de
activitate stiintifica au fost identificate limitele proiectului si propuse perspective ulterioare care
vor contribui la consolidarea tematicii propuse in dependenta de resursele financiare obtinute. Tot
pe parcursul acestui an au fost diseminate rezultatele proiectului obtinute inclusiv in anii
precedenti, ce a permis extinderea ariei de diseminare pe intreg teritoriul Republicii Moldova, in

Belarus si Romania.
' ,_.-———"
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Anexa nr. 1
Rezumatul activitatii si a rezultatelor obtinute in proiect perioada 2020-2023 (obligatoriu)

Aspecte psihosociale ale secu ritatii psihologice si manifestirile ei in plan social la copii

Aspecte P

Cifrul proiectului 20.8000?.0807.31
TJD—etelTn—ﬂnal-ea bazelor teoretice ale aspectelor psihosociale in formarea securitatii

1

| psihologice la copi
| bazele stiintifico-metodologice in domeniul securitdtii psihologice; studiul bunelor practici

i de diferite varste. Obiectivele etapei anuale: studiul literaturii cu privire la

nationale si internationale cu privire la securitatea psihologicd la copii; selectarea si elaborarea

metodelor de cercetare a factorilor si conditiilor ce contribuie la securitatea psihologica la copii;
claborarea metodologiei de evaluare a securitdtii psihologice la copii de diferite varste. Conform

scopului si obiectivelor mentionate, echipa de proiect a realizat un sir de actiuni de cercetare

stiintificd prin care a obtinut cunostinte stiintifice noi privind fenomenul securitatii psihologice si

consecintelor lor asupra dezvoltdrii elevilor la diferite varste In functie de posibilitatile,

obstacolele si transformdrile caracteristice varstei.




Anexanr. 2

Lista lucrarilor stiintifice, stiintifico-metodice si didactice
publicate pentru anii 2020-2023 in cadrul proiectului din Programul de Stat

Aspecte psihosociale ale securitiatil psihologice si manifestirile ei in plan social la copii

1. Monografii (recomandate spre editare de consiliul stiintific/senatul organizatiei din domeniile

cercetarii si inovarii)

(98]

1.2. monografii nationale

DITA, M. Particularitatile autocontrolului si stabilitatii emotionale ale preadolescentilor cu
comportament deviant: Monografie / Dita Maria ; Ministerul Educatiei si Cercetarii al
Republicii Moldova. Universitatea Pedagogicd de Stat "lon Creangd" din Chisindu. —
Chisinau: S. n., 2023 (CEP UPSC). 114 p. ISBN 978-9975-46-690-5.

LOSII, E., CRASMARU, A. M. Dezvoltarea personald a tinerelor femei descendente din
medii familiale agresive: Monografie. Chisindu: CEP UPSC, 2023. 255 p. ISBN 978-9975-
46-692-9.

RACU, 1., PISLARI, S. Dezvoltarea empatiei la vérsta preadolescentd. Chisinau, Tipogr.
UPS ,,I. Creangd™. 2020. 250 p. ISBN 978-9975-46-439-0

RACU, 1., PLATON, I. Dezvoltarea inteligentei sociale in vdrsta adolescentd timpurie.
Chisindu, Tipogr. UPS ..1. Creangd” 2020. 480 p. ISBN 978-9975-46-457-4

SANDULEAC, S., BODIU, L. Securitatea psihologica a copiilor abuzati fizic si neglijati.
Chisindu: Chisindu: CEP UPS ,,lon Creanga”. 173 p. ISBN 978-9975-46-675-2
SANDULEAG, S., LOSII, E., s.a. Aspecte psihosociale ale securitdtii psihologice. Chisindu:
Pulsul Pietei 2020. 240 p. ISBN 978-9975-3342-8-0

VIRLAN, M., DITA, M. Dezvoltarea autocontrolului si stabilitatii emotionale la
preadolescentii cu comportament deviant: Monografie / Virlan Maria, Dita Maria ; Ministerul
Educatiei si Cercetarii al R, Moldova, Universitatea Pedagogicd de Stat "lon Creangd".
Chisindu : S. n., 2023 (CEP UPSC). — 143 p. ISBN 978-9975-46-691-2

4. Articole in reviste stiintifice

4.2.1n alte reviste din strainatate recunoscute

SLEAHTITCHI. Mi. Didactogeny, Between delay and fatigue, overwork and
demotivation. In: Bulletin of Integrative Psychiatry, New Series, Year XXVIII, n0.2(93), June
2022,  pp.  115-127. ISSN  2393-2694; ISSN-L. 1453 — 7257. Disponibil:
http://dev.buletindepsihiatrie.ro/bpi-nr-1-2022/

SLEAHTITCHI, Mi. Burnout versus didactogeny: the reality of a pathologized
connection. In:  Bulletin of Integrative Psychiatry , New Series, Year XXVIII, no.1(92),
March 2022, pp. 105-114. ISSN 2393-2694; ISSN-L 1453 — 7257. Disponibil:
hitp://dev.buletindepsihiatrie.ro/bpi-nr-1-2022/

SLEAHTITCHI. Mi. A current topic: didactogeny as a source of negative attitude
towards learning. {n: Bulletin of Integrative Psychiatry, New Series, Year XXVIII, articol
acceptat perntru no.4(95), December 2022. ISSN 2393-2694; ISSN-L 1453 -~ 7257.
Disponibil: http://dev.buletindepsihiatrie.ro/bpi-nr-1-2022/




1.

SLEAHTITCHI. M. O incursiune in substratul etiologic al didactogeniei. in:
Psihologia sociald: Revistd editatd de Universitatea ,,Alexandru loan Cuza” din lasi si printatd
la Editura ,Polirom™, nr. 50, Decembrie 2022, pp. 111-125 [ISSN 1454-5667]. Revista este
recunoscutd de CNCSIS [Categoria B] si este indexatd in CEEOL, EBSCO, ProQuest si
Central and Eastern European Online Library. URL: http://www.observatorsocial.ro/revista-
psihologia-sociala-nr.50-2022; http://observatorsocial.ro/category/revista-psihologia-sociala/

4.3. In reviste din Registrul National al revistelor de profil, cu indicarea categoriei

Categoria B

20.

21.

22.

. ABRAHAM, P.. DITA. M. Factorii implicati in formarea comportamentului adictiv la

preadolescenti. in: Vector European. 2021, Nr. 2, in curs de editare, ISSN 2345-1106.
https://usem.md/md/vector-european/

. ABRAHAM, P.. VIRI.AN, M. Profilaxia narcomaniei in vérsta preadolescentd. Tn: Vector

European. 2021, Nr. 2. ISSN 2345-1106. https://usem.md/md/vector-european/

.ADASCALITA, V.. CACIURENCO, A. HccneaosaHue KOMIOHEHTOB MpodhecCHoHaNbHOM

KOMMETEHTHOCTH npaKkTuueckux neuxooros Psihologie. revista stiintifico-practicd, Numarul
1-2(38) /2021 p. 54-66/ ISSN 1857-2502 /ISSNe 2537-6276

.DITA. M. Anorexia nervoasa la adolescenti. In: Vector European. 2023, nr. 2, pp. 152-155.

ISSN 2345-1106. DOI: https://doi.org/10.52507/2345-1106.2023-2.29

. DITA, M. Recenzie asupra monografiei Teoria si metodologia diminudrii stresului perceput

la sportivii adolescen(i. Autori: GLAVAN Aurelia, doctor habilitat in psihologie, conferentiar
universitar, NICOLESCU Alexandra-Cristina, doctor in psihologie, Roméania, ISBN 978-
9975-46-714-. In: Vector Furopean. 2023, nr. 2, pp. 185-186. ISSN 2345-1106. DOI:
https://doi.org/10.52507/2345-1106.2023-2.35

.DITA, M., CALBAZA-ORMENISAN, M. Educatia pentru viata de familie. Educatia

Sexuald. In: Vector European, Revistd stiintifico-practica, 2022, Nr. 1, pp. 109-112, ISSN
2345-1106.

. DITA, M., TUDOR. L. E. Vagabondul-personalitate devianta. In Vector European. 2021, Nr.

2, 1n curs de editare, ISSN 2345-1106. https://usem.md/md/vector-european/

.GHITA. M., PERJAN, C. Particularititile socio-afective ale bullying-ului in mediul scolar-

consideratii actuale asupra studiilor. Revista Psihologie. Pedagogie Speciald. Asistentd
Sociald. nr. 1(28), Chisindu, 2020. p. 54-64. [SSN 1857-0224.

GLAVAN., A., VIRLAN, M. Rolul factorilor sociali in cadrul etiologiei accidentului vascular
cerebral. Revista Psihologie. Pedagogie speciald. Asistentd sociald. 2020. nr. 3(60). pp.82 -
94, ISSN 1857 — 0224.

GUDIMA, A., AADCKDJIMLD, B. BzaumocBa3b BbeIOOpa CTpaTerMH MOBENEHMS B
kKoH(pIMKTE W aKleHTyauui xapakTtepa y WKOJIbHUKOB. In: Probleme. si solutii in stiinta
contemporand. 7 aprilie 2023, Chisindu. Chisinau, Republica Moldova: CEP UPSC, 2023, pp.
123-130. ISBN 978-9975-46-798-8. https://ibn.idsi.md/vizualizare_articol/189322

LOSII, E. Recenzie la monografia Psihologia anxietatii la copii si adolescenti, elaborata de
Racu lulia. Revista Psihologie. Psihopedagogie Speciald. Asistenta sociald. nr 3 (60) 2020.
p.144-145. ISSN 1857-0224.

. LOSIL E.. M[—ERI,USCZ\-CRA$MARU, Ana Maria. Dezvoltarea personald a tinerelor femei

supuse violentei domestice. In: Univers Pedagogic. 2023, Nr. 2(78), pp. 89-96. ISSN 1811-
5470.




24.

25.

26.

27.

28.

29.
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LOSII, E., MERLUSCA-CRASMARU, Ana Maria. Particularitatile psihologice ale tinerelor
femei descendente din medii familiale agresive. In: Psikologie, revista stiintifico-practicd.
2023, nr. 1(42), pp. 56-70. ISSN 1857-2502.

POPESCU, C. Locul securitatii psihologice in ierarhia valorica a tinerilor. Revista Psihologie
nr. 1-2 2020, pp. 14-22 [SSN 1857-2502 DOI: 10.5281/zenodo.3941577

RACU, I., PLATON I. Dezvoltarea inteligentei sociale in varsta adolescentd timpurie. Revista
Psihologie. Pedagogie speciald. Asistentd sociald. nr. 3(60). p. 3-28. 2020. ISSN 1857-0224
RACU, TU. Anxietatile, nelinistile si temerile prescolarilor. Revista Psihologie Pedagogie
speciald Asisten{d sociald. nr.l (58). 2020.p. 119 — 130. ISSN 1857-0224.

SANDULEAC, S. PLAMADEALA V. Stresul la cadrele didactice din invatamantul special
si cel de masd din perspectiva securitdtii psihologice. Revista Psihologie nr. 1-2 2020. pp. 29-
39 ISSN 1857-2502 DOI: 10.5281/zenod0.3941605

SANDULEAC, S. Procesul de supervizare a pedagogilor din perspectiva dezvoltérii gandirii
stiintifice. In: Vector European. 2023, nr. 2, pp. 176-179. ISSN 2345-1106. DOI:
https://doi.org/10.52507/2345-1106.2023-2.33

.SANDULEAC, S. Sccuritatea psihologicid versus siguranta psihologica. In: Revista

Moldoscopie. Nr. 97. pp. ISSN 1812-2566 (acceptatd spre editare-in curs de aparitie)

. SANDULEAC, S. Tehnologii educationale de dezvoltare si eficientizare a gandirii stiintifice

la pedagogi. In: Moldoscopie. 2023, nr. 1(98), pp. 113-121. ISSN 1812-2566. DOIL:
https://doi.ore/10.52388/1812-2566.2023.1(98).09

. SLEAHTITCHI, M. Didactogenia ca factor de patologizare a capacitatii de invétare (elemente

pentru o meta-analizd a fenomenului de esec scolar)/ Didactogeny as a factor pathologizing
learning ability (elements for a meta-analysis of the phenomenon of school failure). In:
Psihologie. Revista stiintifico-practica, volumul 40, nr. 1, 2022, pp. 43-57. ISSN E 2537-
6276, [SSN P 1857-2502, http://key.upsc.md].
https://ibn.idsi.md/ro/vizualizare_articol/157989

. SLEAHTITCHI, M. Note pentru o reinterpretare a binomului burnout — didactogenie. in:

Revista de Stiinte Socioumane, 2022, nr. 1 (50), pp. 6-21. ISSN 1857-0119: Print; ISSN 2587-
330X: Online. hitps://ibn.idsi.md/ro/vizualizare articol/158038

.SLEAHTITCHI, Mi. Arborele cauzal al didactogeniei. Ramificatia SER. In: Akademos:

Revista de stiintd, inovare. culturd si artd, 2021, nr.2 (61), pp. 141-149 [ ISSN 1857 — 0461, E-
ISSN 2587-3687, Categoria B].
http://akademos.asm.md/files/Akademos 2 2021 web 21 august 0.pdf

. SLEAHTITCHI, MI. Asasinarea atitudinii fatd de scoala: de la chiul si absenteism la violentd

si abuz de substante. In: Psihologie, revista stiintifico-practica . 2023, nr. 1(42), pp. 28-40.
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100. PLAMADEALA, V., STRATAN, V. Intersectoral collaboration in assistance to children
victims of abuse and neglect. In: Science and education: new approaches and perspectives
Selective collection of abstracts. Editia 25 , 24-25 martie 2023, Chisindu. Chisindu: (CEP
UPSC, 2023, pp. 18-18 1. [SBN 978-9975-46-788-9.
https://ibn.idsi.md/vizualizare articol/189645

101. POPESCU, C. Relatiile parentale-sursd de stres in contextul securitatii psihologice. in:
Securilatea psihologicd la copii in perioadd de crizd. Conferintd stiintificA nationald cu
participare internationala din 26 mai 3023, Chisindu. p.140-145. ISBN 978-9975-46-824-4

102.  RACU, IU. Anxietatea si trasaturile de personalitate la adolescenti. in: Integrare prin
cercelare. Conf. stiint. nat. cu participare internat. Chisindu: CEP USM. 2020. p. 36 — 41.
ISBN 978-9975-152-53-2

103. SANDULEAC, S. Perspectivele dezvoltdrii gandirii stiintifice la elevi in scoala
contemporani (Sesiune plenard). In: Asistenta psihologicd la etapa contemporand. realitdti si
perspective. Conferinta stiintificd nationald cu participare internationald din 23 octombrie
2023. Universitatea de Stat ,,Alecu Russo” din Balti. p. 16-20. ISBN 978-9975-50-314-3
(PDF)

104.  SANDULEAC, S. Procesul de dezvoltare si eficientizare a gandirii stiintifice la cadrele
didactice n contextul realitatilor secolului XXI. In: Stiinfd, educatie, culturd . Vol. 2, 13
februarie 2023, Comrat. Comrat: Universitatea de Stat din Comrat, 2023, pp. 19-22. [SBN
978-9975-83-254-0. 978-9975-83-256-4. https://ibn.idsi.md/vizualizare articol/179702




105.  SANDULEAC. S. Securizarea psihologicd a elevilor prin exercitarea modeldrii versus
formarii gandirii stiintifice. In: Securitatea psihologicd la copii in perioadd de crizd.
Conferin{d stiintifica nationald cu participare internationald din 26 mai 3023, Chisindu. p.109-
113. ISBN 978-9975-46-824-4

106,  SLEAHTITCHI, Mi. Cele trei virtuti ale psihologului — expert judiciar: profesionalitate,
moralitate, legalitate (Sesiune plenard). In: Asistenta psihologicd la etapa contemporand:
realitdti i perspective. Conferintd stiintificd nationald cu participare internationald din 23
octombrie 2023. Universitatea de Stat ,,Alecu Russo” din Balti. p. 6-16. ISBN 978-9975-50-
314-3 (PDF)

107. SLEAHTITCHI, Mi. O perspectivd actualizatd asupra principiilor expertizei psihologice
judiciare. In: Asistenfa psihologicd la etapa contemporand: realitdfi si perspective. Conferinta
stiintifica nationald cu participare internationald din 23 octombrie 2023. Universitatea de Stat
»Alecu Russo™ din Balti. p. 122-129. ISBN 978-9975-50-314-3 (PDF)

108.  SLEAHTITCHI. Mi. Strategii de securizare psihologica a elevilor expusi didactogeniei:
depatologizarea atitudinii fatd de invitare. In: Securitatea psihologicd la copii in perioadd de
crizd. Conferintd stiintificd nationald cu participare internationald din 26 mai 3023, Chisinau.
p.114-123. ISBN 978-9975-46-824-4

6.4.1n lucrdrile conferintelor stiintifice nationale

109.  LOSIL Elena. Adolescentii si factorii de stres. In: Stiind si educatie: noi aborddri si
perspective. Editia 25. 2023. Chisindu. pp. 52-56. ISBN 978-9975-46-773-5.

110.  LOSII, Elena. Stilurile de solutionare a conflictelor si comportamentul agresiv al
adolescentilor. In: Perspectivele si Problemele Integrarii in Spatiul European al Cercetdrii
si Educatiei. Vol.10. Partea 11. 2023. Cahul. pp. 100-107. ISSN 2587-3563.

[11. LOSII, Elena. Strategiile de coping a stresului la cadrele didactice din invitimantul
extrascolar. In: Evolutia sistemului national al invdtamdntului special si incluziv ca proces
unitar teoretico-praxiologic in cdmpul educational european: 50 de ani de activitate a
Catedrei Psihopedugogie si Psihopedagogie speciala. 2023. Chisindu. pp. 276-282. ISBN
978-9975-46-732-2.

112.  LOSII Elena. Stresul la cadrele didactice. In: Evolutia sistemului national al invétdmantului
special si incluziv ca proces unitar teoretico-praxiologic in cdmpul educational european:
30 de ani de activitute a Catedrei Psihopedagogie si Psihopedagogie speciald. 2023.
Chisindu. pp. 267-276. [ISBN 978-9975-46-732-2.

[13.  LOSII Elena. Securitatea psihologici a adolescentilor cu comportament agresiv. In: Stiin(d,
educatic, culturd . Vol. 2.2023. Comrat. pp. 571-577. ISBN 978-9975-83-254-0. 978-9975-
83-256-4.

7. Teze ale conferintelor stiintifice

7.1.1n lucrérile conferintelor stiintifice internationale (peste hotare)

14, LOSIl, E. Diminuarea agresivititii elevilor mici - calea spre asigurarea securititii
psihologice in mediul educational. In: C.- M. Stoica (coord.). Simpozionul national cu
participare internafionald . Kreatikon: Creativitate - Formare Performantd. ,,Creativitate si
inovare - premise ale excelentei in educatie”. Editia a XVII-a. Volum de rezumate. lasi:
Universtatea .. Petre Andrei™. 07-9.04.2022, p.12-19. ISSN 2068-1372

115, LOSII, E.. ANTONEVICI, Natalia. Optimizing the subjective well-being of adults at




work. n: International Conference for Doctoral, Post-Doctoral Students and Young
Researchers in Humanities and Social Sciences. lagi, Romania May 31-June 2, 2023. Editura
Universitatii ,,Alexandru loan Cuza” din lasi. p.78. ISBN print: 978-606-714-780-3

116.  SLEAHTITCHI, M. Burnout, didactogenie si destabilizarea mediului scolar. in: C.- M.
Stoica (coord.). Simpozionul national cu participare internationald ,,Kreatikon: Creativitate -
Formare Performanida. ..Creativitate si inovare - premise ale excelentei in educatie”. Editia a
XVIl-a. Volum de rezumate. lasi: Universitatea ,, Petre Andrei”, 2022. Disponibil:
https://us02web.zoom.us/[/865496064547pwd=0QzhgcEV3amVI1aXZY cU03SiM3SWexZz09
9.04.2022

117.  SLEAHTITCHI, Mi. De la didactogenie la patologie. O analiza succintd privind evolutia
fenomenului de erodare a capacitdtii de nvatare / From didactogeny to pathology. A brief

analysis regarding the evolution of the phenomenon of erosion of the learning ability. In:

Kreatikon: Creativitate si inovare — premise ale excelentei in educatie: Rezumatele
comunicarilor prezentate in cadrul Simpozionului national cu participare internationala
.Kreatikon: Creativitate si inovare — premise ale excelentei in educatie”, Editia a XVIII-a (30
martie - | aprilie 2023) lasi, Roménia, p. 24.

10. Lucrari stiintifico-metodice si didactice
10.3. alte lucrdri stiintifico-metodice si didactice

118.  ADASCALITA. V.. et al. Experienti de invitare centratdi pe nevoile si capacititile
copilului. coordonatori: Vasile Coroi, Olesea Cotiujanu; Centrul de Informare si Documentare
privind Drepturile Copilului. Chigindu: CEP UPS "lon Creanga", 2021, 63 p. ISBN 978-9975-
46-537-3
https://drepturilecopilului.md/files/Ghid_experienta_de_invatare centrata_pe nevoile si_capa
citatile_copilului.pdf

119.DITA, M. Interventia in asisten{d sociald. Suport de curs. Chisindu: CEP UPSC, 2023. 128 p.
ISBN 978-9975-46-829-9

120.  LOSII, E. Formarea si consolidarea echipelor de muncd: Suport de curs. Chisinau: CEP
UPSC, 2023, 126 p. ISBN 978-9975-46-797-1

121.LOSI1, E. Psikodiagnostic organizational, recrutare, selectie si evaluare profesionald: Suport
de curs. Chisindu: CEP UPSC, 2023. 158 p. ISBN 978-9975-46-811-4

122.LOSI1, E. Psihodiagnostic organizational, recrutare, selectie si evaluare profesionald.
Culegere de teste. Chisinau: CEP UPSC, 2023. 193 p. ISBN 978-9975-46-810-7

123, SANDULEAC, S., PERJAN, C. Culegere de teste pentru diagnosticarea securitatii
psihologice la copii. Chisindu: Pulsul Pietei 2020. 116 p. ISBN 978-9975-3342-7-3




Anexanr. 3
Volumul total al finantarii proiectului 2020-2023
Cifrul proiectului: 20.80009.0807.31
Anul Finantare:i plfmificatﬁ Finantare.z} E{(ecutaté Cofinantare
(mii lei) (mii lei) (mii lei)

2020 432.,6 432,6 0

2021 432.,6 432,6 0

2022 432.6 432,6 0

2023 505,1 505,1 0

Total 1802,9 1802,9 0

Conducétorul de proiect

Data 18.12.2023
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Anexanr. 4

Componenta echipei pe parcursul anilor 2020-2023

—

[ ista executorilor, potentialul stiintific, inclusiv indicarea modificarilor echipei de cercetare

pe durata Programului de stat (funcfia in cadrul proiectului, titlul stiinfific, semndtura
executorilor la data de 31 decembrie 2023)

e

Cifrul proiectului 20.80009.0807.31

Echipa proiectului conform contractului de finantare 2020-2023
[ Norma de
l Nume, pren}lllle . Anul Titlul munci Data Data
Nr | (conform com'fwt"lm nasterii stiintific conform angajirii | eliberdrii
de finantare) contractului
I [ Sanduleac Sergiu 1983 cercetitor 0,5 03.01.2020 | 31.12.2023
stiintific
coordonator
l 5 W 1964 cercetator 0,5 03.01.2020 31.12.2020
stiintific
principal
I 3. | Sleahtitchi Mihai 1956 cercetitor 0,25 03.01.2021 31.12.2023
stiintific
principal
4. | Perjan Carolina 1973 cercetator 0,5 03.01.2020 31.12.2023
. stiintific
- coordonator
5. | Racu lulia 1084 cercetitor 0,5 03.01.2020 31.12.2020
stiintific
l coordonator
6. | Losii Elena B 1974 cercetitor 0,25 03.01.2020 31.12.2023
) stiintific
l coordonator
7. | Virlan Maria 1972 cercetitor 0,5 03.01.2020 31.12.2023
stiingific
coordonator
l 8. | Dita Maria 1983 cercetator 0,25 03.01.2020 31.12.2023
’ stiintific
9. | Adascalita Viorica 1974 cercetitor 0,5 03.01.2020 31.12.2023
' stiintific
coordonator
10.| Plamadeald Victoria 1966 cercetator 0,25 03.01.2020 31.12.2023
stiintific
l superior
11.| Popescu Cristina 1985 cercetator 0,25 03.01.2020 31.12.2023
stiintific
l 12.| Dorofeev Zinaida 1989 cercetitor 0,5 03.01.2020 31.12.2023
stiintific
I [ Ponderea tinerilor (40%) din numdrul total al executorilor conform proiectului
rp—
Conducitorul de proiect / SANDULEAC Sergiu
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Anexanr. 6

INFORMATIE SUPLIMENTARA

Nu vor fi examinate rapoartele incomplete, fdra toate semnéturile si parafa institutiei si care nu

corespund cerintelor de tehnoredactare (pct. 6).

Rapoartele finale privind implementarea proiectelor ce implicd activitdti de cercetare pe animale

vor fi insotite de avizul Comitetului de eticd national/institutional in corespundere cu HG

nr.318/2019 privind aprobarea Regulamentului cu privire la organizarea §i funcfionarea

Comitetului national de eticd pentru protectia animalelor folosite in scopuri experimentale sau in

alte scopuri stiintifice (https://www.legis.md/cautare/getResults?doc_id=115171&lang=ro).

Rapoartele finale privind implementarea proiectelor ce implicd activititi de cercetare cu

implicarea subiectilor umani vor fi insotite de avizul Comitetului institutional de eticd a

cercetarii, Tn corespundere cu prevederile Conventiei europene pentru protectia drepturilor

omului si a demnitdtii fiinfei umane fatd de aplicatiile biologiei si medicinei, adoptatd la Oviedo
la 04.04.1997, semnatd de cidtre RM la 06.05.1997, ratificatd prin Legea nr. 1256-XV din

19.07.2002, in vigoare pentru RM din 01.03.2003) si a protocoalelor aditionale.

Nu pot fi prezentate informatii identice in Rapoartele finale ale mai multor proiecte.

Se acceptd publicatiile in care expres sunt stipulate datele de identificare ale proiectului

(denumire si/sau cifrul).

Cerinte de tehnoredactare a Raportului:

a) Se va exclude textul in culoare rosie din raportul final, intrucat reprezintd precizéri referitor la
informatia solicitata (de ex. denumirea si cifrul, perioada de in7pkmentare a proiectului,
anul/anii); nume, prenume, elc. ).

b) Céampurile cu mentiunca ,.opfional” se completeazd dacd sunt rezultate ce se incadreaza in
activititile respective. In absenta rezultatelor, cAmpurile rimén necompletate (nu se exclud
rubricile respectivce).

c) Raportul se completeaza cu caractere TNR — 12 pt, in tabelele referitor la buget si personal —
11 pt; interval 1,15 linii; margini: stinga — 3 cm, dreapta — 1,5 cm, sus/jos — 2 cm.

d) Copertarea se va face dupa modelul european — spirala.




UNIVERSITATEA
PEDAGOGICA DE STAT
ION CREANGA

DIN CHISINAU

EXTRAS
din procesul-verbal nr, 3
al sedintei Senatului Universitatii Pedagogice de Stat ,lon Creangd” din Chisindu

din 18.12.2023

Total membri ai senatului: 65

Au fost prezen(i: 51

Presedintele sedintei: Barbaneagrd Al., dr., conf. univ.

S-a discutat: Bilantul activitatii stiintifice In perioada 2020-2023 in cadrul proicctelor din

domeniile cercetarii si inovarii .,Program de Stat 2020-2023",

S-a decis: A aproba raportul privind activitatea stiintifica in perioada 2020-2023 in cadrul
proiectului din domeniile cercetéirii si inovirii ,,Program de Stat 2020-2023" Aspecte psihiosociale
ale securitdtii psihologice si manifestdrile ei in plan social la copii, cifrul 20.80009,0807.31, dircctor

de proiect dr. SANDULEAC Sergiu,

S-a votat: Pro—51.  Contra—0. S-au abtinut — 0.

Secretar stiintific al Senatului Dermenji Svetlana, dr.. con(, uniyv.

UPS ,lon Creangd” din Chisinau
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